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OBOWIĄZKOWY PROGRAM SZKOLENIA I EGZAMINU KANDYDATÓW NA 
LICENCJĘ ZAWODNIKA I LICENCJĘ KIEROWCY STOPNIA N-DR 

UPOWAŻNIAJĄCĄ DO UDZIAŁU W WYŚCIGACH RÓWNOLEGŁYCH 
 
1. Niniejszy program obejmuje bezwzględne minimum jakie organizatorzy winni przewidzieć  

w prowadzonym szkoleniu kandydatów na licencję upoważniającą do udziału w wyścigach równoległych. 
 
1.1. Szkolenie musi być przeprowadzone w ciągu minimum jednego dnia z zastosowaniem minimum  

6 godzin lekcyjnych. 
1.2. Zaleca się, aby uczestnik przedstawił zaświadczenie lekarskie podpisane przez specjalistę medycyny 

sportowej o braku przeciwskazań do uprawiania sportów motorowych w dyscyplinie sport 
samochodowy. Nie jest to jednak warunek konieczny.  
 

2. Zajęcia teoretyczne (minimum 3 godziny lekcyjne). 
 
2.1. Omówienie programu kursu z uwzględnieniem części praktycznej, rodzaju samochodu  

i obowiązkowego wyposażenia osobistego oraz form egzaminu w części praktycznej i teoretycznej. 
2.2.  Polski Związek Motorowy: 

a) Krótka wzmianka o historii, 
b) Wzmianka o pozostałych Polskich Związkach Sportowych i odniesienie do Ustawy o sporcie  

z dnia 25 czerwca 2010 (tj. Dz.U.2023. poz. 2048) z uwzględnieniem obowiązku członkostwa  
w międzynarodowych federacjach sportowych, 

c) Struktura organizacyjna PZM: 
• Działalność statutowa: 
 podział na cztery podstawowe dyscypliny: samochody, motocykle, żużel, karting  

i przynależność, 
 pozostała działalność – turystyka, BRD, caravaning, pojazdy zabytkowe, 
 Zarządy Okręgowe PZM, 
 Główne Komisje i Zespoły oraz ich odpowiedniki w Zarządach Okręgowych PZM, 
 Główna Komisja Sportu Samochodowego PZM – zadania §4 i uprawnienia §5 Regulaminu 

GKSS PZM (załącznik do Uchwały ZG PZM nr 68/2007 z dnia 29.09.2007, t.j. 23.11.2019), 
 Uprawiane konkurencje podległe GKSS PZM i rodzaje licencji, 
 Biuro Sportu i Turystyki ZG PZM (cele i zadania), 

• Działalność gospodarcza (5 minut): 
 Cele i zadania, 
 Holding, 
 Okręgowe Zespoły Działalności Gospodarczej. 

2.3. Międzynarodowy Kodeks Sportowy (co zawiera oraz podstawowe załączniki do MKS z krótką 
informacją co zawierają i dla kogo są dedykowane), Regulaminy Sportowe FIA (Przepisy Ogólne dla 
wszystkich Mistrzostw, Challenge, Trofeów i Pucharów FIA oraz ich Zawodów kwalifikacyjnych 
rozgrywanych na Torze). 

2.4. Regulamin Uzupełniający, kierownictwo zawodów, osoby oficjalne, protesty i odwołania. 
2.5. Inside – obowiązująca forma zgłoszenia do udziału w zawodach, profil Kierowcy-Zawodnika. 
2.6. Konkurencja wyścigi równoległe (drag racing): 

a) Tory i trasy w Polsce i historia rozgrywania konkurencji, 
b) Odbiór Administracyjny (zgłoszenie, weryfikacja, licencja), 
c) Badanie Kontrolne (KSS, kontrola zgodności samochodu z regulaminem technicznym, kontrola 

obowiązkowego ubioru kierowcy), 
d) Treningi wolne, sesje kwalifikacyjne, 
e) Procedura startu (sygnalizacja, start, i przebieg przejazdów), 
f) sygnalizacja na trasie, sygnalizator startowy, flagi ich znaczenie, obowiązki kierowcy, 
g) kary, 
h) obowiązki kierowcy na trasie (zasady zachowania się podczas przejazdów), 
i) obowiązkowa odprawa z zawodnikami i obowiązek uczestniczenia w ceremonii wręczania 

pucharów, 
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j) powtórka materiału i pytania kontrolne. 
 

3. Zajęcia praktyczne (minimum 3 godziny lekcyjne) muszą być poprzedzone instruktażem zachowania się 
na torze (kierunek jazdy, zamknięte szyby, zapięte pasy, kaski ochronne). Prowadzący instruktaż musi 
mieć wszystkie występujące w konkurencji wyścigów równoległych (drag racing) flagi (wykaz flag  
i wyposażenia zgodnie z regulaminem ramowym konkurencji) i omawiać pytając kursantów, która flaga co 
oznacza i jak powinien zachować się zawodnik/kierowca po jej zobaczeniu w trakcie trwania zawodów.  
 
3.1. Ustawienie fotela i omówienie właściwej pozycji za kierownicą, oraz podstawy techniki kierowania, 
3.2. Zapoznanie z trasą przejazdu wyznaczoną na egzamin praktyczny – kursanci powinni mieć możliwość 

minimum jednokrotnego przejazdu zapoznawczego nieocenianego przez instruktorów. 
3.3. Indywidualne przejazdy po trasie z oceną instruktorów + korekta błędów. 

 
4. Po zakończeniu części praktycznej uczestnicy kursu przystępują do egzaminu teoretycznego w formie testu 

jednokrotnego wyboru o maksymalnie 3 możliwych odpowiedziach. Liczba pytań: 40. Wymagana liczba 
poprawnych odpowiedzi do uzyskania wyniku pozytywnego: 28 co stanowi 70%  
 

5. Uczestnicy, którzy uzyskają wynik pozytywny na zakończenie kursu otrzymają zaświadczenie - zgodnie  
z wzorem zawartym w regulaminie licencji sportu samochodowego. 

 
 
 

 


