Regulamin Licencji Sportu Samochodowego

OBOWIAZKOWY PROGRAM SZKOLENIA | EGZAMINU KANDYDATOW NA
LICENCJE ZAWODNIKA | LICENCJE, KIEROWCY STOPNIA ND-C / NDJ-C

1. Niniejszy program obejmuje bezwzgledne minimum jakie organizatorzy winni przewidzie¢
w prowadzonym szkoleniu.

1.1

1.2

2.1

2.2

2.3

2.4
2.5
2.6

Szkolenie musi by¢ przeprowadzone w ciggu minimum dwoch dni z zastosowaniem minimum
14 godzin lekcyjnych.

Zaleca sie, aby uczestnik przedstawit zaswiadczenie lekarskie podpisane przez specjaliste medycyny
sportowej o braku przeciwskazan do uprawiania sportow motorowych w dyscyplinie sport
samochodowy. Nie jest to jednak warunek konieczny.

. Zajecia teoretyczne (minimum 8 godzin lekcyjnych)

Omowienie programu kursu z uwzglednieniem rdéwniez czesci praktycznej, rodzaju samochodu

i obowigzkowego wyposazenia osobistego oraz form egzaminu w czesci praktycznej i teoretycznej.

Polski Zwigzek Motorowy

a) Krotka wzmianka o historii

b) Wzmianka o pozostatych Polskich Zwigzkach Sportowych i odniesienie do Ustawy o sporcie
z dnia 25 czerwca 2010 (tj. Dz.U.2023. poz. 2048) z uwzglednieniem obowiazku cztonkostwa
w miedzynarodowych federacjach sportowych.

c) Struktura organizacyjna PZM:

e Dziatalnos¢ statutowa:
v' podziat na cztery podstawowe dyscypliny: samochody, motocykle, zuzel, karting
i przynaleznosc,
pozostata dziatalnosc - turystyka, BRD, caravaning, pojazdy zabytkowe,
Zarzady Okregowe PZM,
Gtowne Komisje i Zespoty oraz ich odpowiedniki w Zarzadach Okregowych PZM,
Gtowna Komisja Sportu Samochodowego PZM - zadania §4 i uprawnienia §5 Regulaminu
GKSS PZM (zatacznik do Uchwaty ZG PZM nr 68/2007 z dnia 29.09.2007, t.j. 23.11.2019),
v" Uprawiane konkurencje podlegte GKSS PZM i rodzaje licencji,
v Biuro Sportu i Turystyki ZG PZM (cele i zadania).
e Dziatalnosc gospodarcza (5 minut):
v" Cele i zadania,
v" Holding,
v' Okregowe Zespoty Dziatalnosci Gospodarczej.
Miedzynarodowy Kodeks Sportowy (co zawiera oraz podstawowe zataczniki do MKS z krétka
informacja co zawierajq i dla kogo sa dedykowane), Regulaminy Sportowe FIA (Przepisy Ogolne dla
wszystkich Mistrzostw, Challenge, Trofedw i Pucharéw FIA oraz ich Zawodow kwalifikacyjnych
rozgrywanych na Torze).
Regulamin Uzupetniajacy, kierownictwo zawodow, osoby oficjalne, protesty i odwotania.
Inside - obowiazujaca forma zgtoszenia do udziatu w zawodach, profil Kierowcy-Zawodnika.
Wyscigi Torowe:
a) Tory w Polsce i historia wyscigow
b) Odbiér Administracyjny (zgtoszenie, weryfikacja, licencja, MKZ)
c) Badanie Kontrolne (KSS, procedura w tym kontrola obowiazkowego ubioru kierowcy)
d) Treningi wolne, sesje kwalifikacyjne
e) Procedura startu (od 15 minuty przed wyscigiem), okrazenie formujace, start zatrzymany
i przebieg wyscigu
f)  j.w. z uwzglednieniem startu lotnego i przebieg wyscigu
g) sygnalizacja swietlna, flagi ich znaczenie, czas reakcji i obowiazki kierowcy
h) kary, odbywanie kar
i) Safety Car, zasady, sygnalizacja
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wyscig dtugodystansowy (zasady, ilos¢ kierowcow, obowiazkowy zjazd)

obowiazki kierowcy na torze (zasady zachowania sie podczas wyscigu)

obowiazkowa odprawa z zawodnikami i obowigzek uczestniczenia w ceremonii wreczania
pucharéw

Powtdrka materiatu i pytania kontrolne

2.7 Rallycross:

a)
b)
c)
d)

k)

Historia rallycross-u na $wiecie i w Polsce, homologowane tory w Polsce

Odbiér Administracyjny (zgtoszenie, weryfikacja, licencja, MKZ)

Badanie Kontrolne (KSS, procedura w tym kontrola obowiazkowego ubioru kierowcy)
Obowiazkowa odprawa z zawodnikami, trening wolny losowanie kolejnosci startow
i umieszczenia na liScie startowej

Biegi kwalifikacyjne, biegi pétfinatowe i biegi finatowe, zasada punktacji i ustawiania na polach
startowych

Obowiazek zgtoszenia braku mozliwosci startu w danym wyscigu, zasady zmiany ustawienia
wczesniej zaplanowanego szyku, zastepowanie nieobecnych w poétfinatach i finatach
Sygnalizacja swietlna, flagi ich znaczenie, czas reakcji i obowiazki kierowcy

Kary, odbywanie kar

Obowiazki kierowcy na torze (zasady zachowania sie podczas wyscigu)

Obowiagzkowe uczestniczenie w prezentacji kierowcow i zawodnikdw podczas ceremonii
oficjalnego otwarcia zawodow i obowigzek uczestniczenia w ceremonii wreczania pucharéw
Powtodrka materiatu i pytania kontrolne

2.8 Autocross:

a)
b)

T

)
)

Historia autocross-u na swiecie i w Polsce

Przebieg zawodow i roznice wynikajace z warunkowych homologacji na torach rallycrossowych
w Polsce

Odbior Administracyjny (zgtoszenie, weryfikacja, licencja, MKZ)

Badanie Kontrolne (KSS, procedura w tym kontrola obowigzkowego ubioru kierowcy)
Obowiazkowa odprawa z zawodnikami, trening wolny, trening czasowy i warunek umieszczenia
na liscie startowej

Biegi kwalifikacyjne, biegi potfinatowe i biegi finatowe, zasada punktacji i ustawiania na polach
startowych

Obowiazek stawienia sie na polach i zasady wyboru pola startowego

Sygnalizacja swietlna, flagi ich znaczenie, czas reakcji i obowiazki kierowcy

Kary, odbywanie kar

Obowiazki kierowcy na torze (zasady zachowania sie podczas wyscigu)

Obowiazkowe uczestniczenie w prezentacji kierowcow i zawodnikdw podczas ceremonii
oficjalnego otwarcia zawodow i obowigzek uczestniczenia w ceremonii wreczania pucharow
Powtoérka materiatu i pytania kontrolne

3. Zajecia praktyczne trwaja minimum trzy godziny i musza by¢ poprzedzone instruktazem zachowania sie
na torze (kierunek jazdy, wtaczone $wiatta, zamkniete szyby, zapiete pasy, kaski ochronne). Prowadzacy
instruktaz musi mie¢ wszystkie wystepujace w sporcie flagi (narodowa, szachownica biato-czarna,
czerwona, zielona, biata, niebieska, dwie zo6tte, zotta z czerwonymi pasami, czarna z pomaranczowaq
tarcza, czarna, biato-czarna) i omawiac pytajac kursantow, ktora flaga w danej konkurencji co oznacza
i jak powinien zachowac sie kierowca podczas treningu i podczas wyscigu. W samochodzie przebywa tylko
jedna osoba. W wyjatkowych przypadkach dopuszcza sie mozliwos¢ odbywania prob jednym samochodem
najwyzej dwoch kursantow - wowczas dopuszcza sie podczas jazdy bez instruktora mozliwosc przebywania
dwoch osob w pojezdzie

3.1 Ustawienie fotela i omowienie wtasciwej pozycji za kierownica

3.2 Zapoznanie z torem - trzy okrazenia kursanci wykonuja jadac torem jazdy instruktora
prowadzacego

3.3 Indywidualne jazdy po torze z instruktorem i korekta btedow
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3.4

Symulacja startu w zawodach;

a) Wyscigi torowe (procedura startu od 15 minut, ustawienie na polach startowych, start do
okrazenia formujacego, zachowanie wtasciwego szyku, ustawienie na polach i start do wyscigu
(na ostro, nie dalej jak 10 metrow). Nalezy tak dtugo ¢wiczy¢ zmieniajac co jakis czas pierwsza
dwojke zawodnikdw, az uzyska sie zadowalajacy wynik. Dalej to samo, ale do startu lotnego.

b) Rallycross i Autocross (ustawienie do biegow kwalifikacyjnych oraz do biegdéw potfinatowych
i finatowych, ¢wiczy¢ zachowanie sie catego sktadu przy symulowaniu falstartu po minimum 100
metrach).

c) Podczas zajec¢ praktycznych nalezy zwroci¢ szczegolng uwage (podczas zajec teoretycznych
doktadnie to oméwic) na zachowanie sie kierowcow podczas sygnalizowania czerwona flaga
(rozgraniczy¢ trening i wyscig), flagami zottymi i pozostatymi.

Po szkoleniowym odbyciu préb, powinno mie¢ miejsce omdwienie btedéow popetnianych przez

uczestnikow kursu.

. Egzamin:

4.1

4.2

4.3

4.4,

Pierwsza czes¢ egzaminu praktycznego.

Kazdy z instruktorow podczas kolejnych przejazdow z kursantami ocenia pozycje za kierownica,
jazde, zmiane biegow, wybor toru jazdy i czy kursant zastosowat sie do uwag jakie instruktor miat
podczas pierwszego wspolnego przejazdu - zdajacy moze uzyska¢ maksymalnie 20 pkt. jednak nie
mniej niz 10 pkt. (nizsza nota dyskwalifikuje z mozliwosci zdawania egzaminu w tym terminie).
Druga czes$¢ egzaminu praktycznego.

Komisja Egzaminacyjna musi dokonac¢ oceny czy Kursant zna procedury startu i bezpieczenstwa
w trzech konkurencjach (WT, RC, AC). Oceny dokonuje obserwujac zachowanie podczas ¢wiczen
zespotowych - zdajacy moze uzyska¢ maksymalnie 20 pkt. jednak nie mniej niz 10 pkt. (nizsza
nota kwalifikuje do egzaminu poprawkowego z zagadnien teoretycznych, nie wczesniej niz po 14
dniach).

Trzecia cze$¢ egzaminu.

Egzamin teoretyczny. Zdajacy otrzymuje test do rozwigzania sktadajacy sie z minimum 50 pytan.
W tescie mozna zastosowaé wiecej niz jedna odpowiedz prawidtowa w danym pytaniu. Za kazda
prawidtowa odpowiedz zdajacy moze uzyskac 1 punkt. Test musi by¢ tak przygotowany, aby zdajacy
miat mozliwosc¢ uzyskania maksymalnie 60 pkt. i nie mniej niz 50 pkt. Test uwaza sie za zaliczony,
jesli zdajacy uzyska 70% trafnych odpowiedzi.

Egzamin Maksymalna Minimalna Termin
88 . naKsy , liczba do pkt do | Jezeli uzyskano mniej niz: | egzaminu
czesc: liczba punktow . .
zaliczenia poprawkowego
1. 20 10 10 = egzamin poprawkowy | Po 14 dniach
2. 20 10 10 = egzamin poprawkowy | Po 14 dniach
3. 60 lub 50* 42 lub 35* 42 = egzamin poprawkowy | o ¢4 4oisch
35* = egzamin poprawkowy
Razem 100 lub 90* 62 lub 55* 62 lub 55* i wiecej =Z DAL

*jesli w tescie uwzgledniono tylko jedna odpowiedz prawidtowa w danym pytaniu

Podczas podsumowania kursu i egzaminu prowadzacy przed wreczeniem zaswiadczen oznajmiajacych
zdanie egzaminu musi poinformowac o dalszych procedurach dotyczacych uzyskania licencji (zaleca
sie przedstawienie wszystkich drukéw lub listy z wypisanymi dokumentami).

. Uwagi dla organizatoréw Kurséw i Egzaminow

5.1.

5.2.

5.3.

Organizatorem niniejszych kursow moga by¢ Automobilkluby, Kluby lub Stowarzyszenia bedace
cztonkiem rzeczywistym PZM i posiadajace aktualng licencje uprawniajaca klub do udziatu we
wspotzawodnictwie sportowym w sporcie samochodowym (zgodnie z Uchwata ZG PZM 64/2019
z dnia 26.01.2019, tj. z dnia 05.01.2023).

Kurs musi by¢ zatwierdzony przez OKSS ZO PZM i oficjalnie opublikowany na minimum 14 dni przed
pierwszymi zajeciami (zaleca sie publikowanie z miesiecznym wyprzedzeniem i rozsytanie informacji
do wszystkich ZO PZM).

Kadre wyktadowcza musza stanowié trenerzy lub instruktorzy sportu samochodowego, sedziowie
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5.4.
5.5.
5.6.

5.7.

5.8.

sportu samochodowego z aktualng licencja stopnia | lub doswiadczeni zawodnicy.

Maksymalna odptatnosc za prowadzenie kursu nie moze by¢ wyzsza niz 600,- PLN

Odptatnos¢ za egzamin ustala sie w kwocie 250,- PLN od osoby.

Odptatnos¢ za egzamin poprawkowy ustala sie w kwocie 300,- PLN. Egzamin poprawkowy moze by¢
wyznaczony nie wczesniej niz po 14 dniach

Komisje Egzaminacyjna zatwierdza GKSS PZM, na wniosek OKSS ZO PZM. W sktadzie Komisji
Egzaminacyjnej musi znalez¢ sie minimum jedna osoba, ktora prowadzita zajecia na danym kursie.
Przewodniczacym Komisji musi byc trener lub instruktor sportu samochodowego.

Kopie zgtoszen, protokotow egzaminacyjnych oraz oryginaty testow musza by¢ po egzaminie
komisyjnie zamkniete w kopercie uniemozliwiajacej dostep. Za powyzsze odpowiedzialny jest
Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej. Przewodniczacy Komisji Egzaminacyjnej wyznacza osobe,
na ktorej cigzy tez obowiazek dostarczenia zabezpieczonego i opisanego materiatu do wtasciwego
Z0 PZM. Zdeponowane przez 36 miesiecy od dnia egzaminu materiaty ZO PZM moze udostepnic
jedynie na wyraznie polecenie GKSS PZM.
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