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Skrócona Instrukcja do elektronicznego  

Sprawozdania Komisarza Ochrony Środowiska 

 

1. Aby wypełnić sprawozdanie zalecane są dwie drogi, w zależności od urządzenia, na 
którym takie sprawozdanie jest wykonywane. 
a) Urządzenia stacjonarne, takie jak komputer, laptop, najlepiej jest wypełniać 

wchodząc na link : https://form.jotform.com/231305632567050  
 

b) Urządzenia mobilne, takie jak telefon czy tablet, sugerujemy zeskanować poniży kod 
i zainstalować aplikację do sprawozdania. 

 
 

2. Najlepszym sposobem wypełniania formularzy jest rejestracja, pozwoli ona na: 
- szybsze wypełnianie formularzy w przyszłości 
- na pierwszym etapie system pozwoli na zapisywanie pozostałych kroków, tak, że nie 
musisz wypełnić całego formularza od razu, a będziesz mógł do niego powrócić wraz ze 
zbieraniem kolejnych danych do formularza (np. zdjęcia). 
 
 

3. Załączane zdjęcia są istotnym elementem obrazującym Państwa opis. Ze względów 
technicznych wielkość zdjęć została ograniczona do wielkości 6 MB oraz formatów jpg, 
gif, png.  
 
!! UWAGA dla użytkowników „Jabłuszek” !! 
ww. formaty nie są standardowymi dla Waszego sprzętu. Producent domyślnie stosuje 
zamknięty format HEIF (.heic) 
Aby przywrócić zapisywanie zdjęć w JPG i filmów w starym standardzie MOV, należy 
przejść do „Ustawienia > Aparat”, a następnie wybrać zakładkę „Formaty”. 
W tym miejscu możesz przełączać się między starym i nowym sposobem zapisywania 
zdjęć oraz filmów. Domyślnie ustawiona jest opcja „Najbardziej wydajne”, co sprawia, 
że są używane nowe formaty HEIF i HEVC. Aby przestawić na format JPG,  zaznacz opcję 
„Najbardziej zgodne”. Od teraz zdjęcia będą zapisywane w formacie JPG, a filmy 
w formacie MOV z obsługą starych kodeków. 
 
Kolejną opcją jest export już zapisanych zdjęć w formacie HEIF w aplikacji Zdjęcia lub 
Podgląd na Macu, wybierz kolejno opcje Plik > Eksportuj, a następnie przed 
zachowaniem wybierz format, np. JPEG lub PNG. 
 
Inną opcją jest użycie programów (zwykle płatnych) jeśli macie „Jabłuszko”, a 
sprawozdanie wypełniacie na komputerze z systemem Windows lub bezpłatnych stron 
internetowych konwertujących nowy format (.heic) na (.jpg). W tym wypadku 

https://form.jotform.com/231305632567050
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w wyszukiwarce google należy wpisać frazę „konwersja online heiic na jpg” obecnie 
pierwsze 3 linki idealnie to wykonują 
 

4. Sprawozdanie to nic innego jak spersonalizowany formularz zawierający łącznie 34 
pytanie.  Będąc zalogowanym już po pierwszym pytaniu można taki formularz zapisać 
i wrócić do niego ponownie. Możesz też zawsze wrócić do poprzedniego pytania, aby je 
skorygować.  
 
Pytania z (*) są pytaniami, na które musisz udzielić odpowiedzi, ale używając na 
komputerze stacjonarnym paska postępu (zaznaczony na czerwono na zdjęciu poniżej) 

 

lub aplikacji mobilnej klikając na ilość pytań (zaznaczone na czerwono na zdjęciu 
poniżej)  

 

Możesz zawsze przejść do kolejnego pytania, ale uwaga NIE uda Ci się wysłać sprawozdania, 
jeśli wszystkie wymagane pola nie zostaną wypełnione. 

Poniżej pytania jakie Ci zadamy: 

-  imię i nazwisko 
-  adres E-mail 
-  nr licencji 
- nazwa Imprezy 
- data początku imprezy 
- data zakończenia imprezy 
- nazwa organizatora 
- miejscowość gdzie odbywają się zawody 
- imię i nazwisko dyrektora / kierownika zawodów 
- imię i nazwisko sędziego zawodów / ZSS 
- dyscyplinę w jakiej odbywają się zawody 
- ranga zawodów 
- przybliżona liczba publiczności 

Następnie będą pytania oceniające już samą imprezę z punktacją: bardzo dobry, dobry, 
wystarczający, nie do przyjęcia, nie dotyczy 

Do niektórych punktów lub w zależności od udzielonych odpowiedzi możesz zostać poproszony 
o dodanie opisu (zwróć uwagę na ilość wymaganych znaków) oraz na dołączenie zdjęć. 

Na  koniec będzie pięć pytań TAK/NIE oraz dwa oceniające sam formularz z możliwością dodania 
komentarza. 

 

 

  


