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A.ZASADY ROZGRYWEK

1 PRZEPISY OGOLNE
1.1.  Nadzor nad imprezami konkurencji motocross, quadcross sprawuje Gléwna Komisja Sportu
Motocyklowego (zwana dalej GKSM) miedzy innymi poprzez:
a) ustalenia na dany sezon charakteru zawodow
b) nadawanie tytuléw 1 okreslanie nagrod regulaminowych, o ktore mogg si¢ ubiega¢ zawodnicy
¢) ustalenie maksymalnej wysoko$ci wpisowego zawodow
d) zatwierdzanie Kalendarza zawodow centralnych opracowanego przez Promotora
e) zatwierdzanie Regulaminéw Uzupehniajacych zawodow centralnych
f) oceng organizatorow zawodow na podstawie sprawozdania Sedziego Gléwnego Zawodow
1.2. Na podstawie umowy, zawody Mistrzostw Polski oraz Pucharu Polski podlegaja
Promotorowi, ktérego zdania to:
a) okreslenie formy zawoddéw centralnych
b) ustalenie Kalendarza zawodéw centralnych
¢) wybor organizator6w zawodow centralnych
d) wspolorganizacja i wspolpraca z Klubami organizujacymi zawody centralnych
e) proponowanie oso6b funkcyjnych, ktore zatwierdza GKSM
f) organizacja i dbanie o porzadek na paddocku
g) prowadzenie spraw porzadkowych na terenie zawodow, czyli to co dotyczy obszaru poza torem
h) branding zawodoéw wspdlnie z organizatorem z zachowaniem znakow PZM
1.3. Nadzér nad Mistrzostwami Stref, Okregéow 1 zawodami okazjonalnymi odbywajacymi si¢ w
danym okregu sprawuja Okrggowe Komisje Sportu Motocyklowego (dalej zwane OSM).
Gestorzy Stref maja obowigzek przesta¢ Regulamin Ramowy 1 kalendarz zawodoéw o Mistrzostwo
Stref do GKSM w celu zweryfikowania.
1.4. Rozgrywanie zawodow/wyscigdw innej rangi podczas zawodow Mistrzostw Polski i Pucharu
Polski jest mozliwy na wniosek organizatora, tylko za zgodg GKSM.
1.5. W terminie zawodow rangi Mistrzostw Polski i Pucharu Polski nie moga by¢ planowane 1 wpisane
do kalendarzy zawody o Mistrzostwo Strefy/Mistrzostwo Okregu. Za wyjatkiem art. 1.4.

2  KONKURENCJA MOTOCROSS/QUADCROSS

2.1. DEFINICJA MOTOCROSS/QUADCROSS

Motocross/Quadcross jest wyscigiem terenowym na wytyczonym i odpowiednio przygotowanym
torze zgodnie z wymaganiami licencyjnymi, z naturalnymi 1 sztucznymi przeszkodami,
uksztattowanymi z naturalnego gruntu takiego jak: glina, piasek, ziemia i z materiatu powstatego z ich
mieszanek.

2.2. MOTOCYKLE (MOTOCROSS), QUADY(QUADCROSS)

2.2.1. W =zawodach moga bra¢ wudzial motocykle=motocross 1 motocykle 4-kotowe-
quady=quadcross wymienione w Regulaminie Technicznym w Zasadach Rozgrywek Motocross.
2.2.2. Zawody moga odbywac si¢ w jednej lub wielu klasach, z udziatem motocykli, motocykli
trzykotowych 1 motocykli czterokotowych.

2.2.3. Zabrania si¢ faczenia w treningach 1 wyscigach motocykli dwukolowych z
motocyklami trzykotowymi Iub czterokolowymi. Dotyczy rdwniez taczenia w treningach i
wyscigach motocykli trzykotowych z czterokotlowymi.



3 ORGANIZATOR
3.1. Kazdy klub, automobilklub zrzeszony w PZM i posiadajacy wazng licencje¢ klubowg oraz
wazng licencje¢ toru wydang przez PZM typu A, moze ubiegac si¢ o organizacj¢ zawodow rangi:

a) Mistrzostwa Swiata

b) Mistrzostwa Europy

¢) inne zawody mig¢dzynarodowe

d) Mistrzostwa Polski

e) Puchar Polski

f) Mistrzostwa Strefy

g) Mistrzostwa Okreggu

h) inne zawody
3.2. Zawody rangi okrggowej moga by¢ przeprowadzone na torach ktore posiadajg licencje toru
typuB pod warunkiem, ze w jednym wyscigu startuje maksymalnie 25 zawodnikow.
W przeciwnym razie tor na ktorym maja odby¢ si¢ zawody musi posiadac licencj¢ typu A.
3.3.  Organizator zawodow krajowych, migdzynarodowych jest odpowiedzialny za ich
przeprowadzenie zgodnie z przepisami RAM Zasady Ogoélne, niniejszych Zasad Rozgrywek,
Regulaminu Uzupehiajacego, komunikatow wydanych przez GKSM oraz innych przepisow
krajowych.
3.4. Zawody rangi Mistrzostw Swiata musza by¢ przeprowadzane zgodnie z przepisami FIM, a
Mistrzostw Europy zgodnie z przepisami FIM-Europe.
3.5. Kluby i automobilkluby organizujace zawody na terenie innego okregu/strefy obowigzkowo
muszg wystapi¢ do odpowiedniego OZ PZM/Gestora o zgode na przeprowadzenie zawoddéw na ich
terenie. Zatwierdzi¢ musi OKSM na terenie ktdrego zawody maja si¢ odbyc.

4 DOKUMENTY OFICJALNE ZAWODOW

4.1.  Teczka toru: mapka toru, schematy przeszkod (skokéw), kopia raportu inspekcji  toru,

sprawozdanie s¢dziowskie z ostatnich zawodow

4.2.  Licencja toru, Protokot Przeprowadzonej homologacji toru

4.3. Licencja klubowa

4.4.  Polisy ubezpieczeniowe zawodow: OC, NNW

4.5. Powiadomienie szpitala wraz z potwierdzeniem dostarczenia powiadomienia.

4.6. Dokument potwierdzajacy zgod¢ lub poinformowanie wiladz administracyjnych —
w zaleznos$ci od wymogow formalnych stawianych przez wiasciwe wiadze

4.7.  Regulamin Uzupetiajacy zawodow

4.8. Zgtoszenia zawodnikéw do zawodow

4.9. Lista zawodnikéw po odbiorze administracyjnym

4.10. Protokot komisji technicznej po kontroli

4.11. Wyniki treningdw dowolnych, kwalifikacyjnych lub wyscigéw kwalifikacyjnych

4.12. Woyniki oficjalne zawodow

4.13. Lista marshalli (imig, nazwisko, nr pozycji)

Dyrektor zawodow pisemnie potwierdza, ze osoby funkcyjne spelniaja wymogi Regulaminowe.



5 ZGODY I UBEZPIECZENIA

Organizator musi posiada¢ pisemng zgode na organizacj¢ zawodow lub dokument potwierdzajacy
poinformowanie witadz administracyjnych o organizacji zawodoéw (w zalezno$ci od wymogow
formalnych stawianych przez wtasciwe wtadze).

5.1. Organizator ubezpiecza si¢ w zakresie OC na czas trwania zawodow na kwote min.
250 000 PLN.

5.2. Organizator musi posiada¢ ubezpieczenie NNW obejmujace wszystkie osoby funkcyjne, na czas
przygotowaniem zawodow, w trakcie ich trwania i prac zwigzanych z zakonczeniem zawodow.
Minimalny okres ubezpieczenia NNW powinien obowigzywa¢ na dwa dni przed i dwa dni
po zawodach. Zalecana kwota ubezpieczenia to min. 15 000 PLN.

6 BADANIA LEKARSKIE/KARTA WYPADKOWA

6.1. Badania lekarskie obowigzuja wedlug zapisow w Regulaminie Medycznym PZM. Badania
lekarskie s3 wazne 12 miesiecy od chwili wykonania badania. Aktualne badania lekarskie musza by¢
zalaczone 1 zatwierdzone w systemie INSIDE. Zawodnik jest zobowigzany do zapewniania ciagtosci
badan lekarskich w trakcie sezonu.

6.2. Niedopuszczenie zawodnika do zawodoéw lub wyscigu z uwagi na aktualny stan zdrowia, jest
mozliwe na podstawie pisemnego orzeczenia lekarza zawodow-karty wypadkowe;.

6.3. Uczestnicy zawoddéw zdajacy egzamin praktyczny na zawodach musza by¢é w posiadaniu
zaswiadczenie lekarskiego o braku przeciwwskazan do uprawiania sportu motocyklowego i
okazac je przy rejestracji w biurze zawodow.

6.4. W razie wypadku Lekarz Zawodow MUSI wypetni¢ Karte Wypadkowa (wedlug aktualnego
wzoru), a nastepnie w jak najkrotszym czasie przekaza¢ Kartg¢ do Dyrektora Zawodow. Wystawienie
Karty Wypadkowej moze by¢ réwnoznaczne ze wstrzymaniem uprawnien do uprawiania sportu
motocyklowego.

Dyrektor Zawodéw ma obowigzek poinformowaé Sedziego Zawoddéw o otrzymaniu Karty
Wypadkowe;.

Po zakonczeniu zawodow Dyrektor Zawodow przesyla skan Karty Wypadkowej do GKSM, a Karte
Wypadkowa przekazuje si¢ zawodnikowi.

Po otrzymaniu 1 weryfikacji Karty Wypadkowej BSiT PZM blokuje licencj¢ zawodnika w systemie
INSIDE.

Zawodnik z wystawiong Karta Wypadkowa jest zobowigzany do wykonania kontrolnego badania
lekarskiego przed kolejnym zgloszeniem si¢ do zawodow. Zawodnik jest zobowigzany przesta¢ do
BSiT PZM skan wypetionej Karty Wypadkowej/Zaswiadczenia lekarskiego celem weryfikacji. Po
pozytywnej weryfikacji, licencja jest odblokowana w systemie INSIDE.

6.5. Specjalna kontrola medyczna - Zawodnik moze by¢ zgloszony przez Sedziego zawodow
lub Dyrektora zawodow do stawienia si¢ na specjalng kontrole medyczng lub kontrole na $rodki
niedozwolone. Niestawienie si¢ na kontrole traktowane jest jako niezdolno$¢ do jazdy i skutkuje
wykluczeniem z zawodow.



7 LICENCJE/EGZAMIN/AMATOR
7.1. Uczestnictwo w zawodach jest zastrzezone dla posiadaczy waznych licencji wydanych przez
PZM, FIM/FIM-Europe oraz inne Federacje zrzeszone w FIM/FIM-Europe (nie dotyczy
AMATOR).
7.2. Licencje PZM moze otrzymac osoba, spetniajaca warunki zgodnie z RSM Zasady Ogolne.
7.3. Barwy polskich klubéw moga reprezentowa¢ zawodnicy posiadajacy licencje sportowg
wydang przez Polski Zwigzek Motorowy, odpowiednio:
- Licencje ,,A” - wydang przez ZG PZM
- Licencj¢ ,,B” - wydang przez ZO PZM
oraz zawodnicy spetniajacy warunki ujete w zapisie art. 07.4, 07.5
Zawodnicy, ktorzy posiadali Licencje ,,C” od sezonu 2024 zobligowani sg do posiadania
Licencji ,,B”.
7.4. Tylko zawodnik posiadajacy Licecjg,,A” moze startowaé poza granicami kraju i
wnioskowac o licencje FIM.
7.5. Zasady udzialu Klubow i zawodnikow zagranicznych w Migdzynarodowych Mistrzostwach
Polski w Motocrossie,Quadcrossie.
7.5.1. Mistrzostwa Polski sg zawodami otwartymi dla Kluboéw i zawodnikéw zagranicznych.
7.5.2. Klub zrzeszony w federacji podleglej FIM Europe moze wzig¢ udziat w rozgrywkach
po uzyskaniu akceptacji PZM ZG.
7.5.3. Zawodnik zagraniczny musi przedstawi¢ organizatorowi licencje:
a) FIM  migdzynarodowa  caloroczng, ktdéra zawiera pozwolenie na s
tart (start permission)
b) krajowa wydang przez swoja macierzysta FMN ze stosownym zapisem -
zgoda na starty w zawodach miedzynarodowych (start permission)
c) krajowa wydang przez swoja macierzysty FMN oraz dodatkowy
dokument z zezwoleniem na start wystawiony przez swojg macierzysta FMN (start
permission)

Zgoda na starty (start permission) zapisana na licencji potwierdza, ze zawodnik posiada
umiejetnosci i stosowne ubezpieczenie obowiazujace na zawodach poza granicami swojego
kraju — dotyczy zawodow wpisanych do kalendarza FIM-Europe (Open Calendar), czyli
Mistrzostw Polski.

W przypadku zawodnika spoza Unii Europejskiej na podstawie licencji wydanej przez inng
federacj¢ (FMN), wymagane jest wykupienie polisy ubezpieczeniowej na starty w zawodach w
Polsce.

Zgoda na start (start permission) — oddzielny dokument wydany przez macierzysta federacje,
potwierdza, ze zawodnik posiada umiejetnosci do startu we wskazanych zawodach. Moze
okresla¢, ze zawodnik posiada stosowne ubezpieczenie obowiazujace na wskazane zawody.
Jezeli nie to wymagane jest wykupienie polisy ubezpieczeniowej na starty w zawodach w Polsce.

7.6. Warunki udziatu zawodnikéw zagranicznych w barwach polskich klubow.

7.6.1. Zgloszenie 1 potwierdzenie zawodnika obcokrajowca w barwach polskiego klubu, ktorego
punkty beda liczy¢ si¢ do punktacji klubowej moze nastapic po spelnieniu nastepujacych
warunkow:

a) posiada wazng licencj¢ upowazniajaca do udziatu w zawodach

b) posiada zgode na reprezentowanie polskiego klubu od swojej macierzystej federacji (Start
permission and The permission to be the member and the representative of the Polish Club)

¢) nie jest zgtoszony w zadnym innym polskim klubie

d) jest cztonkiem klubu zglaszajacego

e) podpisat zgtoszenie do zawodow



7.6.2. Klub, ktory przyjat zawodnika zagranicznego na cztonka musi zgtosi¢ do BSiT PZM:
a) informacje, o checi przyjecia zawodnika zagranicznego
b) zgode macierzystej federacji na starty w barwach Klubu
¢) kopie jednej z akceptowanych licencji
d) potwierdzi¢ w INSIDE czlonkostwo w Klubie i nada¢ status Reprezentanta Klubu

7.7. Zawodnik do konca sezonu nie moze zmieni¢ przynaleznosci klubowej. Zmiana klubu przez
zawodnika w kolejnym sezonie jest uwarunkowana wprowadzeniem transferu w systemie INSIDE,
co zatwierdza GKSM.

7.8. Transfer zawodnika oraz zgloszenie zawodnika zagranicznego do reprezentowania
Klubu jest mozliwe do dnia 01.04.2026.

7.9. Klub moze zgtosi¢ do zawodow zawodnikow zagranicznych, ktérych zdobyte punkty beda
zaliczane do klasyfikacji klubowej, przy czym na kazdego startujacego w tych zawodach zawodnika
zagranicznego musi startowa¢ przynajmnie] dwéch zawodnik klasy MX65 lub MXS85 z
obywatelstwem polskim i z licencjg wydang przez PZM.

7.10. EGZAMIN NA LICENCJE

7.10.1. Kandydat na zawodnika musi zda¢ egzamin teoretyczny na licencj¢ przed
rozpoczeciem aktywnoS$ci na torze, tj. przed przystapieniem do egzaminu praktycznego.
Z egzaminu teoretycznego nalezy sporzadzi¢ liste zawierajaca imi¢, nazwisko oraz czytelny
podpis kandydata.

7.10.2. Egzamin praktyczny na licencj¢ moze odbywac si¢ podczas zawoddéw rangi Mistrzostw
Strefy oraz Okregu. Ze wzgledéw bezpieczenstwa NIE DOPUSZCZA si¢ przeprowadzenia
egzaminu praktycznego na licencje podczas zawodow rangi Mistrzostw Polski i Pucharu Polski.
Tylko w przypadku quadcrossu dopuszcza si¢ przeprowadzenie egzaminu praktycznego na licencje
podczas zawodow Mistrzostw Polski.

7.10.3. Kandydaci na zawodnika przystgpujacy do egzaminu praktycznego - oprocz wplaty
wpisowego 1 oplaty za wypozyczenie transpondera - ponosza dodatkowo nastepujace koszty:
-50,00PLN za egzamin teoretyczny (za wyjatkiem sytuacji, gdy egzamin teoretyczny zostal
zaliczony wczesniej w ZO PZM)

-50,00PLN za egzamin praktyczny

-25,00PLN za ubezpieczenie (za kazdy dzien zawodow).

7.10.4.  Kandydaci przystgpujacy do egzaminu praktycznego wypelniaja zgloszenie do
zawodow. Osoby niepetnoletnie musza dodatkowo przedstawi¢ pisemnag zgode rodzicow lub
opiekundéw prawnych zezwalajace na uczestnictwo w zawodach, podczas ktorych przystepuje
kandydat do egzaminu praktycznego.

7.10.5. Kandydaci przystepujacy do egzaminu praktycznego musza posiada¢ 1 przedtozy¢
aktualne Badania lekarskie obowigzujace wedlug zapisow w Regulaminie Medycznym PZM.
7.10.6. Warunki zaliczenia egzaminu praktycznego okresla RSM Zasady Ogolne.

7.10.7.Warunki uzyskania licencji wyzszej kategorii okre§la RSM Zasady Ogdlne.




7.11. START AMATORA

7.11.1. Dopuszcza si¢ podczas zawodow motocrossowych dodatkowe wyscigi klasy AMATOR
dla zawodnikow, ktorzy nigdy nie posiadali licencji (wyjatek stanowiag zawodnicy, ktorzy posiadali
licencje C przed rokiem 2020 — moga zosta¢ dopuszczeni do klasy AMATOR).

W klasie AMATOR nie prowadzi si¢ klasyfikacji cyklu/sezonu. Zdobyte punkty nie moga by¢
zaliczane do klasyfikacji klubowe;.

7.11.2. Warunki uczestnictwa w klasie AMATOR:
a) zgloszenie do zawodow
b) zaliczenie egzaminu teoretycznego
¢) optacenie ubezpieczenia
d) optacenie wpisowego
e) o$wiadczenie o stanie zdrowia (wg wzoru)
f) minimalny wiek 18 lat (granicg dla wieku minimalnego uczestnikéw klasy AMATOR
zawodnikow bedzie dzien urodzenia, ktéry musi przypadaé minimum w dzien
zawodow

7.11.3. Treningi i wyscigi w klasie AMATOR beda si¢ odbywac wedtug nastepujacych zasad:
a) minimalne dtugosci i ilo$ci treningow jak dla klas Mx1B, Mx2B
b) maksymalnie dwa wyscigi jednego dnia zawodow
c) o czasie trwania  wyScigbw  klasy ¥ AMATOR  decyduje  organizator,
z zastrzezeniem, ze kazdy z wy$cigéw nie moze trwac dtuzej niz 12min+2 okrazenia
d) w trakcie zawodow priorytet majg wyscigi licencjonowanych klas.

7.12. Zgodnie z RSM pkt 4.3: ,,W przypadku nie przedluzania licencji zawodniczej przez
okres 5 lat nalezy zdaé egzamin teoretyczny i po tym licencja moze by¢ odnowiona i tylko w
takim przypadku zawodnik moze wystapic o obnizenie kategorii licencji z A na B.



8 TOR MOTOCROSSOWY

8.1. Wymagania dotyczace torow motocrossowych, ich budowy oraz zasad homologacji reguluje
dokument: TORY MOTOCROSSOWE Podstawowe wymagania techniczne Homologacja —
Inspekcja — Licencja krajowa, opracowany 1 zatwierdzony przez Zesp6t Torow i Tras PZM.

8.2. Strefa napraw i sygnalizacji (Pit lane)

8.2.1. Zakaz wstepu do strefy napraw i sygnalizacji obowigzuje dla os6b ponizej 16 roku zycia.
Limit wieku nie dotyczy czlonkoéw teamow posiadajacych identyfikatory.

8.2.2. Zabronione jest wprowadzenie do Strefy napraw i sygnalizacji rowerdéw, hulajnog, wozkow
itp.

8.2.3. Zabronione jest by w Strefie napraw i sygnalizacji znajdowaly si¢ zwierzgta.

8.2.4. Wejscie do Strefy napraw i sygnalizacji ze wzgledow bezpieczenstwa musi by¢
kontrolowane przez pracownika ochrony lub inna osob¢ wskazang przez organizatora.

8.2.5. Wjazd z toru do strefy napraw i sygnalizacji powinien by¢ kontrolowany przez marshalla.
Zawodnicy, ktorzy chcg wjechaé z toru do strefy napraw i sygnalizacji powinni zasygnalizowad
to podniesieniem reki oraz znaczgco zwolnié.

8.2.6. Wjazd z toru do strefy napraw i sygnalizacji jest zamykany dla zawodnikéw, ktorzy
przekrocza lini¢ mety oznaczajaca zakonczenie trening/wyscigu.

8.2.7. Jezeli zawodnik ominie wjazd do strefy napraw i sygnalizacji, musi kontynuowac¢ przejazd
okrazenia. Wjazd do strefy ,,wyjazdem ze strefy napraw i sygnalizacji” stanowi zagrozenie i moze
skutkowaé wykluczeniem z wyscigu.

8.2.8. Wyjazd ze strefy napraw i sygnalizacji na tor musi by¢ kontrolowany przez marshalla.
8.2.9.Zawodnicy wyjezdzajacy ze strefy napraw i sygnalizacji na tor, muszg zatrzymaé si¢ w
miejscu wyjazdu na tor i ustgpi¢ pierwszenstwa zawodnikom na torze. Naruszajacy t¢ zasad¢ moga
zosta¢ ukarani za spowodowanie zagrozenia, do wykluczenia z zawodéw wiacznie.

8.2.10. Powrét na tor ,,wjazdem do strefy napraw 1 sygnalizacji” stanowi zagrozenie i moze
skutkowaé wykluczeniem z wyscigu.
8.2.11. Wyjazd ze strefy napraw i sygnalizacji na tor jest zamykany, kiedy pierwszy zawodnik

przekroczy lini¢ mety oznaczajaca zakonczenie treningu/wyscigu.

8.2.12. Zaleca si¢ wyznaczy¢ przejazd od wjazdu do wyjazdu ze strefy napraw 1 sygnalizacji.
8.2.13. W strefie napraw 1 sygnalizacji powinna znajdowac si¢ gasnica.

8.3. Finish Zone — Strefa Mety

Po zakonczeniu aktywnos$ci na torze (przekroczenie linii mety) zawodnicy muszg kontynuowac
jazde nie redukujac predkosci az do przekroczenia znaku ,,KONIEC STREFY METY/ THE END
OF FINISH ZONE”. Spowolnienie lub gwaltowne zatrzymanie si¢ w tym obszarze, ze wzgledéw
bezpieczenstwa jest niedozwolone 1 moze skutkowac¢ kara.

8.4. Zwierzeta podczas zawodow

Zabronione jest zwalnianie zwierzat ze smyczy na terenie zawodow. Dla bezpieczenstwa zwierzat
oraz uczestnikoOw zawodow zwierzeta muszg przebywaé na terenie zawodow na smyczy.
Wprowadzanie (wnoszenie) zwierzat do strefy napraw i sygnalizacji, strefy oczekiwania, strefy
startu, strefy podium, miejsca pracy komisji technicznej 1 do biura zawoddw jest zabronione.

8.5. Zakaz poruszania si¢ po paddocku oraz czeSci przeznaczonej dla publicznosci na
motocyklu/pitbike/elektrycznej hulajnodze/elektrycznym rowerze, itp. w trakcie trwania
zawodow. Za spowodowanie zagrozenia zawodnik moze zosta¢ ukarany przez Sedziego Gtownego,
do wykluczenia z zawodoéw wlacznie.



9 BIURO ZAWODOW/TABLICA INFORMACYJNA
9.1. Biuro Zawodéw - powinno spetnia¢ nastgpujace warunki:

a) pomieszczenie z twardym i rownym podtozem;

b) stanowisko pracy ze stotem i krzestami w pomieszczeniu zamknigtym,;

c) zasilanie w energi¢ elektryczng umozliwiajgce wykorzystanie urzadzen elektrycznych;

d) odpowiednie o§wietlenie umozliwiajace sprawne dziatanie Biura Zawodow

e) wyposazenie biura w artykuly biurowe;

f) wyposazenie w k o piarke i drukarke;

g) zaleca si¢ zapewnienie dostepu do internetu w biurze zawodow (wi-fi)

h) zaleca si¢ ustawienie dodatkowej toalety w okolicach biura zawodow
9.2. Liczba 0s6b obstlugujacych Biuro zawodéw powinna by¢ odpowiednia, by zapewnié
sprawng obstuge interesantow. Zaleca si¢ by osoba kierujgca pracami biura znata jezyk angielski.
9.3. Biuro Zawodow pracuje zgodnie z informacjag w Harmonogramie zawodow.
9.4. Tablica informacyjna
9.4.1.W bezposrednim sgsiedztwie Biura zawodow, z tatwym dostepem z parku maszyn musi by¢
ustawiona tablica informacyjna dla zawodnikéw. Minimalne wymiary tablicy: 2 m (dtugos$¢) i
1 m (szerokosc¢).
9.4.2.Tablica informacyjna moze by¢ zastgpiona elektroniczng tablicg informacyjng zawodoéw —
aplikacja i/lub strong www z dostepnymi wynikami i komunikatami kierownictwa zawodow.
Informacja wykazujaca adres elektronicznej tablicy informacyjnej musi znajdowaé sie w
Regulaminie Uzupetiajacym zawodow. Na wniosek zainteresowanych wersja papierowa wynikow
1 harmonogramu zawodow bedzie dostgpna w biurze zawodow.

10. BIURO KIEROWNICTWA ZAWODOW
Organizator musi zapewni¢ Biuro Kierownictwa Zawodow.
Zaleca si¢ dla Biura Kierownictwa Zawoddw nastepujace warunki:
a) zadaszona przestrzen z rownym poditozem
b) odpowiednia liczba krzeset i stotow
¢) wyposazenie biura w artykuty biurowe (dtugopisy, papier, itp.)
d) duza aktualna mapa toru
e) odpowiednie o§wietlenie umozliwiajace prace
f) zaleca si¢ dostep do energii elektrycznej

11. CHRONOMETRAZ
Miejscem pracy zespolu chronometrazu jest obszar zlokalizowany na wysoko$ci linii mety.
Do obowigzkéw organizatora nalezy przygotowanie stanowiska pracy:

a) pomieszczenie zamknigte, kontener, przyczepa kempingowa lub samochodd typu bus z
przeszklong jedng strong, ktéra pozwoli na dobrg obserwacje odcinka trasy przed jak i linii
mety oraz prowadzenia dodatkowego zapisu kontrolnego treningdw 1 wys$cigow niezaleznie
od warunkow atmosferycznych

b) pomieszczenie musi by¢ wyposazone przynajmniej w stolik, dwa krzesta, a w zaleznos$ci od
warunkow atmosferycznych w urzadzenie grzewcze lub wentylator

c) przygotowanie petli przebiegajacej pod trasg na wysokosci wyznaczonej linii mety —przed
zamontowaniem p¢tli nalezy si¢ kontaktowa¢ z kierownikiem chronometrazu w celu
otrzymania instrukcji montazowej petli

d) ustawienie po obu stronach linii mety dwoch znacznikow wykonanych z deski o szerokos$ci
10cm 1 wysokosci 2m i pomalowanych na kolor biaty

e) nalezy ustawic toalete w bezposredniej okolicach chronometrazu

f) Organizator musi zapewni¢ zasilenie chronometrazu w energi¢ elektryczng. Zaleca si¢ by
zespot chronometrazu byt wyposazony w zapasowy agregat pradotworczy na wypadek przerw
w dostawie pradu




W okolicy linii mety musi znajdowac si¢ elektryczny zegar wskazujacy pozostaty czas treningu i
wyscigu. Zegar musi by¢ widoczny dla zawodnikéw. Dodatkowy zegar jak i monitory w strefie
napraw i sygnalizacji zabezpiecza i instaluje zespot chronometrazystow.

12. PARK MASZYN (PADDOCK)

12.1. Dla Mistrzostw Polski i Pucharu Polski park maszyn musi by¢ przygotowany i gotowy do
przyjmowania ekip na 18 godzin przed otwarciem biura zawodow.

12.2. Park maszyn ma wyznaczonego Kierownik Parku Maszyn, ktéry jest odpowiedzialny za
organizacj¢ parku i w pelni zorientowany w potrzebach zawodnikow/druzyn/przedstawicieli
przemystu podczas trwania zawodow. Nieprzestrzeganie zalecen Kierownika Parku Maszyn moze
skutkowac¢ karg — niesportowe zachowanie.

12.3. Personel organizacyjny parku maszyn musi zapewni¢ wlasciwe ustawienie pojazdow
znajdujacych si¢ w parku maszyn.

12.4. W parku maszyn muszg by¢ wyznaczone ,,drogi komunikacyjne”, ktore powinny by¢ zawsze
przejezdne ze wzgleddéw logistycznych i1 bezpieczenstwa.

12.5. Pojazdy zawodnikéw upowaznione do przebywania na terenie parku maszyn podczas
zawodow powinny by¢ wyposazone w sprzet gasniczy.

12.6. W parku maszyn muszg by¢ zainstalowane odpowiednie zbiorniki na nieczystosci. Odpady
muszg by¢ usuwane regularnie. Za sktadowanie §mieci w miejscu niedozwolonym zawodnik moze
zosta¢ ukarany.

12.7. Zawodnik nie ma prawa poruszaé¢ si¢ na motocyklu poza parkiem maszyn, a na jego
terenie jest zobowiazany do poruszania si¢ po wyznaczonych drogach komunikacyjnych z
predkoscia gwarantujaca bezpieczenstwo innym uczestnikom. Za nie przestrzeganie tych
warunkow zawodnik moze by¢ ukarany.

12.8. Zabrania si¢ mycia motocykli w dowolnym miejscu na terenie parku maszyn. Ta czynno$¢
moze odbywac si¢ wylacznie na wyznaczonym i przygotowanym miejscu.

12.9. W celu zapobiezenia wyciekom paliwa, oleju, ptynu hamulcowego itp. na ziemi¢ kazdy
zawodnik zobowigzany jest do uzywania maty eckologicznej, wylozonej pod ustawionym
motocyklem oraz pod innymi urzadzeniami napedzanymi silnikiem spalinowym. Mata powinna
sktada¢ si¢ z chlonnej czgsci gornej 1 nieprzepuszczalnej czgsci dolnej. Minimalne wymiary to
160cm x 100cm, a minimalna zdolno$§¢ wchianiania to 1 litr. Brak maty skutkuje kara dla
zawodnika.

12.10. Organizator zawodow musi bezwzglednie przestrzega¢ 1 egzekwowac zapisane
powyzej warunki od zawodnikow.

13. BIURO PRASOWE/AKREDYTACJE PRASOWE
13.1. Zaleca si¢ przygotowanie Biura Prasowego 1 wyposazenie zgodnie z nizej
przedstawionymi zaleceniami:
a) wydzielone, wyraznie oznaczone (PRESS/MEDIA) miejsce z zadaszeniem (boks do
wywiadow)
b) stoliki i krzesta, st6l konferencyjny, tablica reklamowa z logo sponsorow
za stotem konferencyjnym, naglos$nienie
c) dostegp do internetu dla dziennikarzy
d) woda mineralna, herbata, kawa
e) artykuty papiernicze
f) monitor wyswietlajacy wyniki on—line
g) kosz na odpady



13.2. Akredytacje:

a) biuro prasowe prowadzi list¢ dziennikarzy zaproszonych na zawody, akredytowanych
na podstawie przystanych zgtoszen droga e-mail i na stronie www, zgtoszonych na
miejscu

b) zaleca si¢ wydawanie kamizelek oraz identyfikatorow przedstawicielom mediow

c) konieczne jest krotkie szkolenie z zasad bezpieczenstwa w trakcie zawodow

d) zaleca si¢ przeprowadzi¢ konferencj¢ prasowa przed otwarciem zawodow
z wladzami zawodow dziennikarzami i zaproszonymi gos¢mi

e) zaleca si¢ przeprowadzi¢ konferencj¢ prasowa z trzema zwyciezcami w kazdej klasie

13.3. Biuro prasowe powinno by¢ obstugiwane przez osoby przeszkolone, ktore rozumiejg potrzeby
medidw i powinno pozostac¢ otwarte do zakonczenia zawodoéw. Zaleca si¢ by osoba obstugujaca
biuro prasowe znata jezyk angielski.

13.4. Wstep do biura prasowego przystuguje tylko osobom posiadajacych odpowiednie
upowaznienia. Osobami upowaznionymi do przebywania w tym pomieszczeniu s$3:
przedstawiciele prasy, przemystu, PZM, zaproszeni zawodnicy.

14. INSTALACJE DLA PUBLICZNOSCI
14.1. Informacje ogolne
Strefy dla publiczno$ci muszg by¢ zgodne z prawem RP oraz ze standardami budownictwa
z uwzglednieniem:

a) sektorow dla kibicow (zattoczenie, elementy zabezpieczajace, drogi ewakuacyjne)

b) toalet (odpowiednia liczba toalet musi by¢ dostepna; w przypadku zawodéw dwudniowych

OBOWIAZKOWY jest serwis toalet drugiego dnia w godzinach porannych

c) parkingu

d) punktoéw sprzedazy jedzenia i napojow,

e) skladowania odpadow (odpady musza by¢ usuwane regularnie)

f) punktéw pierwszej pomocy medycznej

g) stuzby przeciwpozarowe;.
Dziatalno$¢ artystyczna (koncerty, przedstawienia) lub namioty otwarte dla publiczno$ci w nocy
powinny by¢ oddalone od parku maszyn.
Organizator moze pobiera¢ optaty za wstep od kibicow.
14.2. Parkingi samochodowe
Parkingi muszg posiada¢ tatwy dostgp 1 odpowiednie kierunki ruchu pojazdami wjezdzajacymi lub
wyjezdzajacymi zapewniajace bezpieczenstwo.
Organizacja/personel miejsc parkingowych powinien zadba¢ o prawidlowe ustawienie pojazdow.
Drogi musza zawsze by¢ otwarte, aby zapewni¢ przejazd pojazdow wijezdzajacych lub
opuszczajacych strefe, w kazdych okolicznosciach 1 w kazdym czasie.
Zalecane sg osobne parkingi dla motocykli, samochodow i autobusow.
Organizator moze pobiera¢ oplaty za korzystanie z parkingow.
14.3. Obszar sprzedazy
Organizator musi zapewni¢ prawidlowe ustawienie pojazdow i stoisk. Musza by¢ wyznaczone i
przejezdne drogi ewakuacyjne.
15. POMOC W NAGLYCH WYPADKACH
15.1. Pomoc medyczna
Na wszystkich zawodach musi by¢ zapewniona stuzba medyczna z kierownikiem obstugi medyczne;j
na czele, bedacym w kontakcie z kierownictwem zawoddw. Zespot medyczny 1 sprzgt musza by¢
zgodne z Regulaminem Medycznym PZM.
Przed zawodami przez kierownictwo zawodow i szefa lekarzy musi by¢ okreslony plan ewakuacji
0s0b poszkodowanych.
Podczas organizowania pomocy medycznej, organizator musi przestrzegac przepisdw dotyczacych
bezpieczenstwa.



15.2. Pomoc strazy pozarnej
Podczas trwania catych zawodow musi by¢ zapewniona pomoc jednostki strazy pozarnej,
z odpowiednim personelem 1 przynajmniej z jedng jednostka mobilng z odpowiednim
wyposazeniem, aby zapewni¢ szybka interwencj¢ w razie zagrozenia.
Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na nastepujace strefy:

a) park maszyn (paddock)

b) strefa kontroli technicznych

c) strefa oczekiwania/pola startowego

d) strefa napraw i sygnalizacji

e) strefa podium

f) dziatalnos$¢ artystyczna

g)parkingi

h) strefy dla publicznosci, stoiska
Organizator musi przestrzegaé przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa p-poz.
Gasnice powinny znajdowac si¢ w biurze zawodow, strefie kontroli technicznej, strefie oczekiwania,
strefie napraw i sygnalizacji. Straz pozarna powinna by¢ wyposazona w gasnice dla pojazdow
mechanicznych, silnikéw spalinowych, silnikéw elektrycznych.
15.3. Plan ewakuacji
Na wypadek niebezpieczenstwa (np.: wypadek, pozar,) przed zawodami zaleca si¢ ustali¢ przez
kierownictwo zawodow 1 stuzby bezpieczenstwa, plan ewakuacji dla catego obiektu (instalacje i
tor). Podczas organizacji planu ewakuacji, organizator musi przestrzegac¢ przepisoOw dotyczacych
bezpieczenstwa.

16. INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA I PUCHARY
16.1. Wszyscy zawodnicy, zespoly, osoby urzedowe i inne jednostki uczestniczgce w zawodach
zobowigzani sg — w zalezno$ci od rangi zawodoéw — do stosowania jednakowych wzoré6w dokumentoéw
zawodow wg obowigzujacych wzoréw oraz do przestrzegania:

a) Regulamin Sportu Motocyklowego — Zasady Ogdlne

b) Regulamin Sportu Motocyklowego — Zasady Rozgrywek Motocross, Quadcross

¢) Regulamin Techniczny

d) Podstawowe wymagania techniczne Homologacja — Inspekcja — Licencja krajowa toru

e) Regulamin Uzupetiajacy Zawodow

f) Kodeks Medyczny

g) Kodeks Ochrony Srodowiska

h) Komunikaty GKSM

1) Inne przepisow i zarzadzenia obowiazujacych w RP
16.2. Kazda runda Mistrzostw Polski sktada sie z dwoch wyscigow w kazdej klasie.
Kazda runda Pucharu Polski sktada si¢ z dwoch wyscigow w kazdej klasie.
W przypadku odwotania jednego z wyscigéw, runda zostaje uznana za rozegrana.
16.3. Kazdy zawodnik ma obowigzek przestrzegania 1 stosowania si¢ do obowigzujacego RSM,
przepisow 1 regulamindéw dotyczacych zawodow oraz odpowiada za zachowanie wszystkich osob
wpisanych na jego zgloszeniu 1 pozostalych oséb wyznaczonych przez klub do peknienia funkcji
podczas zawodow. W przypadku nie przestrzegania regulaminu przez cztonkéw ekipy zawodnik
moze by¢ ukarany.



16.4. Osoby uprawnione do przebywania w parku maszyn, strefie oczekiwania, strefie napraw i
strefie sygnalizacyjnej i musza nosi¢ odpowiednie przepustki podczas trwania zawodow.

16.5. Dziatania zawodnikéw, opiekunow i osob funkcyjnych ocenione przez osoby oficjalne jako
niezgodne z regulaminem zawodow i sportu motocyklowego PZM, niegodne sportowca, przeciwne
najlepszemu interesowi sportu lub zawodoéw beda przedmiotem do dziatan dyscyplinarnych.

17. REGULAMIN UZUPELNIAJACY

17.1. Regulamin Uzupelniajacy Zawodoéw musi by¢ zgodny z Zasadami Rozgrywek.

17.2. Regulamin Uzupehiajacy Zawodoéw to dokument opracowany przez Organizatora wedlug
wzoru przygotowanego przez GKSM, ktory musi by¢ wypeliony i podpisany przez Dyrektora
Zawodow przed wystaniem do zatwierdzenia. Wzory drukow beda dostepne na stronie internetowe;
PZM.

17.3. Regulamin Uzupetniajagcy Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski wraz Harmonogramem
Zawodow musi by¢ przestany do GKSM najp6zniej na 30dni przed zawodami w celu
zatwierdzenia. W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach czas ten moze ulec skroceniu.

17.4. Zatwierdzony przez GKSM Regulamin moze by¢ zmieniony. Przed rozpoczeciem zawodow
Sedzia Gtéwny Zawodow weryfikuje liste osob funkcyjnych i w razie konieczno$ci ma prawo
zaktualizowa¢ te dane we wcze$niej zatwierdzonym Regulaminie Uzupeltniajagcym zawodow.
17.5. Wszystkie zmiany jak rowniez dodatkowe ustalenia, ktore nalezy traktowac jako integralng
cz¢$¢ Regulaminu Uzupehniajacego, winny zosta¢ podane do wiadomosci uczestnikéw tak szybko
jak tylko jest to mozliwe. Obowigzkiem biura zawodow jest opublikowanie komunikatu na tablicy
informacyjnej zawodow. Obowigzkowe jest ogloszenie komunikatu przez spikera zawodow.

18. HARMONOGRAM ZAWODOW

18.1. Harmonogram zawodow to dokument opracowany przez Promotora (Mistrzostwa Polski,
Puchar Polski) lub Organizatora (pozostatle zawody) wedlug wzoru przygotowanego przez
GKSM, ktory musi by¢ wypeliony i1 podpisany przez Dyrektora Zawodow przed wystaniem
do zatwierdzenia. Wzory drukoéw beda dostgpne na stronie internetowej PZM.

18.2. Harmonogram czasowy zawodow Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski musi by¢ przestany do
GKSM razem z Regulaminem Uzupetniajagcym.

18.3. W wyjatkowych 1 uzasadnionych sytuacjach Se¢dzia Gtowny Zawodow wraz z Dyrektorem
Zawoddéw moga zmieni¢ harmonogram czasowy, wczesniej zatwierdzony przez GKSM.

18.4. Wszystkie zmiany winny zosta¢ podane do wiadomos$ci uczestnikéw tak szybko,
jak tylko jest to mozliwe.

Obowiazkiem jest przekazanie komunikatu na tablicy informacyjnej zawodow , jak rowniez
ogloszenie przez spikera zawodow do wiadomosci uczestnikow.

19. OSOBY URZEDOWE

19.1. Se¢dzia Glowny Zawodow

19.1.1. Se¢dzia Gtowny Zawodow na zawody Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski jest wyznaczany
przez GKSM.

Sedzia Gtowny Zawodow Strefowych jest wyznaczany przez Gestora Strefy.

Sedzia Gtowny Zawodow Okregowych jest wyznaczany przez wlasciwg OKSM PZM.

Sedzia Gléwny Zawodow posiada licencje sedziego 1 stopnia.



19.1.2. Se¢dzia Glowny Zawodoéw nadzoruje, czy zawody sg przeprowadzane zgodnie z RSM
Zasady Ogolne, Zasadami Rozgrywek i Regulaminem Uzupetiajgcym, a ponadto nalezy do
niego:

a) sprawdzenie dokumentoéw oficjalnych zawodow

b) sprawdzenie gotowosci dziatan kierownictwa zawodoéw

¢) sprawdzenie stanu technicznego toru i infrastruktury bezposrednio przed zawodami

d) kontroluje zawody i podejmuje dziatania niezbedne dla ich przebiegu zgodnego z

regulaminami

e) rozpatrywanie protestow ztozonych podczas zawodow

f) naktadanie kar

g) wspoOlpraca i nadzor nad organizatorem
19.1.3. Sedzia Gtowny Zawodow ma prawo do przerwania lub odwotania zawodoéw, kiedy
organizator odmowit lub nie wykonal polecen wynikajacych z regulaminéw lub
przygotowania toru zgodnie z wymogami.
Jezeli wyznaczony Sedzia Glowny Zawoddw nie moze przyby¢ na czas, Dyrektor Zawodow
powierza t¢ funkcj¢ osobie posiadajacej odpowiednie uprawnienia (licencje sedziego 1 stopnia).
19.1.4. Stwierdzenie faktu - jezeli Sedzia Glowny Zawodow stwierdzi jaki$ fakt, to przyjmuje sig,
ze fakt ten miat miejsce, a wydana przez niego w czasie zawodow decyzja jest ostateczna i nie
podlega protestom w trakcie zawodow.
19.1.5. Po zakonczeniu zawodow istnieje mozliwos¢ odwotania od decyzji sedziego zawoddéw do
GKSM.
19.1.6. S¢dzia Gtowny Zawoddéw obowigzkowo musi przesta¢ sprawozdanie w wersji
elektronicznej (plik .pdf):
- MP, PP — do Biura Sportu i Turystyki ZG PZM
- Mistrzostw Strefy — do Gestora Strefy
- Zawodow Okregowych — do wtasciwego OKSM PZM
oraz do Organizatora niezwlocznie po zakonczonych zawodach.

19.2. Asystent Sedziego Glownego Zawodow

19.2.1. Dla zawodow rangi Mistrzostwa Polski 1 Pucharu zaleca si¢ wyznaczenie Asystenta
Sedziego Gtownego. Mozna wyznaczy¢ Asystenta Sedziego Glownego dla zawodow nizszej
rangi.

19.2.3. Asystentem Sedziego Gléwnego powinna by¢ osoba posiadajaca licencje
sedziowska ,,1stopnia”. lub ,,2stopnia”.

19.2.4. Asystent Sedziego podlega Sedziemu Gltéwnemu Zawodoéw i pozostaje do jego
dyspozycji podczas zawodow.

19.2.5. Powotanie Asystenta Sedziego Glownego Zawodow ma na celu podnoszenie kwalifikacji
1 doswiadczenia osoby petniacej t¢ funkcje, by docelowo mogla petni¢ funkcje Sedziego
Gloéwnego.

19.2.6. Zakres odpowiedzialno$ci i obowigzkow Asystentow Sedziego Gtownego Zawodow
okresla Sedzia Glowny Zawodow.



19.3. Delegaci i obserwatorzy GKSM

GKSM dla zawodow rangi Mistrzostw Polski i Pucharu Polski wyznacza:
a) Sedziego Glownego Zawodow (propozycje sklada Promotor)

b) Kierownika kontroli Technicznej (propozycje¢ sklada Promotor)
¢) Delegata GKSM do JURY - posiada prawo glosu w Jury

19.4. Kierownictwo zawodow
Kierownictwo zawodow stanowia:
-Dyrektor Zawodow i podlegajacy mu nizej wymienieni:

e Kierownik Biura Zawodow
Kierownik ds. Organizacyjnych
Kierownik Kontroli Technicznej
Kierownik Chronometrazu
Koordynatorzy sektora toru (minimum 3osoby, zalecane S0s6b)**
Kierownik Toru
Kierownik Marshalli
Kierownik Opieki Medycznej — Lekarz Zawodow
Kierownik Parku Maszyn
Kierownik Biura Prasowego
Komisarza ds. porzadku i dyscypliny na terenie zawodow*

*Komisarza ds. porzadku i dyscypliny na terenie zawodow — podczas MP, PP komisarz
bedzie przedstawicielem wspierajacym dzialanie organizatora w zakresie egzekwowania
porzadku i dyscypliny na terenie zawodow (RSM 2.6)

**Koordynator sektora toru — Przyktad dla 3 osob: Tor zostanie podzielony na 3 sektory. Do
kazdego sektora zostanie przydzielony koordynator sektora toru, ktory przy wspolpracy z
Dyrektorem Zawoddw sprawuje merytoryczng kontrole pracy Marshalli, wspiera Kierownika Toru
informujac o jakosci nawierzchni na danym odcinku, wspiera Kierownika Opieki Medycznej przy
koordynacji dziatan ratowniczych bedac jednoczesnie dodatkowa osobg zabezpieczajaca miejsce
wypadku. Koordynator sektora toru jest wyposazony w radio, flage koloru Zzottego. Zalecane by byt
wyposazony w kamere nasobng. Obowiazuje dla Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski, zalecane w
zawodach nizszej rangi.

19.5. Dyrektor Zawodow

Dyrektor Zawoddéw odpowiada za przeprowadzenie zawodow zgodnie z obowigzujacymi
regulaminami i komunikatami.

Dyrektor Zawodow wybierany jest przez klub organizatora.

Aby otrzyma¢ uprawnienia Dyrektora Zawodow upowazniajace do pelnienia tej funkcji podczas
zawodow musi obowigzkowo uczestniczy¢ w coroczne] kursokonferencji dla Sedziow i
Dyrektorow Zawoddéw organizowanej przez GKSM.

Wszystkie osoby funkcyjne (z wyjatkiem Se¢dziego Gléwnego Zawodow 1 Asystenta Se¢dziego
Glownego) 1 organizatorzy podlegaja Dyrektorowi Zawodoéw, ktory jest odpowiedzialny za
organizacj¢ 1 przebieg zawodow.



Prawa i obowigzki Dyrektora Zawodow:

a) odpowiada za przestrzeganie wszystkich obowigzujacych regulaminéw

b) realizowanie zalecenia Sedziego Gtownego/Jury

c) Dyrektor Zawodow lub upowazniona przez niego osoba musi w towarzystwie Sedziego
Gtownego Zawodow, skontrolowac tor i bezpieczenstwo instalacji, zanim rozpocznie si¢
aktywno$¢ na torze

d) moze przedstawi¢ zalecenia Sedziemu Gtoéwnemu Zawodow, ktore mogg mie¢ wplyw na
zmiang opublikowanego harmonogramu, takie jak powtorzenie wyscigu, wykluczenie
zawodnika, skrécenie wyscigu, wstrzymanie lub odwotanie zawodow

e) Dyrektor Zawodow nie moze by¢ zawodnikiem gdy pelni ta funkcje i nie moze petni¢ innych
funkcji podczas danych zawodow

f) przekazanie przed treningami do chronometrazu i Sedziego Zawodow listy kandydatow
przystepujacych do egzaminu praktycznego na licencje

g) jest upowazniony do przerwania treningu, wyscigu kiedy w jego ocenie nie ma mozliwos$ci
zagwarantowania bezpieczenstwa uczestnikom podczas kontynuowania treningu czy wyscigu
(np.: blokada toru spowodowana zbiorowg kolizja, a udzielenie pomocy wymaga dtuzszego
czasu przebywania stuzb medycznych — ratowniczych na torze lub gwattowng zmiang
warunkéw atmosferycznych, powodujaca, ze tor staje si¢ nie przejezdny lub stwarza duze
niebezpieczenstwo dla uczestnikow, a takze w sytuacji, kiedy wszystkie karetki musza
przewies$¢ poszkodowanych do szpitala). Dyrektor Zawodow o podjeciu decyzji musi jak
najszybciej powiadomi¢ Sedziego Gtownego Zawodow.

h) zebra¢ od Lekarza Zawodoéw Karty Wypadkowe (jezeli takie wystapia), przedstawi¢ Sedziemu
Zawodow 1 wystac¢ je do PZM BSIT w Warszawie najpdzniej 48h po zakonczeniu zawodow.

20. JURY
20.1. Na zawodach rangi Mistrzostw Polski 1 Pucharu Polski zostanie powotane JURY.
20.2. Sklad JURY:
a) Sedzia Gléwny — Przewodniczacy JURY, podejmuje ostateczng decyzj¢ podczas zawodow.
b) Delegat GKSM — dysponuje prawem gltosu w JURY
c) Przedstawiciel organizatora (minimum licencja s¢dziowska 2 stopnia) —
dysponuje prawem gltosu w JURY
d) Przedstawiciel Promotora
20.3. Czestotliwos¢ zebran JURY:
a) obowigzkowe:
e przed rozpoczgciem zawodow — z udziatem kierownictwa zawodow
e po zakonczeniu pierwszego dnia (ok 30 min po zakonczeniu ostatniego wyscigu)
e przed rozpoczgciem drugiego dnia zawodow (jezeli jest taka konieczno$¢)
e po zakonczeniu drugiego dnia (ok 30 min po zakonczeniu ostatniego wyscigu)
b) dorazne — wedlug uznania Se¢dziego Gtéwnego
e w trakcie zawodow
20.4. Kompetencje JURY:
a) rozstrzyganie protestow
b) rozstrzyganie spraw spornych
c) kontrola toru wraz z przyleglymi strefami — wyznaczenie drugiego terminu kontroli toru w
razie potrzeby
d) wydawanie zadan do wykonania Dyrektorowi Zawodow
e) prawo wstrzymania zawodow



21. Osoba odpowiedzialna za kontakty z Zawodnikami

Podczas MP i PP osoba wyznaczona przez Promotora, zalecana podczas pozostalych
wydarzen.

Do glownych zadan nalezy zapewnienie sprawnej komunikacji miedzy zawodnikami, a
promotorem, organizatorem, kierownictwem zawodow. Zbiera i przekazuje informacje,
pomaga w kwestiach regulaminowych i formalnych. Osoba ta jest wskazana w regulaminie
uzupehiajacym zawodow oraz na tablicy informacyjnej zawodéw wraz z numerem
kontaktowym.

22. NUMERY STARTOWE

22.1. Tylko zawodnicy ktorzy zdobyli tytul Mistrza Polski majg prawo do uzywania
W nastgpnym sezonie numeru startowego z cyfra ,,1”. Jezeli zawodnik, ktéry ma prawo
do numeru ,,1” z niego rezygnuje to numer ten nie moze by¢ do dyspozycji innego zawodnika.
Pozostate numery tj. od 2 do 999 sg do dyspozycji zawodnikoéw, ktorzy rezerwuja wybrany numer
na przygotowanej stronie internetowe;j. Kiedy zachodzi konieczno$¢ faczenia klas to Sedzia Glowny
Zawodow decyduje z jakiej klasy zawodnicy musza zmienia¢ numery.

22.2. Wybrane numery obowiazujg caly sezon i jest mozliwo$¢ zarezerwowania tego samego
numeru na sezon nastepny, pod warunkiem, ze rezerwacja ta bedzie dokonana w terminie do konca
lutego poprzedzajacego sezon. Rezerwacji nalezy dokona¢ na dedykowanej podstronie internetowe;
serwisu motoresults.pl

22.3.Zawodnik ma obowigzek posiada¢: numer plecowy na koszulce, w ktdrej przystepuje
do treningdéw, wyscigdw 1 trzy numery na motocyklu zgodnie z Regulaminem Technicznym.
Numery muszg odpowiada¢ normom zawartym w Regulaminie Technicznym Motocross.

22.4. Rekomenduje si¢, by nazwisko zawodnika znajdowato si¢ na jego koszuli, na plecach w linii
ramion.

23. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

23.1. Zgtaszajacym moze by¢ klub posiadajacy licencj¢ ZG PZM lub zawodnik, ktéry ma
prawo startu w zawodach.

23.2. Zgloszenie do zawodow musi by¢ zlozone wedlug obowigzujacego wzoru.

23.3. Zgloszenia do zawodow mogq by¢ prowadzone elektronicznie i w biurze zawodow.
Sposob rejestracji do zawodow jest wskazany w Regulaminie Uzupelniajacym Zawodow.
Sposdb rejestracji do zawodow Mistrzostw Polski i Pucharu polski okresla Promotor.

Przy prowadzeniu zapiséw online moze wystapi¢ Oplata serwisowa w wysoko$ci max5%netto
kwoty ptatnosci 1 jest pobierana podczas dokonywania zgloszenia. Optata serwisowa nie podlega
ZWrotowi.

23.4. Kazdy zawodnik uczestniczy w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie
bedzie ponosit zadnych konsekwencji z tytutu uszkodzenia motocykla, jego czesci i elementow
powstatych w wyniku wypadku, ognia, dziatan osob trzecich lub innych przyczyn.

23.5. Przestane zgloszenie bez kompletnych danych musi by¢ uzupetnione w biurze zawoddéw
podczas kontroli administracyjnej przed wydaniem dokumentu do kontroli techniczne;.

23.6. Kazdy zawodnik moze startowac w ciagu jednego dnia maksymalnie w dwoch klasach, jednak
nie wiecej, niz w trzech wyscigach.

Liczba klas w ktérych mozna startowaé jednego dnia moze zosta¢ zmniejszona do jednej, a
wyscigow do dwoch w jednej klasie — informacja musi by¢ zawarta w Regulaminie Uzupetniajgcym
Zawodow. W przypadku gdy zawodnikowi udowodni si¢ naruszenie regulaminu zostanie
wykluczony z wszystkich wyscigéw w ktorych startowat w danym dniu.

23.7. W zgloszeniu zawodnik wskazuje jednego mechanika oraz jedng dodatkowa osobe.
Minimalny wiek czlonka teamu to 16 lat.

23.8. W zgloszeniu zawodnik wskazuje kontakt ICE (In Case of Emergency) - w razie



nieprzewidzianej sytuacji prosz¢ powiadomic¢ - zawierajacy imi¢,nazwisko oraz numer telefonu,
informujacy kogo nalezy powiadomi¢ w razie naglego zdarzenia.

24. WPISOWE

24.1. GKSM zatwierdzita wysoko$¢ maksymalnego wpisowego na sezon 2026. Wpisowe za

kazdego zawodnika w Indywidualnych Migedzynarodowych Mistrzostwach Polski i Pucharze Polski

Wynosi:

24.1.1. W biurze zawodow:

a) za start w klasie: Mx65, Mx85 — 350,00PLN

(+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

b) za start w klasie: MxKobiet, Mx125, Mx2, Mx1, MxMasters, MxMasters50+, MxJunior,
MxOpen, Mx1B, Mx2B — 450,00PLN

(+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

c) za start w klasie QxOpen, QxJunior, QxMasters — 550,00PLN

(+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

24.1.2. Jezeli zawodnik zglosi si¢ do zawodow wczesniej, tj w terminie do czwartku

poprzedzajacego weekend zawodow do godziny 23:59 uzyskuje rabat:

a) za start w klasie: Mx65 lub Mx85 —300,00PLN

(+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

b) za start w klasie: MxKobiet, Mx125, Mx2, Mx1, MxMasters, MxMasters50+, MxJunior,

MxOpen, Mx1B, Mx2B — 400,00PLN (+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

c) za start w klasie QxOpen, QxJunior, QxMasters — 500,00PLN

(+ optata za transponder, zgodnie z pkt 24.2)

24.1.3.

Wpisowe za start w drugiej klasie tego samego dnia (trzeci wyscig) — 150,00PLN

Jezeli zawodnik uczestniczyt w zawodach w sobote i decyduje si¢ na dodatkowy start w zawodach

w ramach innej klasy w niedziele, obowiazuja stawki z punku 23.1.2.

24.2. Zawodnicy, ktorzy korzystaja z transponderow PZM za wypozyczenie
transpondera na jeden dzien wnoszg optate 20,00.PLN za dzien.
24.3. Organizator zawodow ma prawo samodzielnie ustali¢ wysoko$ci wpisowego, nie
przekraczajac maksymalnych stawek wskazanych w pkt 23.1. Wysokos¢ wpisowego musi by¢
zapisana w Regulaminie Uzupetniajacym Zawodow.
24.4. Wpisowe moze by¢ zwrocone zawodnikowi w trzech przypadkach:
a) odwotania treningéw lub wys$cigdw z winy organizatora - zawodnikom przystuguje 100%
ZWrot wpisowego
b) odwolania treningéw lub wyscigdw nie z winy organizatora, lecz z powodu sity wyzszej -
zawodnikom przystuguje zwrot 50% wpisowego.
c¢) nieobecnosci zawodnika  na zawodach zgloszonej  przed rozpoczgciem
zawodow- zawodnikowi przystuguje zwrot wpisowego
24.5. Organizator ma prawo zwolni¢ dowolnego zawodnika z optat wymaganych do udzialu w
zawodach.
24.6. Organizator ma prawo zwolni¢ dowolnego zawodnika z oplaty za wypozyczenie
transpondera. W takiej sytuacji organizator pokrywa koszty wypozyczenia transpondera (24.2).



25. STROJ I WYGLAD ZAWODNIKOW I MECHANIKOW
25.1. Str6j zawodnika.
Zawodnik jest odpowiedzialny za wybor whasciwego kasku 1 stroju, ktory zapewnia
odpowiednie bezpieczenstwo i spelnia wymogi Regulaminu Technicznego PZM.
Ponizszy wyposazenie musi by¢ stosowane przez zawodnikow we wszystkich zawodach:
a) kask
b) gogle
c) buty crossowe
d) ochraniacza klatki piersiowej i plecow tzw. buzer
e) ochraniacze na barki, fokcie i kolana*
f) rekawice
g) bluza z dlugim r¢gkawem wraz z numerem plecowym (zaleca sig¢, aby
nazwisko zawodnika pojawito si¢ na linii ramion, na plecach zawodnika)
h) pas nerkowy

*obowiazkowe dla klasy Mx65, Mx85., Mx125 rekomendowane dla pozostalych klas

Zawodnik zobowiazany jest do przedstawienia w trakcie kontroli technicznej: a,d,e,g.

Wszystkie elementy stroju zawodnika musza by¢ zgodne z Regulaminem Technicznym PZM.
Zawodnik lub mechanik korzystajacy z toru prob musi mie¢ zatozone: kask, buty crossowe,
rekawice, bluza z dlugim rekawem, spodnie z dlugimi nogawkami.

Pelne wyposazenie musi by¢ zatozone na starcie kazdej aktywnos$ci na torze w tym: treningu
dowolnego, treningu kwalifikacyjnego, okrazenia zapoznawczego, wyscigow.

Zawodnik ma prawo $ciggnac¢ gogle w przypadku ograniczenia/braku widocznosci, jednak jest
zalecane ich uzupetnienie w strefie napraw 1 sygnalizacji lub na linii zmiany gogli.

Zezwala si¢ na korzystanie z ochraniacza klatki piersiowej i plecéw tzw. buzera, ktory jest
dodatkowo wyposazony w poduszke powietrzng - musi spelnia¢ wymogi normy wymaganej dla
buzera.

Zawodnik ktory nie spelnia punktu 24.1 nie b¢dzie dopuszczony do rywalizacji.

25.2. Wyglad zawodnika i mechanika

Wszyscy zawodnicy 1 mechanicy muszg prezentowac czysty 1 schludny wyglad.

Tylko odpowiednio ubrane osoby, okazujace wilasciwe przepustki moga przebywac na
obszarach zamknigtych. Przez okre§lenie odpowiednio ubrane osoby rozumie sig¢, ze ta
osoba jest ubrana przynajmniej w koszulke, spodnie i pelne obuwie (klapki sa zabronione).

25.3. Dlugie wlosy

Dtugie wtosy 1 chustki na gtowie ze wzgledow bezpieczenstwa muszg by¢ obowigzkowo schowane
pod kaskiem (tak, Zeby nie wystawaty spod kasku). Wtosy i chusty powinny by¢ tak zabezpieczone,
by nawet w szczegolnych przypadkach w czasie treningdw 1 wyscigdw nie mogly wysunac¢ si¢ spod
kasku. W przypadku gdy w trakcie treningu lub wyscigu wlosy lub chusta wysung si¢ spod kasku,
Sedzia Glowny Zawodow ze wzgledow bezpieczenstwa ma prawo wykluczy¢
zawodnika/zawodniczke z danej czesci zawodow.

25.4. Kolezyki i piercing
Kolczyki i piercing powinny by¢ zabezpieczone plastrem lub zdjete na czas zawodow.



26. WSTEPNA WERYFIKACJA

26.1. Kontrola administracyjna.
Zawodnicy w biurze zawodow musza:

* okaza¢ aktywna licencj¢ sportowa

* potwierdzi¢ Zgloszenie do zawodow

» okaza¢ licencje sponsorska (jezeli taka posiada)
26.2. Zawodnik otrzymuje Karte Kontroli Technicznej uprawniajaca do przedstawienia motocykla
do Kontroli techniczne;.
26.3. Od momentu przeprowadzenia Kontroli administracyjnej staje si¢ on uczestnikiem zawodow.
Liczba wydanych Kart kontroli technicznej okresla ilu uczestnikow zglosito si¢ do uczestnictwa w
zawodach. Bez wzgledu na to czy po kontroli technicznej zawodnik zostat dopuszczony do
zawodow, traci prawo do zwrotu wpisowego z zastrzezeniem 23.5.
26.4. Organizator ma obowiazek zapewni¢ max 3 przepustki/opaski dla kazdego zawodnika:
-1 dla zawodnika,
-1 dla mechanika,
-1 dla os. towarzyszacej,
wedlug danych wprowadzonych w zgloszeniu do zawodow. Zawodnik odpowiada za
przekazanie otrzymanych opasek wlasciwym osobom. Opaski sq obowigzkowe w trakcie
trwania zawodow. Organizator ma prawo weryfikowania, czy opaski otrzymaly odpowiednie
osoby i ma prawo wycofa¢ przepustke.
W przypadku zniszczenia opaski lub przepustki organizator dokonuje jej wymiany po
okazaniu zniszczonego egzemplarza.
26.5. Zawodnik na czas trwania zawodow otrzymuje transponder pomiarowy za kaucja
zwrotng(200zt)/zostawieniem dokumentu. Kaucja/Dokument podlega zwrotowi w Biurze
Zawodow po zakonczeniu rywalizacji, pod warunkiem oddania transpondera.
26.6. Zawodnik ma obowiazek zwroci¢ transponder. W przypadku braku zwrotu
transpondera Dyrektor Zawodow przesyla informacj¢ do BSIiT PZM oraz przekazuje
informacj¢ Sedziemu Zawodow, ktory wnosi notatk¢ do Sprawozdania. GKSM moze
wstrzymac¢ uprawnienia zawodnika do startu w kolejnych zawodach do momentu zwrotu
transpondera lub splacenia jego wartoSci.



27. KONTROLA TECHNICZNA

27.1. Zawodnicy 1 osoby przystepujace do egzaminu praktycznego musza

przedstawi¢ do kontroli techniczne;j:

a) motocykl/quada (maksymalnie dwa do jednej klasy)

b) kask (maksymalnie trzy)

¢) ochraniacz klatki piersiowej i plecéw tzw. buzer

d) ochraniacze na barki, tokcie i kolana*

e) bluza z dtugim rekawem wraz z numerem plecowym
* obowigzkowe dla klasy Mx65, Mx85, Mx125, rekomendowane dla pozostatych klas
27.2. Kontrolg techniczng przeprowadza Komisja Techniczna zawodéw wg Karty kontroli
technicznej wypelnionej i przekazanej przez zawodnika.
Kierownik Kontroli Technicznej musi posiadac¢ licencj¢ Sedziego Technicznego Sportu
Motocyklowego PZM lub FIM.

Komisja identyfikuje motocykl/quad i weryfikuje jego zgodnos¢ ze zgtoszeniem. Ocena stanu

technicznego pojazdu dokonuje si¢ na podstawie oceny wzrokowej. Komisja nie odpowiada za

wady ukryte pojazdu. Za stan techniczny odpowiada zawodnik.

Zgodnos¢ motocykla/quada z przepisami technicznymi, klasy oraz stanu technicznego potwierdza

zawodnik swoim podpisem na Karcie kontroli techniczne;.

27.3. Motocykl/quad do kontroli technicznej musi by¢ przedstawiony czysty, w stanie gotowym
do treningdw 1 wyscigow.

27.4. Przed zawodami musi by¢ przeprowadzona kontrola techniczna, zgodnie z procedura
zapisang w Regulaminie Technicznym i czasie zapisanym w harmonogramie zawodow.
Kierownik Kontroli Technicznej po zakonczonej kontroli przekazuje protokoty do Biura
Zawodow.

27.5. Ewidencja kontroli technicznej prowadzona jest z zapisem numeru ramy, oznakowaniem
gtéwki ramy ( farba/ plombg) oraz oznakowaniem koncéwki uktadu wydechowego i kasku.
27.6. Kazdy zawodnik musi przedstawi¢ swoj motocykl/motocykle/quada/quady pod swoim
nazwiskiem i numerem, tak jak zadeklarowal na odbiorze administracyjnym.

27.7. Motocykl/Quad, ktéry juz raz zostal przedstawiony do kontroli technicznej i
dopuszczony do zawoddéw nie moze by¢ przedstawiony ponownie do kontroli technicznej pod
nazwiskiem innego zawodnika w tej samej klasie. W przypadku udowodnienia ze ten zapis
regulaminowy zostat naruszony to zawodnik, ktory uzyczyt motocykla i zawodnik przedstawiajacy
motocykl do kontroli zostang z tych zawodow wykluczeni.

27.8. Numery startowe musza by¢ zgodne ze zgloszeniem i regulaminami.

27.9. Ze wzgledow bezpieczenstwa obowigzuje zakaz udziatu w zawodach z zamontowanymi
kamerami. Zakaz dotyczy zar6wno udziatu w treningach, jak 1 wys$cigach.

Sedzia Glowny Zawodow moze na wniosek promotora/organizatora wyrazi¢ zgode¢ na przejazd
zawodnika z kamera w trakcie treningdw. Kamera moze by¢ w takim przypadku zainstalowana na
motocyklu badz na szelkach, ktére zalozy zawodnik. Musi potwierdzi¢ Kierownik Kontroli
Techniczne;j.

27.10. Kierownik Kontroli Technicznej, weryfikuje motocykle oraz wyposazenie zawodnikow przy
wjezdzie na tor. Zaleca si¢, by przy kontroli wlasciwego zabezpieczenia w klasie MxKobiet,
asystowala wyznaczona przez organizatora osoba ptci zenskie;j.

27.11. Zawodnik lub przedstawiciel zawodnika jest zobowigzany doprowadzi¢ motocykl do
kontroli technicznej bez uruchamiania silnika. Silnik moze by¢ uruchomiony tylko dla potrzeb
dokonania pomiaru gtosnosci, podczas jazdy na torze prob, podczas aktywnosci na torze. Zgode na
odstepstwo od tej zasady moze wyrazi¢ S¢dzia Gtowny Zawodow.



28. KONTROLA TORU

W celu stwierdzenia przygotowania zgodnie z przedstawiong dokumentacja zostanie dokonana
kontrola toru przez Se¢dziego Gloéwnego Zawodow w obecnosci Dyrektora Zawodow i Kierownika
Toru.

Podczas zawodow Mistrzostw Polski i Pucharu Polski w kontroli toru uczestniczy takze
przedstawiciel Promotora.

Zaleca si¢ by Sedzia Glowny Zawodow zaprosil do kontroli toru rowniez Osobe
odpowiedzialng za kontakty z Zawodnikami, a jezeli taka osoba nie zostala wyznaczona to
przedstawiciela zawodnikow.

Jezeli zaistnieje koniecznos$¢, kolejna kontrola moze by¢ przeprowadzona w drugim terminie

zapisanym w harmonogramie lub w czasie wyznaczonym przez Sedziego Gtownego Zawodow.

W przypadku uwag Sedziego Zawodow podczas pierwszej kontroli, druga kontrola toru musi si¢

odby¢ po wykonaniu jego zalecen.

Obowiazkowe jest wykonanie testu poprawnosci pracy maszyny startowej.

29. SPOTKANIE SEDZIEGO GLOWNEGO ZAWODOW Z ORGANIZATOREM

Sedzia Gléwny Zawoddéw w uzgodnieniu z Dyrektorem Zawoddéw przeprowadza spotkanie
organizacyjne, z udziatem kierownictwa zawodow.
Spotkanie odbywa si¢ w okolicy maszyny startowej lub w innym miejscu wskazanym przez
organizatora, w terminie zgodnym z harmonogramem imprezy.

30. PROBY STARTOW, TRENING DOWOLNY, TRENING KWALIFIKACYJNY,
WYSCIG KWALIFIKACYJNY

30.1. W trakcie kazdej aktywnosci na torze (treningu lub wyscigu) zawodnicy moga uzywac tylko
motocykli wezesniej odebranych przez komisj¢ techniczng. Zamiany motocykla podczas treningu
mozna dokona¢ wytacznie w strefie napraw i sygnalizacji. Podczas wyscigu kwalifikacyjnego i
wyscigdw wlasciwych zamiana motocykla jest zakazana.

30.2. Godziny treningdw sa wskazane w Harmonogramie Zawodow.

30.3. Zezwala si¢ na taczenie treningu i w uzasadnionych przypadkach wyscigéw dla réznych klas
z wylaczeniem klasy Mx65 1 AMATOR.

Klasa Mx85 jesli jest to w ocenie Sedziego Glownego Zawodow mozliwe, moze by¢ potaczona
tylko z klasag MxKobiet.

30.4. Zawodnik, ktory nie bedzie sklasyfikowany w treningu kwalifikacyjnym — a bral udziat w
treningu dowolnym 1 ma zaliczone minimum 3 okrazenia 1 sg oficjalnie udokumentowane na
dokumencie, moze bra¢ udzial w zawodach pod warunkiem, ze w klasie nie ma pelnej obsady, a na
maszyn¢ startowg moze wjecha¢ po ostatnim zawodniku biorgcym udziat w treningu
kwalifikacyjnym. O kolejnos$ci decyduje lepszy czas na treningu dowolnym. Zawodnik, ktory nie
uczestniczyt w zadnym treningu ze wzgleddéw bezpieczenstwa nie ma prawa startu w zawodach.
30.5. W uzasadnionych przypadkach Sedzia Glowny Zawoddéw moze wyrazi¢ zgode na trening
zawodnika w treningu innej klasy niz tej, do ktorej zgloszony zostat zawodnik.

30.6. W szczegllnie uzasadnionych przypadkach Sedzia Gléwny Zawoddéw moze zezwolié
na dodatkowy indywidualny trening zawodnika poza czasem wyznaczonym w harmonogramie
zawodow. Zawodnik, ktory skorzystat z takiego prawa zostaje umieszczony na ostatniej pozycji
listy startowe;.

30.7. Proby startu dozwolone sg tylko w czasie okreslonym w Harmonogramie zawodow.

Za nieprzestrzeganie, zawodnik moze by¢ ukarany przez Sedziego Gtéwnego Zawodow.

30.8. W Mistrzostwach Polski (obowigzkowe), Pucharze Polski (obowigzkowe), Mistrzostwach
Stref 1 Okrggowych (zalecane) od momenty rozpoczgcia treningu dowolnego przez 3 minuty
wszyscy Marshalle bedg trzymac¢ wystawione zotte flagi.



30.9. Jezeli trening kwalifikacyjny nie jest potaczony z treningiem dowolnym, to do treningu
kwalifikacyjnego zawodnicy wjezdzajg w kolejnosci:

- na pierwszej rundzie cyklu zawodow - zawodnicy wjezdzaja na tor ze strefy oczekiwania w
kolejnosci zgodnej z pozycjami zajmowanymi na koniec poprzedniego sezonu, pozostali wg
losowania,

- od drugiej do ostatniej rundy zawodnicy wyjezdzaja na Trening Kwalifikacyjny ze strefy
oczekiwania, w kolejnosci zgodnej z pozycjami zajmowanymi aktualnie w klasyfikacji
sezonu w danej klasie.

- Zawodnicy, ktorzy nie sg klasyfikowani w danej klasie wyjezdzaja po ostatnim sklasyfikowanym.
30.10. Po_zakonczeniu treningéw i prob startu organizator MA OBOWIAZEK wyrownad
prosta startowa i pierwszy zakret.

30.11. Wyscig kwalifikacyjny — istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia zawodow z uwzglednieniem
wyscigdw kwalifikacyjnych. Informacja musi zosta¢ umieszczona w Regulaminie Uzupelniajagcym
Zawodow oraz Harmonogramie Zawodow.

W sezonie 2026 podczas Mistrzostw Polski i Pucharu Polski NIE BEDZIE Wyscigow
Kwalifikacyjnych.

Do wyscigu kwalifikacyjnego zawodnicy wjezdzaja na Maszyng startowa ze strefy oczekiwania w
kolejnosci ustalonej na podstawie najszybszego okrazenia treningu kwalifikacyjnego.

Jezeli trening kwalifikacyjny si¢ nie odbyl, to zawodnicy wjezdzaja na Maszyne startowa ze strefy
oczekiwania w kolejnosci ustalonej na podstawie klasyfikacji sezonu.

31. ODPRAWA ZAWODNIKOW

Godzina i miejsce spotkania z zawodnikami wskazane jest w Harmonogramie Zawodow.
Obecni muszg by¢: Sedzia Zawodow, Asystent Sedziego Glownego, Dyrektor Zawodow, Osoba
do kontaktu z zawodnikami (jezeli wyznaczono), przedstawiciel Promotora (Mistrzostwa
Polski i Puchar Polski), Komisarza ds. porzadku i dyscypliny na terenie zawodow.

Sedzia zawodoéw moze oglosi¢ dodatkowa obowigzkowsa odprawe z zawodnikami, na ktorej
obecni muszg by¢ wszyscy zawodnicy.

32. WYSCIGI

Po treningu kwalifikacyjnym/wyscigu kwalifikacyjnym 40/30 pierwszych zawodnikow ma
zapewniony start wyscigach zawodow.

Zawodnicy od miejsc 41/31 1 kolejni sag zawodnikami rezerwowymi zgodnie zajetymi miejscami.

OBOWIAZKOWE jest rOwnanie pierwszego zakretu przed startem kazdego wyscigu.



33. WYNIKI

33.1. Zwycigzca wyScigu jest zawodnik, ktéry przekroczyt linie mety jako pierwszy
po przejechaniu dystansu wyznaczonego regulaminem zawodow.

33.2. Kolejni zawodnicy przekraczajacy linie mety, koncza wyscig bez wzgledu na ilo$¢
przejechanych okrazen.

33.3. Czas zawodnika, jest zarejestrowany i jest obowigzujacym w momencie, gdy przednia czgs¢
motocykla przekroczy lini¢ mety wraz z zawodnikiem.

33.4. Wyscigi sg oficjalnie zakonczone, gdy przed zwyciezca pojawi si¢ flaga czarno - biata szachownica
na linii mety.

33.5. Warunkiem sklasyfikowania zawodnika w wyscigu klasy, do ktorej zostat zgtoszony, jest
przejechanie przez niego minimum 75% ilosci okrazen zwycigzcy wyScigu tej klasy.

W przypadku, gdy ilo§¢ okragzen wymaganych do klasyfikacji jest utamkiem, zaokraglamy ja do liczby
catkowitej w dot. O kolejnosci na mecie w przypadku jednakowej ilo$ci okrazen decyduje kolejnosé
przekraczania linii mety. Pomiar czasu wyscigu konczy si¢ Sminut od momentu przekroczenia linii
mety przez zwyci¢zce¢ wyscigu. Limit przejechanych 75% okrazen zwycigzcy dotyczy wylacznie
zawodow rangi Mistrzostw Polski motocykli. W Mistrzostwach Polski Quadéw - jako warunku
sklasyfikowania - nie ma okreslonego limitu procentowego ilosci przejechanych okrgzen w stosunku do
zwyciezcy. Warunek sklasyfikowania zdajacych egzamin praktyczny na licencje w motocyklach i quadach
reguluja odrgbne zapisy w Regulaminie Sportu Motocyklowego — Zasady Ogolne.

33.6. Jezeli flaga ,,szachownica” jest btednie pokazana - pozniej niz regulaminowy czas - kolejno$¢
koncowa bedzie okre§lona wg kolejnosci, jaka byla w oficjalnym czasie wyScigu na mecie.

Jezeli flaga ,,szachownica” jest blgdnie pokazana - wcze$niej niz oficjalny czas, kolejnos¢ koncowa bedzie
ustalana zgodnie z kolejno$cia w momencie, gdy flaga szachownica zostata pokazana

33.7. Wyniki po zakonczeniu wyscigu uznawane sg jako nieoficjalne. Wyniki muszg zosta¢ opublikowane
wraz z informacja o godzinie (gg:mm) zakonczenia wyscigu.

33.8. Po uptywie regulaminowego czasu przewidzianego na sktadanie protestow i po ich rozpatrzeniu,
wyniki oglasza si¢ jako oficjalne. Wyniki musza zosta¢ opublikowane wraz z informacja o godzinie
(gg:mm) ich opublikowania.

33.9. O ile nie byt zglaszany protest wyniki uwaza si¢ za ostateczne, co skutkuje brakiem mozliwos$ci
odwotania w tej sprawie podczas zawodow.

33.10. W Harmonogramie zawodow jest podana godzina lub okre§lony czas wregczania puchardéw i
nagrod rzeczowych. Puchary i nagrody rzeczowe nie odebrane przez zawodnika osobiscie podczas
oficjalnej ceremonii wreczania pozostaja w dyspozycji organizatora bez mozliwosci odebrania ich w
pOzniejszym terminie.

33.11. Nieusprawiedliwiona stanem zdrowia rezygnacja zawodnika z obecno$ci podczas ceremonii
wreczenia nagrod moze skutkowac rezygnacja zawodnika z nagrody finansowe;.
33.12. Zawodnik, ktorego ubidr nie jest wlasciwy dla Ceremonii wrgczenia nagrod, moze zostaé

nie wpuszczony na podium przez promotora/organizatora.
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34. STREFA OCZEKIWANIA I PROCEDURA STARTU

34.1. Organizator zobowigzany jest do zamontowania przy wjezdzie do strefy oczekiwan
elektronicznego zegara wyswietlajagcego czas w formacie GG:MM:SS (godziny, minuty, sekundy),
sugeruje si¢ z satelitarng synchronizacja czasu GPS.

34.2. Za spoznienie do Strefy Oczekiwania zawodnikowi zostanie przyznana kara:

- w przypadku braku zawodnikow rezerwowych, spdzniony zawodnik zostanie ukarany, jednak nie
traci prawa do startu w wyscigu,

- jezeli sa zawodnicy rezerwowi, spdzniony zawodnik zostanie wykluczony z wyscigu, zawodnicy
rezerwowi w liczbie rownej ilosci wolnych miejsc na maszynie startowej stajg si¢ pelnoprawnymi
uczestnikami wys$cigu. Pozostali zawodnicy rezerwowi opuszczajg strefe oczekiwania.

34.3. Motocykl wprowadzony do strefy oczekiwan nie moze powroci¢ przed wyscigiem do parku
maszyn i nie podlega wymianie. W Strefie oczekiwania dozwolone sg prace przy motocyklu;
tankowanie jest mozliwe tylko kiedy motocykl/quad ustawiony jest na macie ekologicznej. Do Strefy
oczekiwania dla danego zawodnika moze zosta¢ wprowadzony tylko jeden motocykl.

34.4. Se¢dzia Gtowny Zawodow musi obserwowac przebieg procedury startowe;.

34.5. Na obszar maszyny startowej obowigzuje zakaz wstepu cztonkéw teamu, ktory musi by¢
przestrzegany w konsekwentny sposob, zapewniajacy roéwne warunki dla wszystkich zawodnikow.
Nikt, za wyjatkiem zawodnikow, 0s6b urzedowych i fotografow/kamerzystéw, nie moze przebywac
na obszarze przed maszyna startowaq.

Dwadzie$cia minut przed wyznaczonym czasem startu, na obszarze pomi¢dzy maszyng startowa, a
belka oporowa zawodnik ma prawo przygotowac sobie miejsce do startu.

Jezeli start nastepuje ,,z siatki”, organizator ma obowigzek przygotowa¢ rowne warunki do startu dla
wszystkich zawodnikow.

Zawodnik NIE MOZE:
a) dotykacé/podnosi¢ maszyny startowe;j
b) uzywac zadnych narzedzi
¢) nawadnia¢ nawierzchni (np. wodg z butelki)
d) "oznacza¢" swojej bramki (uktada¢ znacznikdw,kamieni,itp. — oznaczenia
nalezy usuna¢ przed rozpoczeciem procedury startowej)
e) przekracza¢ bramki startowej - przektada¢ nogi/rgki na drugg strong bramki
f) nierespektowanie powyzszych zapiséw jest karane.

34.6. Dyrektor Zawoddéw w porozumieniu z S¢dzig Glownym Zawodow okresla ilos¢ 1 ktore z bramek
startowych, ktore moga zosta¢ wykorzystane podczas startu danego wyscigu.

34.7. W klasach, gdzie startujag zawodnicy na motocyklach dwukotowych, start do wyscigu musi
odby¢ sie z jednego rzedu — max. 40 zawodnikow.
W klasach, gdzie startujg zawodnicy na quadach, start do wyscigu musi odby¢ si¢ z dwoch rzedéw po
15 zawodnikéw w kazdym rzedzie — max. 30 zawodnikow (kiedy zapelniony zostanie pierwszy rzad-
15miejsc, kolejni zawodnicy-od16tego-zajmujg miejsca w drugim rze¢dzie za plecami zawodnikow
ustawionych w pierwszym rzedzie).

34.8. W klasie Mx65, za ostatnim zawodnikiem wyjezdzajacym na okrazenie zapoznawcze moze
wyjechac osoba funkcyjna, ktéra bedzie jecha¢ caly czas na koncu stawki, kontrolujac, czy w czasie
okrazenia zapoznawczego nie doszto do wypadku i1 czy wszyscy zawodnicy powrocili z okragzenia
zapoznawczego do strefy oczekiwania.
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34.9. Podczas okrazenia zapoznawczego zabronione jest dokonywanie prob startu.

34.10. Podczas okrazenia zapoznawczego =zabronione jest wyprzedzanie. Zawodnicy
wyjezdzaja na okrazenie zapoznawcze w ustalonej kolejnosci i powinni wroci¢ do strefy oczekiwan
w tej samej kolejnosci jezeli nie wystapig uzasadnione sytuacje.

34.11. Podczas okrazenia zapoznawczego marshalle beda trzyma¢ wystawione zolte flagi.

34.12. W Mistrzostwach Polski i Pucharu Polski Strefa oczekiwania moze zostac¢

wyznaczona w bezposrednim sgsiedztwie maszyny startowe;.

34.13. Procedura startowa.

(Moga obowiazywaé¢ dodatkowe tablice 2°, 1°)
Na sygnal osoby funkcyjnej(zalecany gwizdek), zawodnicy w okre§lonej kolejnosci ustawiajg
si¢ na maszynie startowe;j:

-motocykle s3 wprowadzane na maszyng¢ startowg (zgaszony silnik)
W wyjatkowych sytuacjach Sedzia zawodow moze wyrazi¢ zgode na wjazd zawodnikoOw na maszyne
startowa.

-motocykle 3kotowe-sidecary 1 4kotowe-quady wjezdzaja na maszyne startowa
Zawodnik raz zajmujac pozycje przy maszynie startowej, nie moze jej zmienia¢, nie moze tez
powroci¢ do strefy oczekiwania.

Sedzia zawodow moze zezwoli¢ by zawodnikom klasy MX65 pomdgl opiekun-czlonek teamu.
Opiekun natychmiast po ustawieniu swojego zawodnika na maszynie startowej zobligowany
jest do opuszczenia obszaru maszyny startowej. Nieprzestrzeganie polecen obstugi zawodow
traktowane bedzie jako niesportowe zachowanie.

Zawodnik na maszynie startowej moze korzysta¢ z dodatkowych podestéw pod nogi.

Jezeli zawodnik klasy Mx65, Mx85, a takze w wyjatkowych przypadkach zawodnik innej
klasy potrzebuje pomocy przy zapi¢ciu ,,startera” na maszynie startowej, to unosi reke - osoby
funkcyjne sa zobowigzane podjac probe zapiecia startera zawodnikowi.

Gdy zawodnicy sg ustawieni na linii startu, prezentowana jest tablica 1’ (1minuta), ktora jest
sygnatem do uruchomienia silnikow motocykli (Sedzia Zawodoéw moze zezwoli¢ na odstgpstwo od
tej reguty). Nastepnie unoszona jest tablica 15”( 15sekund). Po wuptywie 15sekund nastepuje
zmiana na tablice 5”(5sekund). Maszyna startowa zostanie zwolniona po uptywie kolejnych
Ssekund, nie pdzniej niz 10sekund od momentu pokazania tablicy 5.

Zawodnik, ktorego pojazd ma problemy techniczne i1 nie opuscit strefy oczekiwan do czasu
pokazania tablicy z napisem 15”(15sekund) musi pozosta¢ w strefie oczekiwan do czasu zwolnienia
maszyny startowej. Nastepnie, kiedy pozostali zawodnicy wystartuja, pod nadzorem osoby
funkcyjnej moze dolaczy¢ do wyscigu. Za nieprzestrzeganie tej zasady zawodnik moze by¢ ukarany
do wykluczenia z wys$cigu wiacznie.

Zawodnik majacy problemy techniczne po ustawieniu przy maszynie startowe] musi czekac
na pomoc, az maszyna startowa opadnie. Jezeli zawodnik nie przekroczy linii startu, moze zostaé
udzielona pomoc techniczna przez mechanika, ktory byl w strefie oczekiwan, kiedy pozostali
zawodnicy odjada. Pod nadzorem osoby funkcyjnej zawodnik moze dotaczy¢é do wyscigu. Za
nieprzestrzeganie tej zasady zawodnik moze by¢ ukarany do wykluczenia z wyscigu wiacznie.

Jezeli zawodnik lub zawodnicy podczas startu uderzyli w maszyne startowa, przed kolejnym
startem nalezy przeprowadzi¢ test maszyny startowe;.
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20minut Wiazd do strefy oczekiwania zostaje otwarty.

do startu z,wodnicy moga przygotowaé swoje miejsca przed maszyna startowa.

Wjazd do strefy oczekiwania zostaje zamkniety.
Motocykle wszystkich zakwalifikowanych zawodnikow i rezerwowych musza znajdowac si¢ w
strefie oczekiwania.
W przypadku braku zawodnikoéw rezerwowych, motocykle spdznionych zawodnikow beda
10minut wpuszczone do obszaru oczekiwania, a zawodnicy zostang dopuszczeni do startu i jako ostatni
do startu Wwyjada na lini¢ startu.
Motocykle zawodnikow niedopuszczonych do wys$cigu muszg opusci¢ strefe oczekiwania.
Po zamknigciu bramy wjazdowej do strefy oczekiwania, otwierana jest bramka do wyjazdu na tor,
na okrazenie zapoznawcze.
Zawodnicy moga wyjechac na okragzenie zapoznawcze.

Wijazd z okrazenia zapoznawczego do strefy oczekiwan zostaje zamkniety.

Zawodnik spézniony z okrazenia zapoznawczego ma prawo startu, jako ostatni wjedzie na
maszyng startowa

Wszyscy z wyjatkiem zawodnikoéw, jednego czlonka zespotu, ekipy telewizyjnej i osob
funkcyjnych muszg opusci¢ strefe oczekiwania. Za nie przestrzeganie zapisu obowigzuje kara do
wykluczenia zawodnika z wy$cigu wiacznie.

Zawodnicy samodzielnie po kolei wprowadzajq motocykle na maszyne startowg (quady
wjezdzaja)

Mechanicy i cztonkowie zespotdw nie moga pomagaé zawodnikowi przy maszynie startowej. Za
nie przestrzeganie zapisu obowiazuje kara do wykluczenia zawodnika z wy$cigu wlacznie.

1 minuta Tylko zawodnicy i osoby osoby funkcyjne mogg przebywac w strefie startu. Ekipy telewizyjne
do startu musza opuscic przestrzen przed maszyng startowa.

Zawodnicy odpalajag motocykle. W uzasadnionych przypadkach s¢dzia zawodow moze zezwolic¢
by motocykle wjezdzaly na maszyn¢ startowg z wtaczonymi silnikami.

4 minuty
do startu

2 minuty
do startu

T'ablica
15sekund

T'ablica Maszyna startowa spadnie w ciggu nastepnych 5-10 sekund.
Ssekund

Pozostalo 15 sekund, az procedura startowa wejdzie w ostatnia faze.

35. PRZERWANIE WYSCIGU

35.1. Dyrektor Zawodéw jest upowazniony do przerwania kazdej sesji treningowej 1 wysScigow w
poszczegblnych klasach z przyczyn nie cierpigcych zwloki (zwlaszcza bezpieczenstwa) lub innych sit
wyzszych. W takiej sytuacji zawodnikom pokazuje si¢ czerwong flage.

Jezeli wy$cig zostanie przerwany przed uptywem potowy czasu przewidzianego regulaminem nastapi
powtorzenie, a ponowny start bedzie jak najszybciej jest to mozliwe. W tym momencie
dozwolona jest zmiana motocykla przez zawodnika. Jezeli zatrzymanie wyscigu nastapi po uptywie
polowy czasu regulaminowego, kolejno$¢ na mecie bedzie ustalona wg kolejnosci na linii mety z
okrazenia poprzedniego.

Sedzia Gléwny Zawodoéw moze zaleci¢ wykluczenie jednego Ilub wiecej zawodnikow,
odpowiedzialnych za zatrzymanie wys$cigu z udzialu w ponownym starcie.

W ponownym starcie wyscigu uczestniczy¢ mogg zawodnicy, ktorzy w momencie przerwania wyscigu
znajdowali si¢ na torze i aktywnie brali udzial w rywalizacji.

35.2. W przypadku falstartu zawodnicy wracajg do strefy oczekiwania, a ponowny start ma miejsce
jak tylko jest to mozliwe.

Nie jest dozwolona zmiana motocykla po falstarcie. Po falstarcie nie beda do wyscigu dopuszczeni
zawodnicy rezerwowi.

Ponowny start wyscigu moze odby¢ si¢ tylko raz, z wyjatkiem falstartu. Jezeli jest konieczno$¢
zatrzymania wyscigu po raz drugi i jezeli nie uptyn¢la polowa czasu regulaminowego, wyscig bedzie
uwazany za niewazny.




36. CISZA NOCNA W PARKU MASZYN

Cisza nocna w parku maszyn obowigzuje od godziny 23.00 do godziny 06.00 dnia nast¢pnego.
Nieprzestrzeganie ciszy nocnej traktowane jest jako niesportowe zachowanie, za ktére zawodnik
moze zosta¢ ukarany.

37. SESJA AUTOGRAFOW
Zawodnicy moga by¢ poproszeni o udzial w sesji podpisywania autograféw zorganizowanej przez
promotora lub organizatora zawodow. Wyboru zawodnikéw dokonuje promotor lub organizator.

38. ZACHOWANIE ZAWODNIKA I POMOC PODCZAS TRENINGU
I WYSCIGU

38.1. Zawodnicy przez caly czas musza stosowaé si¢ do przepisOw sportu motocyklowego.
Zawodnicy musza by¢ fizycznie i psychicznie przygotowani do kontrolowania swojej jazdy na
motocyklu w celu zapewnienia bezpieczenstwa innym zawodnikow, osob urzedowych widzow i
innych oso6b bioracych udziat w zawodach.

38.2. Zawodnicy ponosza odpowiedzialno$¢ za dziatania cztonkow ich teamow.

Zaleca si¢ brak tolerancji dla zachowan niesportowych cztonkéw teamu.

38.3. Oficjalni czlonkowie zespotdéw, moga zglasza¢ swoje spostrzezenia 1 uwagi do
kierownictwa zawodow. Zawodnicy muszg zachowywac si¢ w sposob odpowiedzialny, ktéry nie
stanowi niebezpieczenstwa dla innych zawodnikéw 1 uczestnikow zawodow.

38.4. Zawodnik dublowany — wyprzedzany, ktéremu pokazano flage koloru niebieskiego,
nie powinien zmienia¢ toru jazdy do momentu zakonczenia manewru wyprzedzania przez
dublujacego. Za utrudnianic manewru wyprzedzania po przez zajezdzanie drogi lub
blokowanie moze skutkowa¢ ukaraniem przez Sedziego Glownego Zawoddéw do
wykluczenia z wyS$cigu wiacznie.

38.5. Jezeli nie jest to nieuniknione, zabrania sie zatrzymywania na torze podczas trening6éw i
wyscigow. Jedynym dozwolonym miejscem zatrzymywania si¢ na torze jest strefa napraw i1
sygnalizacji oraz linia zmiany gogli. Za kazde nie przestrzeganie tego zakazu zawodnik moze by¢
ukarany utratg najszybszego okrazenia, a najwyzszg karg moze by¢ wykluczenie z wyscigu.

38.6. W przypadku probleméw sprzetowych zawodnik powinien zjecha¢ do strefy napraw i
sygnalizacji podczas najblizszego przejazdu przy strefie.

W przypadku defektu skutkujacego brakiem mozliwosci kontynuowania dalszej jazdy zawodnik ma
obowigzek opusci¢ tor wraz z motocyklem w miejscu jakim jest strefa bezpieczenstwa wyznaczona po
obu stronach toru, tak by nie blokowac¢ przejazdu innym zawodnikom.

38.7. Korzystanie na torze z obcej pomocy zewngtrznej w czasie trwania treningu kwalifikacyjnego,
wyscigow kwalifikacyjnych 1 wyscigéw gléwnych — wylaczajac osoby wyznaczone przez organizatora
pelniace swoje obowigzki w interesie bezpieczenstwa - jest zabronione, a zawodnik ktory z takiej
pomocy $wiadomie skorzystal moze by¢ ukarany. Zawodnikowi mozna pomoc podnies¢ motocykl,
jednak uruchomienie silnika, wszelkie naprawy, czy regulacje zawodnik musi wykona¢ samodzielnie.
38.8. Zawodnik jest zobowigzany stosowac si¢ w trakcie wyscigéw 1 treningdéw do polecen
organizatora, oso6b funkcyjnych, a w szczegélnosci reagowaé na sygnaly pokazywane
przy pomocy flag okreslonych w regulaminie. Zaleca si¢ brak tolerancji dla niedostosowanie
si¢ do sygnalow marshalli oraz komunikatéw kierownictw zawodow.

38.9. Podczas treningdw 1 wyscigéw konsultacje miedzy cztonkami druzyny i zawodnikami sg
ograniczone tylko do wyznaczonej strefy napraw i sygnalizacji. Korzystanie z facznosci radiowe;j jest
zabronione.

38.10. Osoby wyznaczone przez organizatora pelnigce swoje obowiazki na torze moga pomoc
zawodnikowi podnoszacemu motocykl, przenoszac ich w bezpieczne miejsce.

Naprawy 1 regulacje w strefie bezpieczenstwa musza by¢ wykonane przez zawodnika
bez zadnej pomocy zewng¢trzne;.
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38.11. Zawodnicy powinni korzysta¢ tylko z toru. Jezeli przypadkowo w niezamierzony sposob
opuszcza tor podczas treningdw lub wyscigow moga kontynuowaé dalszg jazdg, bezpiecznie
wjezdzajac ponownie na tor, w miejscu najblizszym w ktorym opuscili tor, bez czerpania korzysci.
Skracanie trasy jest zabronione.

38.12. Tankowanie paliwa jest dozwolone w strefie napraw i sygnalizacji, ale musi odbywac si¢ przy
zgaszonym silniku, tylko na macie ekologiczne;.

38.13. Zawodnikom, ktérzy wylaczg silnik w strefie napraw 1 sygnalizacji, moze
by¢ udzielona pomoc w ponownym ich uruchomieniu.

38.14. Zawodnicy, ktorzy zjada do parku maszyn podczas treningu kwalifikacyjnego, okrazenia
zapoznawczego lub wyscigu nie majg prawa powrotu na tor i kontynuowania jazdy.

Zawodnicy wracajacy do strefy napraw 1 sygnalizacji lub do parku maszyn powinni zachowac
0stroznosc.

38.15. Zaleca si¢ by w celu przypomnienia zasad obowigzujacych w regulaminie — Sedzia Gtéwny
Zawodow wraz z Dyrektorem Zawodow 1 Asystentem  Sedziego  Glownego ds.
Marshalli zorganizowali spotkanie z zawodnikami klasy MX65 1 ich opiekunami. Sedzia Glowny
Zawodow moze wyrazi¢ zgode na udzielanie pomocy zawodnikom klasy MX65 przy zajmowaniu
miejsca na polu startowym i na torze. Zasady udzielania pomocy musza by¢ przedstawione
zainteresowanym.
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39. SYGNALY OFICJALNE

39.1. Oficjalne sygnaly moga by¢ podawane na biatych tablicach o wymiarach 750mm dlugosci i
600mm szerokosci z czarnymi duzymi znakami: 2°, 1°, 157, 5, T, 1, 2. Na tablicy znaki powinny mie¢

500mm wysokosci.

Znaki ,,1” oraz ,,2” moga by¢ wyswietlane w wersji elektronicznej na zegarze zlokalizowanym

za linia pomiaru czasu.

Tablica 2 minuty (2’) — w strefie oczekiwania
(nie jest obowigzkowa)

Pozostaly 2 minuty, az procedura
startowa wejdzie w ostatnig faze.
Wszyscy z  wyjatkiem zawodnika,
jednego cztonka zespolu na zawodnika,
ekipy telewizyjnej 1 oséb funkcyjnych
muszg opuscic¢ strefe oczekiwania.
Zawodnicy po  kolei zajmuja pola na
maszynie startowej.

Tablica 1 minuty (1°) — na starcie
(nie jest obowigzkowa)

Zawodnicy s3 ustawieni na maszynie
startowe;.

Pozostata 1 minuta, az procedura
startowa wejdzie w ostatnig faze.
Zawodnicy odpalaja motocykle.

Ekipy telewizyjne musza opuscié
przestrzen przed maszyng startowa.

Tablica 15 sekund (15”’) — na starcie

Pozostatlo 15 sekund, az procedura
startowa wejdzie w ostatnig faze.

Tablica 5 sekund (5”’) — na starcie

Maszyna startowa spadnie w ciagu
nastgpnych 5-10 sekund.

Tablica z literg ,, T” — na linii mety

Sygnalizuje zmian¢ treningu dowolnego

(moze by¢ zastgpiona  zielong flaga lub | w trening kwalifikacyjny.
elektronicznym wyswietlaczem)

Tablica z cyfra 2 — na linii mety Wskazuje, ze do zakonczenia wyscigu
(moze by¢ zastgpiona elektronicznym | pozostaty 2 okrazenia lidera wyscigu.
wyswietlaczem)

Tablica z cyfra 1 — na linii mety Wskazuje, ze do zakonczenia wyscigu
(moze by¢ zastgpiona elektronicznym | pozostato 1 okrazenia lidera wyscigu.
wyswietlaczem)
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39.2. Oficjalne sygnatly flagowe nadawane sg flaga.

Sygnal

Znaczenie

Flaga czerwona wymachiwana

Uzywana na linii mety (moze by¢ dodatkowo
powtorzona na torze) TYLKO po decyzji Dyrektora
Zawodoéw. Oznacza natychmiastowe przerwanie
rywalizacji na torze.

Zawodnicy powinni zjecha¢ w miejsce wskazane przez
Dyrektora Zawodow.

™ 44

Flaga czarna wymachiwana
wraz z tablica z numerem
zawodnika

Uzywana tylko na linii mety,
Zawodnik musi opusci¢ tor przez wyjazd z toru.

Flaga zo6lta schowana
(swobodna pozycja marshalla)

Tor bezpieczny

Flaga zo6lta wystawiona
powinna by¢ trzymana oburacz
(Jedng reka za drazek, a druga
od dotu za czg$¢ materiatlows).

Zagrozenie — zdarzenie w bezposrednim otoczeniu
toru, przejazd moze by¢ utrudniony. Zawodnik ma
obowiazek zachowa¢ szczeg6lna ostroznos¢.
(obowiazuje takze w trakcie pierwszych minut
treningu dowolnego oraz rundy zapoznawczej!)

Flaga z6lta wymachiwana

Niebezpieczenstwo - powazne zdarzenie nastapilo
przed zawodnikiem, przejazd utrudniony, zawodnik
ma obowigzek znaczaco zwolni¢ i bezpiecznie
przejechaé wszystkimi kolami przez przeszkode.
Skoki i wyprzedzanie zabronione!

Flaga medyczna wymachiwana
(biata z diagonalnym czerwonym

Niebezpieczenstwo — przejazd znaczaco utrudniony,
na torze znajduje si¢  wiecej osob, na
torze udzielana jest pomoc medyczna, przejazd
utrudniony, zawodnik ma obowiazek znaczaco
zwolni¢ i bezpiecznie przejecha¢ wszystkimi kolami
przez przeszkode.

Skoki i wyprzedzanie zabronione!

krzyzem)

Flaga niebieska trzymana

(moga jej uzywac tylko dodatkowe
osoby, specjalnie do tego
wyznaczone)

Ostrzezenie dla znacznie wolniejszego
lub dublowanego zawodnika, Ze zbliza si¢ do niego
znacznie szybszy zawodnik 1 niedlugo bedzie przez niego
wyprzedzany/dublowany.
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Ostrzezenie dla znacznie wolniejszego
lub dublowanego zawodnika, ze bedzie
wyprzedzany/dublowany na najblizszym  odcinku,
zawodnik powinien zachowa¢ swoj tor jazdy.

Flaga niebieska wymachiwana,
(moga jej uzywac tylko dodatkowe
osoby, specjalnie do tego
wyznaczone)

Trasa wolna do rozpoczecia wyscigu.

Moze sygnalizowaé¢ zmiang treningu dowolnego w
trening kwalifikacyjny.

Flaga zielona wymachiwana
(moze by¢ uzywana podczas
procedury startu lub  podczas

treningow)
Koniec treningu/wys$cigu.
Zwolnié¢/zatrzyma¢ mozna si¢ po wyjechaniu ze strefy
mety.
Czarno biala szachownica Nie wolno zjezdza¢ do strefy napraw i sygnalizacji.
wymachiwana

39.3. Minimalny wiek marshalli - ukonczone 16 lat.

Zaleca si¢ by Dyrektor Zawodow przed zawodami uzyska¢ pisemna zgode¢ opiekuna od kazdego
marshalla ponizej 18roku zycia (nalezy uwzglednia¢ dokladna data urodzenia).

Dla Mistrzostw Polski i Pucharu Polski wiek minimalny marshalla — ukonczone 18 lat.

39.4. Marshalle sa wyznaczeni przez organizatora i musza uczestniczy¢ w odprawie z Dyrektorem
Zawodow przed rozpoczgciem treningow.

39.5. Organizator musi utworzy¢ list¢ marshalli ze wskazaniem stanowiska. Ta lista musi by¢
dostarczona Sedziemu Giéwnemu Zawoddéw przed rozpoczeciem treningow.

39.6. Marshalle musza nosi¢ koszule, uniformy w neutralnym kolorze w zadnym wypadku w
z0ltym lub czerwonym poniewaz mogg by¢ myleni z flagami.

39.7. Rekomenduje si¢ by marshalle byli wyposazeni w gwizdki, by dodatkowo zwraca¢ na siebie
uwage w trakcie interwencji. Po zakonczeniu zawoddéw marshalle musza pozosta¢ do czasu
rozpatrzenia protestow.
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40. PROTESTY

40.1. Protesty moze by¢ ztozony i oplacony w Biurze Zawodow. Biuro zawodéw ma obowigzek
przyja¢ kazdy protest. Kierownik Biura Zawodéw ma obowigzek niezwlocznie poinformowac o
ztozonym protescie Dyrektora Zawodow.

40.2. Kazdy protest musi by¢ zgloszony na pi§mie i poparty kaucja. Na prote$cie musi znalez¢ sie
godzina zlozenia protestu z podpisami sktadajgcego 1 przyjmujacego protest.

40.3. Protest moze zgtosi¢ wylacznie kierownik ekipy lub zawodnik. Protest moze by¢ ztozony tylko
przez osoby bezposrednio zaangazowane w problem. Protest zlozony przez inne osoby bedzie
odrzucony. W przypadku zawodnika niepetnoletniego przy sktadaniu protestu moze uczestniczy¢ jego
opiekun.

40.4. Zalecane jest uzycie Formularza protestu opracowanego przez GKSM. Jezeli protest nie jest
zgtoszony na Formularzu protestu, Biuro Zawodéw powinno przyjac protest i wpisa¢ date 1 godzing

przyjecia protestu.
40.5. Protesty nie mogg by¢ zglaszane pozniej niz:
- do 30min po zakonczeniu wyScigu — w sprawach motocykli, paliwa, zachowania si¢

zawodnikOw na torze itp.

-do 30min po ogloszeniu prowizorycznych wynikéw (opublikowaniu na tablicy informacyjnej),
jezeli protest dotyczy tych wynikow.

40.6. Kazdy protest musi by¢ poparty kwota w wysokosci SO0PLN. W razie uznania protestu
wptacona kwota musi by¢ zwrdcona wplacajagcemu. W przypadku nie uznania protestu wptacona
zostaje u organizatora. Jezeli protest dotyczy demontazu elementéw motocykla(silnika) musi by¢
uzupetniony 2000PLN. Kwota ta jest nalezna zawodnikowi demontujagcemu motocykl w przypadku
nie uznania protestu. W pozostatych przypadkach nie uznania protestu wptacona kwota zostaje u
organizatora.

40.7. Jury/Sedzia zawodow ma obowiagzek rozpatrzy¢ ztozony protest na zawodach i odpowiedzie¢ na
niego na pismie. Decyzja musi zosta¢ opublikowana na tablicy informacyjnej.

40.8. Od decyzji sedziego przystuguje prawo odwolania do GKSM po zakonczeniu zawodow.

41. WERYFIKACJA I KONTROLA PO WYSCIGU

41.1. Kontrola glosnosci po wyscigu

Natychmiast po zakonczeniu wyscigu minimum 3 motocykle wylosowane przed startem wys$cigu
moga zosta¢ sprawdzone przez Komisj¢ Techniczng pod wzgledem wymaganego poziomu glosnosci.
Skontrolowane beda rowniez motocykle zawodnikow, ktorzy nie byli wylosowani, ale glo$§nos¢
dzwigku podczas wyScigu wzbudzita podejrzenia oséb funkcyjnych, co do zachowania wymaganego
poziomu glo$nosci. Kazdy zawodnik, ktorego motocykl lub quad przekroczy dopuszczalng
granic¢ emitowanego hatasu zostanie ukarany przesunigciem o 5 miejsc w dot w klasyfikacji w
stosunku do miejsca zajetego na linii mety w danym wyscigu.

Komisja Techniczna musi funkcjonowac (ze sprzgtem) przez cate zawody do ogloszenia oficjalnych
wynikow.

41.2. Paliwa

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do uzywania benzyny bezotowiowej ogdlnie dostepne;.

41.3. Testy antydopingowe

Testy antydopingowe, w tym na obecnos$¢ alkoholu oraz $rodkow zakazanych we krwi moga by¢
przeprowadzone zgodnie z Regulaminem Medycznym PZM.

Zawodnicy, ktorych testy wypadng z wynikiem pozytywnym beda wykluczeni z catych zawodow.
Moga by¢ naktadane dodatkowe kary.

Zawodnik ktory zostal wytypowany do kontroli nie stawil si¢ w wyznaczonym czasie
1 miejscu zostanie wykluczony z zawoddow.

Test na zawartos¢ alkoholu moze przeprowadzi¢ przedstawiciel organizatora zawodow.

42. RUNDA HONOROWA

Promotor/Organizator Mistrzostw Polski lub Pucharu Polski moze poprosi¢ 3 pierwszych
zawodnikow kazdego wyscigu o wykonanie rundy honorowej, o ile istniejg odpowiednie warunki.
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43. KONFERENCJA PRASOWA

Zwyciezca kazdego wyscigu 1 inni zawodnicy zaproszeni wg uznania promeotora/organizatora
Mistrzostw Polski lub Pucharu Polski musza uczestniczy¢ w konferencji prasowej. Kazde
naruszenie tej zasady begdzie karane przez Sedziego Gléwnego Zawodow.

44. KARY
44.1. Za nie stosowanie si¢ do regulaminu proponowane s3 ponizsze kary.
Dyrektor Zawodow moze zaproponowac Sedziemu Gtoéwnemu zawodow inng kare.

DLA ZAWODNIKA:
a) za kazde niedozwolone zatrzymanie si¢ na torze podczas treningu dowolnego lub
kwalifikacyjnego, utrata najszybszego okrgzenia
b) za spdznienie zawodnika do strefy oczekiwan
- w przypadku braku zawodnikow rezerwowych, zawodnik zachowa prawo do startu w
wyscigu jednak wjedzie na maszyn¢ startowg jako ostatni
- jezeli sa zawodnicy rezerwowi, zawodnik zostanie wykluczony z wysScigu, zawodnicy
rezerwowi w liczbie rownej ilo$ci wolnych miejsc na maszynie startowej, stajg si¢
petnoprawnymi uczestnikami wys$cigu. Pozostali zawodnicy rezerwowi opuszczaja strefe
oczekiwania.
c) zaspdznienie zawodnika do strefy oczekiwan z rundy zapoznawczej — zawodnik wjedzie na
maszyn¢ startowg jako ostatni
d) za skracanie toru w treningu/treningu kwalifikacyjnym i uzyskanie z tego korzys$ci — utrata
najszybszego okrazenia
e) za skracanie toru w wyscigu/wyscigu kwalifikacyjnym i uzyskanie z tego korzysci — utrata
zyskanych pozycji plus jedna dodatkowa pozycja w dot koncowej klasyfikacji w wyscigu
f) za zjechanie do parku maszyn podczas treningu/treningu kwalifikacyjnego/wyscigu
kwalifikacyjnego i powrdt na tor — przesuniecie na koniec klasyfikacji
g) za zjechanie do parku maszyn podczas rundy zapoznawczej lub wyscigu 1 powrot na tor —
wykluczenie z wyscigu
h) za pomoc zewngtrzng dla zawodnika podczas treningu/treningu kwalifikacyjnego/wyscigu
kwalifikacyjnego poza miejscem do tego przeznaczonym - wylaczajac pomoc udzielang
przez osoby wskazane przez organizatora, pelnigce swoje obowigzki w interesie
bezpieczenstwa — przesunigcie na koniec klasyfikacji
1) za pomoc zewnetrzng udzielong zawodnikowi podczas wys$cigéw poza miejscem do tego
przeznaczonym - wylaczajac pomoc udzielang przez osoby wskazane przez organizatora,
petnigce swoje obowiazki w interesie bezpieczenstwa — wykluczenie z wy$cigu
J) za niestosowanie si¢ do przekazywanych sygnatow za pomocag regulaminowych flag
podczas treningu dowolnego/treningu kwalifikacyjnego — przesunigcie o Smiejsc nizej w
klasyfikacji
k) za niestosowanie si¢ do przekazywanych sygnatldéw za pomoca regulaminowych flag
podczas wyscigu kwalifikacyjnego/wyscigu:
— w przypadku pierwszego przewinienia w ciaggu dnia, przesunigcie o Smiejsc nizej] w
klasyfikacji, w stosunku do pozycji na mecie,
- w przypadku drugiego przewinienia w ciggu dnia, przesuni¢cie o 10miejsc nizej w
klasyfikacji, w stosunku do pozycji na mecie
- kolejne przewinienie w trakcie zawodow — wykluczenie z wyscigu
1) za  przekroczenie regulaminowejglosnosci thumika po wyscigu —
przesunigcie o Smiejsc nizej w klasyfikacji w stosunku do pozycji na mecie
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m) w przypadku wigcej niz dwoch przewinien, za ktore karg jest przesunigcie nize] w

p)

Q)

s)

klasyfikacji Se¢dzia Glowny podejmuje decyzje o wymiarze kary, do wykluczenia
z rywalizacji wigcznie,
za nie stosowanie maty srodowiskowej — 300.00.PLN, kara musi zosta¢ optacona w biurze
zawodow a mata srodowiskowa musi zosta¢ natychmiast uzupeiniona, w innym przypadku
zawodnik zostanie wykluczony
za jazd¢ na motocyklu przeznaczonym do startu w zawodach w miejscach przeznaczonych
dla publiczno$ci i drogach komunikacyjnych poza parkiem maszyn — kara finansowa 500,00
PLN, kara musi zosta¢ optacona w biurze zawodow, w innym przypadku zawodnik zostanie
wykluczony
za korzystanie z pitbike/elektrycznej hulajnogi, itp. w strefie przeznaczonej dla kibicow,
kara pieni¢zna 300,00 PLN, kara musi zosta¢ optacona w biurze zawodow, w innym
przypadku zawodnik zostanie wykluczony
uruchomienie motocykla i niewlasciwe zachowanie w Parku Maszyn podczas ciszy
nocnej, kara finansowa do 500z1.
brak optacenia nalozonej kary finansowej — wykluczenie z zawodow
za niesportowe zachowanie si¢ podczas zawoddéw zawodnika 1 o0sob, za ktore
odpowiedzialny jest zawodnik — wykluczenie z jednego lub wigcej wyscigow, wykluczenie
moze by¢ poprzedzone ostrzezeniem ustnym lub pisemnym;

za niesportowe zachowanie uznaje si¢ rowniez:

- nieuzasadnione wchodzenie na tor w czasie treningdw 1 wyscigow powodujace zagrozenie

bezpieczenstwa dla zawodniczek i zawodnikow

- udzielanie nieuprawnionej pomocy dla zawodniczki lub zawodnika
- agresywne, lekkomys$lne zachowanie w stosunku do innych zawodnikow, czionkow

t)

zespolow, osob funkcyjnych i innych osob
(niesportowe zachowanie powinno zosta¢ opisane, w notatce szczegdlowo opisujacej
zdarzenie, ktéra zostanie zataczona do sprawozdania sedziowskiego)
nieobecnos$¢ lub spoznienie si¢ zawodnika na ceremoni¢ wreczania nagrod oraz
niewlasciwe zachowanie w czasie jej trwania, kara finansowa do 500z1.

DLA ORGANIZATORA

w)

Sedzie Zawodow ma obowigzek zglosi¢ do GKSM brak gotowosci organizatora do
rozpoczecia zawodow wedlug harmonogramu i doprowadzenie do wlasciwego stanu
dopiero na polecenie Sedziego Glownego, GKSM moze przyzna¢ kare:

- bez opéznienia rozpoczecia zawodow — upomnienie,

- z opOznieniem rozpocze¢cia zawodow do 1 godziny — kara finansowa 3000 zl,

- Z opOznieniem rozpoczecia zawodow powyzej 2 godzin — kara finansowa do 5000 z1
Sedzia Zawodow ma obowiazek zglosi¢ do GKSM ze z winy organizatora nastapilo
przerwanie zawodow, a doprowadzenie do wlasciwego stanu nastapilo dopiero na
polecenie Sedziego Glownego, GKSM moze przyznaé kare:
- bez Znaczacego opo6znienia zawodow - upomnienie,
- z opoznieniem rozpocze¢cia zawodow do 2 godzin — kara finansowa 3000 zl,
- jezeli doprowadzilo do wczesSniejszego zakonczenia zawodéw/ nie rozegrano
wszystkich zaplanowanych wyscigow — kara finansowa do 5000zl

w) -Sedzia Zawodow ma obowiazek zglosi¢ do GKSM problemy z wykonywaniem przez

organizatora zawodow zalecan Sedziego Zawodow — GKSM moze przyznaé¢ kare
finansowg do 5000 z}
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44.2. Informacja o karze natozonej podczas zawodow, musi zosta¢ opublikowana z podaniem
klasy, numeru startowego zawodnika, rodzaju kary i przewinienia na tablicy informacyjne;j
zawodow.

44.3. Informacje o karach odnotowanych, Sedzia Gtowny Zawodow jest zobowigzany przestac
droga elektroniczng do GKSM natychmiast po zakonczeniu zawodow (w sprawozdaniu z
zawodow).

44.4. Za powtarzalne lamanie przepiséw regulaminu, zawodnik moze zosta¢ ukarany przez
GKSM wykluczeniem z kolejnej rundy/kolejnych rund zawodow.



B.REGULAMIN SZCZEGOLOWY MIEDZYNARODOWYCH
INDYWIDUALNYCH MISTRZOSTW POLSKI W
MOTOCROSSIE

1 ZASADY OGOLNE

1.1. W ramach Miedzynarodowych Indywidualnych Mistrzostw Polski beda rozgrywane:

a) Migdzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski Juniorow w Motocrossie w klasach: Mx65,
Mx85, Mx125,

b) Miedzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski Kobiet w Motocrossie w klasie MxKobiet

¢) Miedzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski Seniorow w Motocrossie w klasach Mx2,
Me2Juntor, Mx1, MxMasters, MxMasters50+,

d) Miedzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski Junioréw w Quadcrossie w klasie QxJunior

e) Migdzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski Seniorow w Quadcrossie: w klasach
QxOpen, QxMasters.

Mie¢dzynarodowe Indywidualne Mistrzostwa Polski w Motocrossie/Quadcrossie sa
zawodami otwartymi dla klubow i zawodnikow zagranicznych.

1.2. Dla klasy QxJunior nie bedzie rozgrywanych oddzielnych wyscigow. Na bazie wynikow
wyscigow klasy QxOpen generowana bedzie oddzielna klasyfikacja dla klasy QxJunior, wedtug
ktorej beda naliczane punkty za faktycznie zajete miejsce w klasie QxJunior. Klasyfikacja w
klasie QxJunior bedzie prowadzona przez caly sezon, bez obowigzku wreczania nagrod w kazde;j
rundzie. W klasie QxJunior zostang przyznane tytuly na koniec sezonu. Zawodnicy zgltaszajacy
si¢ do startu w klasie QxJunior automatycznie sg zgtoszeni do startu w klasie QxOpen.

1.3. Dla klasy QxMasters nie bedzie rozgrywanych oddzielnych wyscigéw. Na bazie wynikow
wyscigow klasy QxOpen generowana bedzie oddzielna klasyfikacja dla klasy QxMasters, wedtug
ktorej beda naliczane punkty za faktycznie zajete miejsce w klasie QxMasters. Klasyfikacja w
klasie QxMasters bedzie prowadzona przez caly sezon, bez obowigzku wreczania nagrod w
kazdej rundzie. Zawodnicy zglaszajacy si¢ do startu w klasie QxMasters automatycznie sg
zgloszeni do startu w klasie QxOpen.

2 PODZIAL NA KLASY I WYMAGANIA LICENCYJNE

Wiek minimalny zawodnika, dopuszczajacy do udziatu w danej klasie, zaczyna si¢ w dniu urodzin
zawodnika, ktory musi przypada¢ przynajmniej na dzien zawodow (rozpoczegcia pierwszych
treningow).

Dla kasy MxMasters, MxMastsers50+, QxMasters granica dla wieku minimalnego rozpoczyna si¢
z poczatkiem roku urodzenia zawodnika.
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Wiek maksymalny dla klasy zawodnik osigga z koficem roku w ktorym przekracza wiek
okreslony regulaminem.

Dla dziewczat/kobiet, jezeli startuja w innych klasach niz MxKobiet, gorna granica wieku jest
podwyzszona o jeden rok.

Mx65

Motocykle: o pojemnosci od 50cc do 65¢cc 2T

(kota maksymalnie 12 — 14cali).

Wiek: od 8lat do 12lat Licencja: A B

Mx85
Motocykle o pojemnosci od 50cc do 85¢cc 2T do 150cc 4T
(kota min. 14-17 cali maks. 16-19cali).

Wiek: od 11lat do 15lat Licencja: AB

Mx125

Motocykle o pojemnosci od 100 do 125¢cc 2T

Wiek: od 13lat do 18lat Licencja: A B

Mx2

Motocykle o pojemnosci od 100 do 250cc 2T i od 175 do 250cc 4T
Wiek: od 14lat do 50lat Licencja: A B

Mx1

Motocykle o pojemnosci od 270cc do 500cc 2T i 4T

Wiek: od 16lat do S0lat Licencja: A B

MxMasters

Motocykle o pojemnosci od 100 do 500cc 2T 1 od 175 do 450cc 4T
Wiek: od 40lat do 491at Licencja: AB
MxMastersS0+

Motocykle o pojemnosci od 100 do 500cc 2T 1 od 175 do 450cc 4T
Wiek: od 50lat Licencja: A B

MxKobiet

Motocykle o pojemnosci do 85cc 2T do 150cc 4T
(kota min. 14-17 cali maks. 16-19 cali).

Wiek: od 11 lat Licencja: A B
Motocykle o pojemnosci od 100 do 125¢c 2T
Wiek: od 13lat Licencja: A B

Motocykle o pojemnosci od 175 do 250cc 2T 4T
Wiek: od 14lat Licencja: AB



QxOpen

Quady o pojemnos$ci do 500cc 2T lub 4T z napedem na tylng oS.

Wiek: od 14lat

QxJunior

Licencja A B

Quady o pojemnosci do 500cc 2T lub 4T z napgdem na tylng osS.

Wiek: od 14 lat do 21lat

Licencja AB

(Klasa bedzie rozgrywana w ramach wyscigow klasy QxOpen - bez oddzielnych wyscigéw)

QxMasters

Quady o pojemnosci do 500cc 2T lub 4T z napedem na tylng oS.

Wiek: od 40lat

Licencja AB

(Klasa bedzie rozgrywana w ramach wyscigéw klasy QxOpen - bez oddzielnych wyscigow)

W kolejnych sezonach podzial na klasy moze zosta¢ zmieniony.

3 CZAS TRENINGOW I WYSCIGOW

KLASA

Mzx65

Mx85

Mx125

Mx1

MxMasters

MxMasters50+

MxKobiet

QxOpen, QxJunior, QxMasters

CZAS TRENINGOW

Smin préby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin préby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin préby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
S rinprol

. .

i oo | £ L] 4
Smin proby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin proby startu+
10min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin proby startu+
10min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin proby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny
Smin proby startu+
10/15min-trening dowolny+
15min-trening kwalifikacyjny

CZAS
WYSCIGOW

12 min.
+ 2 okrazenia

15 min.
+ 2 okrazenia

25 min.
+ 2 okrazenia
25-min-

> okeazen;

25 min.
+ 2 okrazenia

15 min .+ 2
okrazenia

15 min .+ 2
okrazenia

15 min.
+ 2 okrazenia

25 min.
+ 2 okrazenia



4 LICZBA RUND
4.1. llo$¢ rund w Migdzynarodowych Indywidualnych Mistrzostwach Polski - zgodnie z
ustaleniami Promotora i kalendarzem zatwierdzonym przez GKSM.

5 ZGLOSZENIE DO ZAWODOW
Zgodnie z Zasady Rozgrywek Motocross A.pkt23.
Zawodnik moze zostaé zgloszony tvlko w jednej Klasie podczas rundy Mistrzostw Polski.

Nie dety \V/ niQ sdzie vodn sloszonv—de A QY > N\

6 TRENINGI

6.1. W Mistrzostwach Polski odbywa si¢ trening dowolny oraz trening kwalifikacyjny.

6.2. W treningach nie obowigzuje ograniczenie do 40 zawodnikoéw na trasie.

6.3. Czas i kolejno$¢ treningu dla danych klas wedlug harmonogramu zatwierdzonego
przez GKSM.

6.4. Klasyfikacja treningu wedtug czasu uzyskanego podczas najlepszego okrazenia.

6.5. Jezeli czas najszybszego okrazenia zawodnika jest znacznie gorszy od czasu najszybszego
okrazenia innych uczestnikow danej klasy, to Jury ma prawo zabroni¢ startu takiemu zawodnikowi
w wyscigach dla zapewnienia bezpieczenstwa jemu oraz innym zawodnikom.

6.6. Zawodnik, ktorego czas $redni (najlepszego) okrazenia w treningu kwalifikacyjnym
przekroczy 125% czasu okrazenia lidera, ze wzgledow bezpieczenstwa nie zostanie dopuszczony
do wyscigow. Nie dotyczy klasy MxKobiet.

7 WYSCIGI

7.1.  Dozwolone jest uzywanie wylacznie motocykli/quadow odebranych przez Komisje
Techniczng. Zawodnicy majg mozliwos¢ zmiany motocykla/quada miedzy wyscigami. Ostateczny
wybor musi zosta¢ dokonany przed wprowadzeniem do strefy oczekiwan.

7.2. Zawodnik, ktérego motocykl/quad zostat dopuszczony do zawoddéw podczas kontroli
technicznej, moze uzyczy¢ jeden z nich drugiemu zawodnikowi, ktérego motocykl ulegt awarii.
Zawodnik w wypozyczonym motocyklu/quadzie musi zmieni¢ numer startowy 1 uzywac
transponder ktory otrzymal w Biurze Zawodow. Fakt ten musi zglosi¢ 1 zlozy¢ na pismie
zainteresowany zawodni klub kierownik ekipy do Biura Zawodow, nie pozniej jak 15min przed
planowanym startem, przed wprowadzeniem do strefy oczekiwania.

7.3. Kolejnos¢ wjazdu zawodnikéw na maszyne startowa wyscigow wedlug czaséw treningu
kwalifikacyjnego. W szczegolnym przypadku, braku mozliwosci przeprowadzenia treningu
kwalifikacyjnego wedlug klasyfikacji sezonu. Zawodnicy bez zdobytych punktéw wedlug
losowania. Jezeli taka sytuacja wystapi podczas pierwszej rundy sezonu, o kolejnosci wjazdu
na maszyne startowa decyduje klasyfikacja sezonu za rok poprzedni. Pozostali zawodnicy wg
losowania.

7.4. Jezeli zawodnik brat udzial w treningu dowolnym (minimum 3 okrazenia), a z przyczyn
obiektywnych nie zostal sklasyfikowany w treningu kwalifikacyjnym, to jezeli s3 wolne miejsca na
maszynie startowej, Sedzia zawododw moze wyrazi¢ zgode na start zawodnika w wysScigach.



8 KLASYFIKACJA

8.1. Zawodnicy startujacy na motocyklach we wszystkich klasach Mistrzostw Polski za
sklasyfikowanie w wyS$cigach otrzymuja punkty wedtug tabeli.
Miejsce| 1 |2 | 3[4 |5 ,6|7|8|9 10(11|12|13|14|15[16|17|18 19| 20

F’unkty2522201816151413121110987654321

8.2. Zawodnicy startujacy na quadach we wszystkich ~ klasach ~ Mistrzostw ~ Polski  za
sklasyfikowanie w wyscigach otrzymujg punkty wedtug tabeli.
Miejsce| 1 | 2 | 3[4 |5 ,6|7|8|9 10(1112|13|14|15[16|17|18 19| 20

F’unkty2522201816151413121110987654321

08.2. Na koncowy wynik o Indywidualne Mistrzostwo Polski sklada si¢ suma punktéow
zdobytych podczas wszystkich rund.

08.3. Przy rownej ilosci punktow w klasyfikacji koncowej sezonu decyduje wigksza liczba lepszych
miejsc. W przypadku dalszego remisu decydujaca wyniki ostatniej rundy.

08.4. Przy rownej ilosci punktow w klasyfikacji rundy decyduje lepsze miejsce w drugim wyscigu.

9 HARMONOGRAM MIEDZYNARODOWYCH INDYWIDUALNYCH
MISTRZOSTW POLSKI

Harmonogram jest opracowany i dostepny do pobrania ze strony internetowej PZM wraz z
opublikowaniem Regulaminu Uzupelniajacego danej rundy.

10. NAGRODY

10.1. Organizator jest zobowigzany ufundowaé puchary dla trzech pierwszych
zawodnikow sklasyfikowanych w rundzie Mistrzostw Polski, w kazdej klasie (Mx65,
Mx85, Mx125, Mx2, Mx2Junier, Mx1l, MxKobiet, MxMasters, MxMasters50+,
QxOpen, QxJunior, QxMasters).

10.2. Za wynik osiagniety w wyscigu zawodoéw rangi Mistrzostw Polski zawodnikowi
klasy Mx65 1 Mx85 za miejsca od 1 do 6 w klasyfikacji po dwdch wyscigach organizator
ufunduje nagrody rzeczowe na laczng kwotg minimum 1200zt.



C.REGULAMIN SZCZEGOLOWY KLUBOWYCH
MISTRZOSTW POLSKI

1 Klubowe Mistrzostwa Polski beda rozgrywane w kategoriach:
— Motocrossowe Klubowe Mistrzostwa Polski
— Motocrossowe Klubowe Mistrzostwa Polski Junioréw
— Klubowe Mistrzostwa Polski Quadcross

2 Motocrossowe Klubowe Mistrzostwo Polski zdobywa klub, ktéry zdobedzie najwiecej
punktow. Do klasyfikacji klubowej zaliczanych jest 8 najlepszych wynikow danego Klubu w
kazdej rundzie. Sumuje si¢ wyniki sposrod klas: Mx65, Mx85, Mx125, Mx2, Mx1,
MxKobiet. Uwzgledniany jest wynik maksymalnie jednej zawodniczki klasy MxKobiet.

W przypadku rownej ilosci punktow decyduje wieksza ilos¢ lepszych miejsc zdobytych
przez zawodnikéw danego klubu.

3 Motocrossowe Klubowe Mistrzostwo Polski Junioréw zdobywa klub, ktory zdobedzie
najwiecej punktow. Sumuje si¢ wyniki sposrod klas: Mx65, Mx85, Mx125. W przypadku
rownej ilosci punktow decyduje wigksza ilos¢ lepszych miejsc zdobytych przez zawodnikow
danego klubu.

4 Klubowe Mistrzostwo Polski Quadcross zdobywa klub, ktory zdobedzie najwiecej punktow.
Sumuje si¢ wyniki klasy:QxOpen. W przypadku réwnej ilosci punktow decyduje wieksza ilo$¢
lepszych miejsc zdobytych przez zawodnikow danego klubu.

5 Zaliczanie startu zawodnikéw zagranicznych do klasyfikacji Klubowej reguluje RSM Zasady
Rozgrywek Motocross.

6 Do klasyfikacji Klubowej Mistrzostw Polski zliczane sa punkty zawodnika, zdobyte w ramach
jednej klasy zawodow Mistrzostw Polski

7 W przypadku, kiedy nie odbyly si¢ wszystkie zaplanowane wyscigi, do klasyfikacji Klubowej
Mistrzostw Polski zliczane sa punkty z uwzglednieniem rownej ilosci wyscigow wszystkich
klas danej klasyfikacji.

8 O kolejnosci klubow decyduje wigksza liczba zdobytych punktéw przez zawodnikéw danego
klubu. Przy réwnej ilosci punktow, decyduje wigksza ilo$¢ lepszych miejsc zdobytych przez
zawodnikow danego klubu. Jezeli dalej jest remis decydujg wyniki ostatniej rundy.

9 Trzy pierwsze kluby otrzymaja tytuly mistrzowskie (mistrz, wice mistrz, I wice
mistrz) po zakonczeniu sezonu w klasyfikacjach:

— Motocrossowe Klubowe Mistrzostwa Polski

— Motocrossowe Klubowe Mistrzostwa Polski Junioréw

— Klubowe Mistrzostwa Polski Quadcross

10 Obowigzkowo, podczas Ceremonii wreczenia nagrod, zaleca si¢ wyrdznié trzy najlepsze
Kluby, ktore zdobyty najwiecej puntéw w trakcie zawodow.

11 W sprawach nie objetych zasadami rozgrywania Klubowych Mistrzostw Polski
obowigzuja pozostate przepisy Zasad Rozgrywek i ewentualnie wydane komunikaty GKSM.



D.REGULAMIN SZCZEGOLOWY ZESPOLOW
SPONSORSKICH

1 Zespot Sponsorski sktada si¢ maksymalnie z trzech zawodnikow, zgloszonych przynajmnie;j

w dwoch klasach.

2 Klasyfikacja sponsorska bedzie prowadzona na podstawie wynikéw Mistrzostw Polski.

3 Zawodnicy moga by¢ zglaszani w klasach: Mx65, Mx85, Mx125, Mx2, Mx1,

MxMasters, MxMasters50+, MxKobiet

4 Zawodnicy moga by¢ reprezentantami roznych Klubow. Od sezonu 2027 maksymalnie dwéch
klubow

5 Od sezonu 2027 wszyscy zawodnicy Zespolu Sponsorskiego musza korzystaé¢ z motocykli
jednej mark.

6 Zawodnik moze by¢ cztonkiem tylko jednego zespotu sponsorskiego.

Zawodnika zgloszonego do zespotu nie mozna zmieni¢ na innego zawodnika w ciggu sezonu.

8 Zgloszenie nalezy przekazaé elektronicznie w systemie INSIDE:
a) Zgtoszenie do klasyfikacji Zespolow Sponsorskich - Sport Motocyklowy, ktore jest
dostepne na stronie internetowej PZM

|

b) zawodnik musi posiada¢ w systemie INSIDE zatwierdzong licencj¢ sponsorska
wazng na dany sezon
c) zawodnik musi posiada¢ zgode Klubu na udziat zawodnika w zespole sponsorskim

9 Zespdt moze zglosi¢ producent, importer, dealer motocykli, klub, inna firma lub

osoby prywatne pod warunkiem, ze przed przystapieniem do rywalizacji maja wykupiong

na dany sezon licencj¢ sponsorska (petng informacje¢ udziela Biuro Turystki i Sportu ZG

PZM).

10 Od sezonu 2027 jeden podmiot moze zglosi¢ tylko jeden Zespol Sponsorski.

11 Zespot Sponsorski wskazuje w zgloszeniu Kierownika Zespolu Sponsorskiego, ktory
odpowiada i prowadzi sprawy swojego zespotu.

12 Do klasyfikacji w poszczegolnych rundach zaliczane beda punkty zdobyte maksymalnie przez
dwoch najlepszych zawodnikow kazdego zespotu w danych zawodach.

13 W przypadku, kiedy nie odbyly si¢ wszystkie zaplanowane wyscigi, do klasyfikacji
Zespolow Sponsorskich Mistrzostw Polski zliczane sa punkty z uwzglednieniem rownej ilosci
wyscigow wszystkich klas.

14 Suma punktow zespolu decyduje o kolejnosci miejsc w danym roku.

15 Przy rownej ilosci punktow lepsze miejsce zdobywa zespot, ktory zdobedzie wigksza ilos¢
lepszych miejsc. Jezeli dalej jest remis decydujg wyniki ostatniej rundy.

16 Po zakonczeniu sezonu zwycigskie zespoly otrzymaja puchary (pierwsze, drugie i trzecie
miejsce).

17 Obowigzkowo, podczas Ceremonii wreczenia nagrdd, nalezy wyrdzni€ trzy najlepsze Zespotly
Sponsorskie, ktore zdobyly najwiecej punktow w trakcie zawodow.
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E. REGULAMIN _SZCZEGOLOWY _PUCHARU __ POLS

KI W MOTOCROSSIE

1 PUCHAR POLSKI

1.1. Ilo$¢ rund w Pucharze Polski - zgodnie z ustaleniami Promotora i kalendarzem
zatwierdzonym przez GKSM.

01.2 W Pucharze Polski biorg udzial zawodnicy w nastepujacych klasach: Mx65, Mx8S5,
MxJunior, MxOpen, MxKobiet, Mx1B, Mx2B.

2 ZAWODNICY NIEPOSIADAJACY LICENCJI PZM

2.1. Klasyfikacja zawodéw Pucharu Polski przeznaczona jest dla zawodnikéw posiadajacych
licencje wydang przez PZM.

2.2. Dopuszcza si¢ w zawodach Pucharu Polski udziat zawodnikow, ktorzy posiadaja licencje inng
niz PZM. Jezeli w danej klasie w treningu udziat wezmie ponad 40 zawodnikow, pierwszenstwo
startu w wyscigach bedzie dla zawodnikéw posiadajacych licencje PZM.

Jezeli zawodnik posiadajacy licencj¢ inng niz PZM ukonczy zawody na czolowej pozycji
przyshuguje mu prawo odebrania nagréod. Zawodnikom nieposiadajacym licencji PZM nie beda
naliczane punkty klasyfikacji sezonu Pucharu Polski.

3 PODZIAL NA KLASY Il WYMAGANIA LICENCYJNE

Wiek minimalny zawodnika, dopuszczajacy do wudziatu w danej klasie, zaczyna
si¢ w dniu urodzin zawodnika, ktory musi przypada¢ przynajmniej na dzien zawodow (rozpoczgcia
pierwszych treningéw).

Wiek maksymalny dla klasy zawodnik osiaga z koncem roku w ktorym przekracza
wiek okres$lony regulaminem.

Dla dziewczat/kobiet, jezeli startujg w innych klasach niz MxKobiet, gorna granica wieku jest
podwyzszona o jeden rok.

Mx65

Motocykle: o pojemnosci do 65cc 2T

(kota maksymalnie 12-14 cali)

Wiek: od 8lat do 12lat Licencja: A B

Mx85

Motocykle o pojemnosci od 50cc do 85¢cc 2T do 150cc 4T
(kota min. 14-17 cali maks. 16-19cali).

Wiek: od 11lat do 15lat Licencja: A B

MxJunior
Motocykle: o pojemnosci od 100cc
do 250cc 2T o
pojemnosci od 175cc
do 250cc 4T
Wiek: od 13lat do 21lat Licencja: A B
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MxOpen
Motocykle 2T o pojemnosci od 100 do 250cc 14T od 175-250cc

Wiek od 14lat Licencja A lub B

Motocykle 2T o pojemnosci od 175 do 500cc 14T od 290-450cc
Wiek od 16lat Licencja A lub B

MxKobiet

Motocykle: o pojemnosci do 85¢cc (kota minimalne 14-17 cali, maksymalne 16-19 cali)
Wiek: od 11 lat Licencja: A lub B

Motocykle o pojemnosci od 100cc 2T (rozmiar kot minimum 16-19) do 125¢c 2T
Wiek: od 13lat Licencja: A lub B

Motocykle o pojemnosci od 175 do 250cc 2T 4T

Wiek: od 14lat Licencja: A lub B

Mx2B

Motocykle 2T o pojemnosci od 125cc do 200cc
Motocykle 4T o pojemnosci od 175¢cc do 250cc
Wiek: od 14 lat Licencja: B

Mx1B

Motocykle 2T o pojemnosci od 249cc do 500cc
Motocykle 4T o pojemnosci od 290cc do 450cc
Wiek: od 16 lat Licencja: B

4 TRENINGI
W Pucharze Polski odbywajq si¢ dwa treningi: trening dowolny i trening kwalifikacyjny.
Dla danej klasy nastepuja one natychmiast jeden po drugim.

Zmiana treningu dowolnego w trening kwalifikacyjny sygnalizowana jest na linii mety.

W treningu nie obowiazuje ograniczenie do 40 zawodnikow na trasie.

Czas i kolejnos¢ treningow dla danych klas wedlug harmonogramu zawodow.
Czas treningow:

Smin proby startow+10min trening dowolny + 15min trening kwalifikacyjny

5 CZAS TRWANIA WYSCIGOW
Czas trwania wyS$cigdw dla poszczegodlnych klas:

e Mx65 12 min + 2 okragzenia
o Mx85 15 min + 2 okrazenia
e MxJunior 20 min + 2 okrazenia
e MxOpen 20 min + 2 okrazenia
e MxIB 15 min + 2 okrazenia
e Mx2B 15 min + 2 okrazenia
e MxKobiet 15 min + 2 okrazenia.

6 ZGLOSZENIE DO ZAWODOW
Zgodnie z Zasadami Rozgrywek Motocross.
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7 HARMONOGRAM CZASOWY
Harmonogram czasowy jest opracowany i dostepny do pobrania ze strony internetowej PZM
w terminie opublikowania Regulaminu Uzupelniajacego, we wilasciwych  wersjach
dla kazdej rundy. Dla Pucharu Polski harmonogram czasowy opracowuje promotor.

8 START
Procedura startowa jak w Migdzynarodowych Indywidualnych Mistrzostwach Polski.

9 KOLEJNOSC WJAZDU NA MASZYNE STARTOWA

09.1 Wedhug uzyskanych czasoéw podczas treningu kwalifikacyjnego.

09.2. W szczegdlnym przypadku, braku mozliwosci przeprowadzenia treningu kwalifikacyjnego
podczas pierwszej rundy o kolejnosci wjazdu na maszyne startowa decyduje klasyfikacja sezonu
za rok poprzedni . Pozostali zawodnicy wg losowania.

Jezeli sytuacja braku mozliwo$ci przeprowadzenia treningu kwalifikacyjnego powstanie w innej
niz pierwszej rundzie o kolejnosci wjazdu na maszyne startowa decyduje klasyfikacja sezonu na
podstawie dotychczas rozegranych rund. Zawodnicy bez zdobytych punktéw wg losowania.

10. WYNIKI - KLASYFIKACJA KONCOWA

10.1. W danej klasie wygra ten zawodnik, ktéry zdobedzie najwicksza ilo$¢ punktow.
Przy rownej ilosci punktow decyduje liczba lepszych miejsc. Jezeli dalej jest remis decyduje wynik
ostatniej rundy.

10.2. Zawodnicy we wszystkich klasach Pucharu Polski za sklasyfikowanie w wyscigach
otrzymuja punkty wedtug tabeli.

Miejsce | 1 [ 2 |3 |4 (5|67 |89 (10/11|12|13 /1415|1617 1819 20
Punkty |50 |44 |40 |38 |36|35(34 33 |32|31|30(29 |28 |27 |26|25|24|23(22] 21

Miejsce | 21 |22 |23 |24 | 25|26 |27 |28 |29 | 30|31 |32 |33 |34 35|36|37|38(39| 40

Punkty |20 |19 |18 |17 |16 |15 |14 13 |12 11|10 9 |8 |7 6|5 |4 |3 |[2]1

10.3. Puchar Polski w klasyfikacji klubowej zdobywa klub, ktory zdobedzie najwigcej punktow.
Do klasyfikacji klubowej zaliczanych jest 8 najlepszych wynikéw danego Klubu w kazdej
rundzie. Sumuje si¢ wyniki sposrod klas: Mx65, Mx85, MxJunior, MxOpen, Mx1B, Mx2B,
MxKobiet. W przypadku rownej ilosci punktow decyduje wieksza ilo$¢ lepszych miejsc
zdobytych przez zawodnikéw danego klubu.

10.4. Puchar Polski w klasyfikacji klubowej junioréw zdobywa klub, ktory zdobedzie najwiecej
punktow. Do klasyfikacji klubowej juniorow zaliczanych jest 6 najlepszych wynikow danego
Klubu w kazdej rundzie. Sumuje si¢ wyniki sposrod klas: Mx65, Mx85, MxJunior. W przypadku
rownej ilosci punktow decyduje wigksza 1lo$¢ lepszych miejsc zdobytych przez zawodnikow
danego klubu
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11. NAGRODY

11.1. Organizator jest zobowigzany ufundowa¢ puchary dla trzech pierwszych
zawodnikow sklasyfikowanych w rundzie Pucharu Polski, w kazdej klasie (Mx65, Mx85,
MxJunior, MxOpen, MxKobiet, Mx1B, Mx2B).

11.2. Zawodnikom startujgcym w Pucharze Polski w klasach Mx65 1 Mx85 za miejsca
od 1 do 6 w klasyfikacji po dwoéch wyscigach organizator ufunduje
nagrody  rzeczowe na faczng kwote minimum 1200zt
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F.REGULAMIN PUCHARU BLU CRU

1. Puchar BLU CRU przeprowadzony zostanie w sezonie 2026 podczas zawodoéw Mistrzostw
Polski.

2. Puchar BLU CRU prowadzony jest przez Yamaha Motor Europe N.V. (S.A.) - Oddziat w
Polsce.

3. Puchar BLU CRU prowadzony bg¢dzie w nastepujacych klasach:

- YZ65 BLU CRU Cup w Mistrzostwach Polski Mx65

- YZ85 BLU CRU Cup w Mistrzostwach Polski Mx85

- YZ125 BLU CRU Cup w Mistrzostwach Polski Mx125
4. Uczestnicy
Udziat w klasyfikacji BLU CRU, biorg zawodnicy, ktorzy w wyznaczonym przez Yamaha
Motor Europe terminie (do 02.03.2026 wlacznie) zglosza udziat poprzez formularz na
dedykowanej stronie internetowej i otrzymaja potwierdzenie od organizatora Pucharu BLU CRU.

Wiek zawodnikéw okre§la Yamaha Motor Europe N.V. (S.A.).

Liste zawodnikow zarejestrowanych do Pucharu BLU CRU przedstawi Yamaha Motor Europe
N.V.(S.A.) - Oddziat w Polsce w terminie do 10.03.2026.

5. Klasyfikacja

Dla Pucharu BLU CRU nie bedzie rozgrywanych oddzielnych — wyScigow.
Na bazie wynikow klas Mistrzostw Polski Mx65, Mx85 oraz Mx125 generowana bgdzie oddzielna
klasytikacja odpowiednio dla klas YZ65 BLU CRU Cup, YZ85 BLU CRU Cup, YZI125 BLU
CRU Cup, wedlug ktorej beda naliczane punkty za faktycznie zajete miejsce w danej klasie.
Klasyfikacja prowadzona bedzie przez caty sezon, z wreczaniem nagrod w kazdej rundzie.

6. Nagrody

Dla zawodnikow kazdej rundy Pucharu BLU CRU nagrody zapewnia Yamaha Motor Europe
N.V. (S.A.) - Oddziat w Polsce.

Nagrody dla pierwszej trojki klasyfikacji generalnej w kazdej z klas Pucharu BLU CRU zostang
wreczone w trakcie Gali Zakonczenia Sezonu PZM.

7. Pozostate warunki Pucharu BLU CRU okres$la Yamaha Motor Europe N.V. (S.A.) - Oddziat
w Polsce.

Zasady sa opublikowane na stronie internetowej Yamaha Motor Europe N.V. (S.A.) - Oddzial
w Polsce.
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G.REGULAMIN TECHNICZNY MOTOCROSS/QUADCROSS

I1-MOTOCYKLE

1. WPROWADZENIE

Nazwa motocykl obejmuje wszystkie pojazdy, ktore maja dwa, trzy, a w przypadku quadow cztery
kota, napedzane sg silnikiem i przeznaczone sg do przewozenia jednej osoby, a przypadku pojazdow
z wozkiem bocznym dwie osoby z ktorych jedna jest kierowca pojazdu.

2. OGRANICZENIA KONSTRUKCYJNE

Nie naktada si¢ ograniczen na sposob produkeji, konstrukcje lub rodzaj motocykla uzywanego
podczas zawodow miedzynarodowych, z wyjatkiem ograniczen okreslonych w przepisach
PZM, Regulaminie Uzupetniajacym i w szczegdtowych wymogach, ktore FIM ustali dla niektorych
zawodow.

Motocykl solo (Grupa A) winien by¢ tak skonstruowany, aby mogt nad nim w pelni panowac jeden
kierowca.

Motocykl z wézkiem bocznym (Grupa B) powinien by¢ przystosowany do przewozu pasazera.

3. KATEGORIE I GRUPY MOTOCYKLI
Motocykle podzielone sg na kategorie, ktory to podzial winien by¢ przestrzegany podczas
zawodow. W zasadzie nie zezwala si¢ na wspotzawodnictwo w jednym wyscigu réznych kategorii,

grup.

Kategoria [
Motocykle napedzane przez jedno koto styczne z podiozem.

Kategoria Il
Specjalne pojazdy napedzane przez jedno lub wigcej kot w stycznosci z podtozem, nie objete
warunkami Kategorii I.

Grupa A1l — motocykl solo
Pojazdy dwukotowe jednosladowe.

Grupa Bl
Pojazdy trojkolowe dwusladowe, sktadajace si¢ z motocykla jednosladowego 1 wozka bocznego dla

pasazera, pozostawiajgcego drugi $lad.

Grupa B2
Pojazdy trojkotowe dwu- lub tréj-§ladowe w kierunku jazdy do przodu, integralnie polaczone z

wozkiem bocznym.
W przypadku pojazdu troj-sladowego linie srodkowe dwoch sladow motocykla nie mogag by¢ od

siecbie o wiecej niz 750 mm. Slad wyznacza podtuzna linia $rodkowa kazdego kota
w kierunku do przodu.
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Kategoria Il
Grupa C - specjalne motocykle dwukotowe

Grupa D - specjalne motocykle trojkotowe
Grupa E - pojazdy $niegowe

Grupa F - sprintery, dragstery

Grupa G- motocykle czterokotowe-

quady

Grupa H - ...

Grupal- ...

Kategoria III
Grupa J — pojazdy elektryczne w Regulaminie Technicznym Wyscigow Szosowych

4. KLASY
Grupy podzielone sg na klasy wedlug pojemnosci cylindrow, jak nizej podano. GKSM
klasy ustala na dany rok.

Kategoria I Grupa Al

Klasa Powyzej (cc) Do (cc)
Mx50 - 502T
Mx65 50 652T
60 85 2T

Mx8&5 AT
Mx125 100 1252T
) 100 250 2T
MxJunior 175 250 4T
Mx2 100 250 2T
175 250 4T

Mx1

100 500 2T
MxOpen 175 450 4T
100 500 2T
MxMasters, MxMasters50+ 175 450 AT
) 85 250 2T
MX Kobiet 150 250 4T

MxOpen - Motocykle Elektryczne — wg regulacji FIM*
*prowadzone sg prace nad dopuszczeniem do rywalizacji motocykli elektrycznych;
decyzja GKSM zezwalajaca i okreslajaca warunki techniczne udzialu motocykli
elektrycznych, zostanie wskazana oddzielnym komunikatem; decyduja warunki
bezpieczenstwa, dla wszystkich uczestnikow zawodow: zawodnikow, obstugi, kibicow.



5. POMIAR POJEMNOSCI SILNIKA

5.1. Silnik suwowy systemu Otto.

Pojemno$¢ kazdego cylindra obliczana jest za pomocg wzoru na objgtos¢: szerokos¢ odpowiada
Srednicy cylindra, za§ wysoko$¢ stanowi odleglo$¢, na jaka przemieszcza si¢ tlok miedzy najwyzszym
1 najnizszym punktem.

Pojemno$¢ = (d? * 3.1416 * ¢)/4
Gdzie: d — $rednica
¢ — odlegtos¢ skokowa

Jesli przekroj cylindra nie jest kolisty, wowczas nalezy obliczy¢ pole przekroju za pomoca
odpowiedniej metody geometrycznej lub obliczen, a nastgpnie pomnozy¢ przez skok.

Podczas pomiaréw dopuszcza si¢ tolerancje pomiaru $rednicy do 1/10 mm. Jesli przy tej tolerancji
silnik przekracza dopuszczalng pojemnos¢ dla danej klasy, pomiary nalezy powtdérzy¢ na zimnym
silniku przy tolerancji 1/100 mm.

5.2. Silnik z ttokiem obrotowym.
Pojemnos¢ silnika dla ustalenia klasy motocykla startujgcego w zawodach miedzynarodowych oblicza
si¢ za pomocg wWzoru:

Pojemnos¢ = 2V/N

Gdzie V — calkowita objetos¢ wszystkich komor silnika
N — liczba obrotdw silnika potrzebnych do petnego cyklu w komorze

Silniki te klasyfikuje si¢ jako czterosuwowe.

5.3. System Wankla.
Dla silnikow Wankla z ttokiem trojkatnym pojemno$¢ podaje wzor:

Pojemnos¢ = 2VD

Gdzie V — pojemnos¢ jednej komory a D — liczba wirnikow
Silniki te klasytikuje si¢ jako czterosuwowe.

6. DOLADOWANIE

Zabrania si¢ doladowywania silnika za pomoca jakiegokolwiek urzadzenia podczas wszelkich
zawodow.

Silnik, zarowno dwu- jak i czterosuwowy, sklasyfikowany wedlug pojemnosci cylindréw w
odpowiedniej klasie nie uwaza si¢ za dotadowany, jesli podczas jednego cyklu silnika catkowita
pojemnos¢ urzadzenia lub urzadzen podajacych paliwo, wraz z pojemnoscia cylindra, nie przekracza
pojemnosci maksymalnej dla tej klasy.

7. TELEMETRIA

7.1. Informacja w zaden sposéb nie moze by¢ przekazywana do lub z jadacego motocykla.

7.2. Automatyczne urzadzenia mierzgce czas okrazen nie sg uwazane za telemetrig.

7.3. Automatyczne urzadzenia mierzace czas okrazen nie moga zakldcaé funkcjonowania
oficjalnych metod pomiaru czasu 1 sprzgtu.
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8. MASY
8.1. Ci¢zar motocykli bez paliwa.
Minimalny ci¢zar motocykli danej pojemno$ci wynosi:
a) 65cc 2T minimum 53 kg
b) 85cc 2T minimum 65 kg
¢) 125cc 2T minimum 88 kg
d) 250cc 2T minimum 98 kg
e) 500cc 2T minimum 102 kg
f) 250cc 4T minimum 95 kg
g) 450cc 4T minimum 99 kg

Dopuszcza si¢ tolerancje w granicach 1% masy motocykla po zakonczeniu wyscigu.
Wiecej danych Regulamin Techniczny FIM pkt 01.19.01.
8.2. Plomby nalezy zatozy¢ na cz¢$¢ przednig ramy glowne;.

9. OZNAKOWANIE PRODUCENTA

Gdy w konstrukcji motocykla uczestnicza dwaj producenci, nazwy obu nalezy umiescic¢
na motocyklu w nastepujacym porzadku: nazwa, nazwa producenta silnika

Zasada obowiazuje, gdy w gre nie wchodzg interesy handlowe.

10. DEFINICJA PROTOTYPU

Prototypowym motocyklem jest motocykl, ktory spelnia warunki bezpieczenstwa ustalone w
Kodeksie Sportowym FIM wilasciwym dla rodzaju zawodow, w ktorych motocykl ten
uczestniczy.

11. WYMOGI OGOLNE

11.1. Nastgpujace wymogi obowiazuja wszystkie pojazdy 1 we wszystkich zawodach
mig¢dzynarodowych krajowych z wyjatkiem, gdy odpowiedni regulamin zawodow stanowi inacze;j.
11.2. Stosowanie tytanu w konstrukcji ramy, przednich widelek, raczek kierownicy, wahaczy, osi
wahaczy 1 osi kot jest zabronione. W przypadku osi kot zabronione jest rowniez stosowanie lekkich
stopow.

Zezwala si¢ na stosowanie Srub 1 nakretek ze stopéw tytanu. Mozna przeprowadza¢ sprawdzian na
torze na obecnos¢ tytanu.

11.3. Préba z magnesem (tytan nie ma wtasciwosci magnetycznych).

11.4. Proba z 3% kwasem azotowym (tytan nie reaguje, stal zabarwia si¢ na czarno).

11.5. Ggstos¢ wilasciwa stopoéw tytanu wynosi 4,5 — 5, stali 7,5 — 8,7. Mozna to ustali¢ za
pomoca wazenia czgSci 1 mierzenia jej objetosci w naczyniu miarowym wypelnionym woda (zawor
wlotowy, wahacz, pret Iaczacy, itp.).

11.6. W przypadku watpliwos$ci badanie nalezy zleci¢ laboratorium badania materiatow.

11.7. Stopy aluminium mogg by¢ oceniane wzrokowo.

11.8. W klasie 125cc dopuszcza sig¢ silniki tylko z jednym cylindrem.
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11.9. Tlo$¢ cylindrow w silniku odpowiada ilo$ci komor spalania.
11.10. Jesli w silniku wystepuja oddzielne przestrzenie spalania, to muszg one by¢ polaczone ze sobg
kanatem o minimalnym przekroju co najmniej 50% catkowitego przekroju kanatu wlotowego.

12. DEFINICJA RAMY MOTOCYKLA SOLO
Jest to konstrukcja lub struktury taczace mechanizm kierownicy z przodu pojazdu
z silnikiem/skrzynig biegdw i elementami tylnego zawieszenia.

13. URZADZENIA ROZRUCHOWE
Sa obowigzkowe.

14. OSLONY OTWARTEGO PRZENIESIENIA NAPEDU

14.1. Jesli pierwotne przeniesienie napedu jest odstonigte, nalezy umiesci¢ wokdt niego ostone
stanowigca element bezpieczenstwa. Ostona winna by¢ tak skonstruowana, aby w zadnym wypadku
kierowca lub pasazer nie mogli si¢ zetknaé przypadkowo z przeniesieniem napedu. Konstrukcja winna
chroni¢ palce kierowcy przed obrazeniami.

14.2. Ochrona powinna si¢ga¢ do kota zgbatego napedu tancucha.

15. UKLADY WYDECHOWE

15.1 Uktady wydechowe 1 ttumiki powinny spetnia¢ wszelkie wymogi dotyczace hatasu.

15.2. Koniec uktadu wydechowego winien by¢ poziomy i rownolegly do osi centralnej motocykla (z
tolerancja +-10 ) i nie moze przekracza¢ konca motocykla wiecej niz 5 mm. Wszystkie ostre krawedzie
muszg by¢ zaokraglone z minimalnym promieniem 2 mm.

15.3. Gazy wydechowe winny by¢ odprowadzane do tylu, lecz w sposob nie powodujacy wzbijania
kurzu, = zanieczyszczania  opon  lub  hamulcéw, niewygody dla  pasazera (jesli
uczestniczy) lub  innych  kierowcoéw. Nalezy  przedsigwziag¢  wszelkie  $rodki, aby
zapobiec utracie oleju, co mogtoby utrudni¢ jazde innym zawodnikom.

15.4. Koniec uktadow wydechowych w motocyklach solo nie moze przekracza¢ stycznej pionowej do
kota tylnego .

16. KIEROWNICA

16.1. Szeroko$¢ kierownicy motocykli solo winna wynosi¢ nie mniej niz 600 mm i nie wigcej niz 850
mm.

16.2. Kierownica musi by¢ wyposazona w nakltadke ochronng na poprzeczce wzmacniajace]
kierownice. Kierownice bez poprzeczki wzmacniajacej musza by¢ wyposazone w nakladke ochronng
umieszczong posrodku kierownicy, ostaniajacg szeroko zaciski mocujace kierownicg.

16.3. Konce wolne raczek kierownicy winny by¢ zaslepione twardym materialem lub pokryte guma.
16.4. Masywny regulator (inny niz amortyzator sterowy) musi by¢ przymocowany celem
zapewnienia min. odlegtosci 30 mm pomigdzy kierownica z dzwigniami i zbiornika paliwa, gdy kat
(tuk) sterowniczy jest maksymalny.

16.5. Zaciski mocujace kierownice powinny by¢ starannie wykonane 1 zaokraglone, aby
unikng¢ peknigé w kierownicy.

16.6. Jesli stosowane sa ochraniacze rak, winny one by¢ wykonane z materialu nietamliwego.
16.7. Zabrania si¢ spawania kierownicy wykonanej ze stopow lekkich.
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17. DZWIGNIE STEROWANIA

17.1.Wszystkie dzwignie przy kierownicy (sprzegta, hamulcow, itp.) winny by¢ zakonczone kulka o
srednicy co najmniej 16 mm. Kulka moze by¢ sptaszczona, lecz nie moze posiada¢ krawedzi
(minimalna grubos¢ cze$ci splaszczonej winna wynosi¢ 14 mm). Kulka powinna stanowi¢ integralng
cze$¢ dzwigni. Moga by¢ stosowane ostony rgk wykonane z tworzywa sztucznego (elastycznego) tylko
takie, ktore sg przymocowane do kierownicy w jednym punkcie.

17.2. Kazda dzwignia sterowania (r¢czna badz nozna) powinna by¢ osadzona na wlasnej niezaleznej
osi.

17.3. Dzwignia hamulca, jesli osadzona jest w osi podndzka, powinna dziata¢ w kazdych warunkach,
takich jak zgigcie lub znieksztalcenie podparcia.

18. POKRETLO PRZEPUSTNICY

18.1. Pokretlo przepustnicy winna samoczynnie zamykac przepustnice po zluzowaniu naciagu.

18.2. Motocykle musza by¢ wyposazone w sprawny wylacznik zaptonu, lub przycisk, umieszczony na
prawej badz lewej raczce kierownicy (w zasiggu palca bez konieczno$ci puszczania kierownicy), ktory
unieruchomi silnik.

19. PODNOZKI

19.1. Podnézek moze by¢ typu skladanego, lecz w tym przypadku musi by¢ wyposazony w
mechanizm automatycznego powrotu do pozycji normalnej. Na koncu podparcia winna
znajdowac si¢ cze$¢ ochronna o promieniu co najmniej 8§ mm .

19.2. Jesli podnodzek nie jest typu sktadanego lub pokrytego guma, winno one by¢ zaokraglone przy
promieniu nie mniej niz § mm.

20. HAMULCE
Wszystkie motocykle winny posiada¢ co najmniej dwa sprawne hamulce (jeden przy kazdym kole),
dzialajace niezaleznie.

21. BLOTNIKI I OSLONY KOL

21.1. Btotnik winien obejmowac z boku koto po obu stronach.

21.2. Przedni btotnik winien kresli¢ kat co nayjmniej 100 wokot kota. Linia przechodzaca przez przedni
koniec btotnika i $rodek kota oraz linia pozioma przechodzaca przez srodek kota winny tworzy¢ kat
od 45 do 60 . Linia przechodzaca przez tylny koniec btotnika i srodek kota oraz linia pozioma przez
srodek kota winny tworzy¢ kat nie wigkszy niz 20.

21.3. Blotnik tylny winien przekracza¢ ku tytowi lini¢ przechodzaca przez srodek kotai
tworzaca ku tylowi z linig pionowa przechodzaca przez $rodek kota.

21.4. Konce blotnikow winny by¢ zaokraglone, przy promieniu co najmniej 8mm,
nie wigcej niz 60mm. Blotniki musza by¢ wykonane tylko z elastycznych materiatow (np. plastik).

22. OSLONY OPLYWOWE
Nie zezwala si¢ na stosowanie oston optywowych,
Ostona chlodnicy (tarcze) musi by¢ wykonana tylko z elastycznych materialow (np. plastik).

23. KOLA, OBRECZE I OPONY

23.1. Wszystkie opony sg mierzone po zatozeniu na obreczy i napompowaniu do cisnienia 1kg/cm
(14 psi). Pomiary wykonuje si¢ w cze$ci opony oddalonej o 90 od pionowej linii sSrodkowe;.

23.2. Modyfikacje obreczy lub szprych zespolonego kota (odlewanego, formowanego, nitowanego)
odbiegajace od stanu fabrycznego, lub kota tradycyjnego, nie dotyczace szprych, zaworu lub $rub
bezpieczenstwa sg zabronione. Nie dotyczy to $rub trzymajacych opong, uzywanych niekiedy celem
zapobiezenia zsuwaniu si¢ opony.

23.3. Opony - Na powierzchni opony nie wolno umieszcza¢ zadnych elementow,
jak kolce przeciwposlizgowe, tancuchy, itp.

56



W motocyklach klasy Mx 65 obowiazuja kota szprychowe o maksym. rozmiarach 12-14cali.
W motocyklach klasy Mx85 obowigzuja kota szprychowe o maks. Rozmiarach 16—19cali i min. 14-
17cali.

24. OZNAKOWANIE NUMEREM STARTOWYM
Numer startowy powinien spetnia¢ nastepujgce wymogi.

24.1. Ksztalt prostokatny, tarcza wykonana ze sztywnego 1 twardego materiatu, o
minimalnych rozmiarach 285 na 235 mm.

24.2. Tarcza numeru moze by¢ zakrzywiona o nie wigcej niz 50 mm od swojej plaszczyzny, nie
moze by¢ zakryta lub zgigta.

24.3. Numer startowy przedni. Jedna tarcza winna znajdowac si¢ z przodu, odchylona ku tytowi o nie
wiecej niz 30 od ptaszczyzny pionowe;.

24.4. Numer startowy boczny.

Tarcza numeru bocznego winna by¢ umieszczona ponad linig poziomg przechodzaca przez o$ kota
tylnego, za$ przedni brzeg tarczy winien nie przekraczaé linii pionowej poprowadzonej 200 mm ku
tytlowi od podparcia stop kierowcy. Tarcza winna by¢ tak przytwierdzona, aby byla dobrze
widocznai nie moze by¢ zakryta przez jakakolwiek czgs¢ motocykla lub siedzacego kierowce.
Zamiast stosowania oddzielnych tablic, numery moga by¢ oznaczone na motocyklu pod warunkiem,
ze pole powierzchni na ktdrej sg oznaczone odpowiada polu normalnej tablicy i jest w matowym
kolorze.

24.5. Numery winny by¢ dobrze czytelne i powinny mie¢ barwe matowa, aby unikna¢ odbicia
Swiatla slonecznego. Minimalne rozmiary dla cyfr numeru startowego przedniego wynosza:

a) wysoko$¢ - 140 mm

b) szeroko$¢ - 70 mm

¢) grubos$¢ linii - 25 mm

d) odstep migdzy cyframi - 15 mm

24.6. Numery winny by¢ dobrze czytelne i powinny mie¢ barw¢ matowa, kontrastowa do tla,
aby unikna¢ odbicia Swiatla slonecznego.
Minimalne rozmiary dla cyfr numeru startowego bocznego wynosza:

a) wysokos¢ - 100 mm

b) szeroko$¢ - 70 mm

¢) grubos¢ linii - 25 mm

d) odstep miedzy cyframi - 15 mm
Jezeli konstrukcja numeréw bocznych uniemozliwia zachowania w/w wymiardow cyfr, nalezy je
dostosowac¢ optymalnie do rozmiaru tablic.

24.7. Na przedniej tablicy startowej musi znajdowac si¢ logo PZM o powierzchni okolo 12cm2.
Wszelkie inne numery lub oznakowania na motocyklu, mogace utrudnia¢ rozpoznanie numeru
startowego powinny zosta¢ usuniete.

Zawodnicy moga umiesci¢ reklame na przednim numerze startowym. Reklama moze by¢ umieszczona
w granicach powierzchni 50 mm od gornej cze$ci numeru startowego.
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24.8. Wokot tarczy numerowej nalezy pozostawi¢ wolny pas o szerokosci co najmniej Scm, gdzie
zabrania si¢ umieszczania napisoOw reklamowych. Motocykle z niewtasciwie wykonanymi polami
numerowymi nie zostang dopuszczone do zawodow przez Kierownika Kontroli Technicznej.
Na przednim numerze startowym moze pojawic si¢ logo promotora (maksymalne wymiary 50 mm 50
mm). Logo musi by¢ umieszczone w taki sposob, aby nie powodowato pomylek z numerem.

24.9.Barwy przedniej tarczy numerowe;j.
Barwa tla 1 cyfr zalezy od klasy motocykla i rodzaju zawodow.
Zaleca si¢ postugiwac si¢ nastgpujacymi barwami matowymi, zgodnie z tablicg barw RAL, np.:

Bialy 9010
Czarny 9005
Czerwony 3020
Niebieski 5005
Zielony 6002
Zolty 1003
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Klasa Tlo tablicy Kolor cyfr

MXKOBIET Niebieskie Biale

MX65 Niebieskie Biale
MX85 Biale Czarne

MX125, MXJ(PP) Czarne Biate

MX2, MX2B(PP), MXIJ(PP) Czarne Biale
MX1, MXOPEN(PP), MXI1B (PP) Biale Czarne
MXMASTERS Zolte Czarne

(MXMASTERSS50+)

Aktualny lider klasyfikacji generalnej w klasie: MxKobiet, Mx65, Mx85, Mx125, MxJunior, Mx2,
Mx1, MxOpen, MxMasters, MxMasters50+ ma prawo startowac z czerwonym ttem i biatym numerem
startowym.

25. PALIWO, OLEJ I PLYNY DO CHLODNIC

25.1. Wszystkie motocykle musza by¢ tankowane paliwem bezotowiowym, w ogdlnym rozumieniu
tego pojecia.

25.2. Wiasciwosci fizyczne paliwa bezolowiowego - patrz Regulamin Techniczny FIM

26. POWIETRZE
26.1. Patrz Regulamin Techniczny FIM

27. TESTY PODSTAWOWE
27.1. Patrz Regulamin Techniczny FIM.

28. PROCEDURA BADANIA PALIWA
28.1. Patrz Regulamin Techniczny FIM.

29. WYPOSAZENIE I UBRANIE OCHRONNE

29.1. Podczas jazdy po torze zawodnicy zobowigzani sg zaktadac kask, gogle, spodnie, bluzy z dlugim
rekawem, rekawice z odpornego materiatu, buty sportowe, pas nerkowy, buzer, ochraniacz na
barki/tokcie/kolana (klasa Mx65, Mx85, Mx125). Dozwolone jest uzycie dopasowanego ochraniacza
na szyj¢. Dozwolone jest uzycie buzzeréw wyposazonych w system poduszki powietrznej, zgodne z
Regulaminem technicznym FIM.

29.2. Celem uniknigcia otar¢ podczas wypadku konczyny gorne kierowcy winny by¢ catkowicie
ostoniete ubraniem ochronnym z odpowiedniego materiatu.
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30. UZYWANIE KASKU

30.1. Wszyscy zawodnicy uczestniczacy w treningach 1 wyscigach musza korzysta¢ z kaskow.

30.2. Kask winien by¢ dobrze zamocowany, odpowiednich rozmiar6w i w dobrym stanie.

30.3. Kask musi posiada¢ system zaczepu o brode.

30.4. Wszystkie kaski winny by¢ oznaczone jednym z oficjalnych, miedzynarodowych znakow
standardowych.

30.5. Kontrolerzy techniczni moga sprawdzi¢, czy kask w ktérym zawodnik przystepuje do treningu

lub wyscigu posiada oznakowanie, ktére jest  potwierdzeniem, ze byt przedstawiony komisji

techniczne;j. Stwierdzenie braku oznakowania spowoduje nie dopuszczenie do udziatu w treningu lub

wyscigu.

30.6. Jezeli kask nie spelnia wymagan technicznych i okazat si¢ wadliwym, Kontroler Techniczny

musi usung¢ znaki akceptacji i zatrzymaé kask do konca zawodow. Zawodnik musi przedstawi¢ inny

kask do akceptacji Kontrolera Technicznego.

30.7. Po wypadku, kiedy zachodzi podejrzenie ze kask moégt ulec uszkodzeniu taki kask musi by¢

przedstawiony Kontrolerowi Technicznemu do ponownego sprawdzenia.

30.8. Wszystkie kaski muszg by¢ nieuszkodzone i bez zadnych zmian w ich konstrukcji.

31. UZNANE MIEDZYNARODOWE ZNAKI (ATEST/HOMOLOGACJA)
31.1. Kaski muszg by¢ zgodne z jednym z uznanych mig¢dzynarodowych standardéow (zgodnie z
wymogami technicznymi FIM).

EUROPE  ECE 22-05 or ECE 22-06 (only "P" type)
JAPAN JIS T 8133:2015 (only "Type 2 Full face")
USA SNELL M 2015 or SNELL M 2020D or SNELL M 2020R

Przyktady etykiet:

a

NIN A N ETT
EUROPE

a=8 mm min.

051406/P-1952
Protective helmet for motor vehicle users
I T8133:2015 Class 2
JAPAN Certification No. XX0000000
Label serial No. 0000000000

XXX Manufacturer’'s name

Irade mar ot cortitcaton bedy)

a =8 mm min.

061406/P-1952
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DZIESIEC SPOSOBOW DOPASOWUJACYCH KASK

1. Aby naby¢ odpowiedni rozmiar kasku, zmierz obwod gtowy.

2. Sprawdz czy kask nie rusza si¢ na boki.

3. Pasek kasku zapnij w bezpieczny sposob.

4. Z gltowa pochylong do przodu sprobuj podciagnaé kask od tytu aby upewnic sig, ze kask nie moze
by¢ zdjety w ten sposob.

5. Sprawdz, czy dobrze widzisz przez ramig.

6. Upewnij sig¢, ze nic nie przeszkadza ci oddycha¢ w kasku i nigdy nie zakrywaj nosa ani ust.

7. Nie owijaj szyi szalikiem aby nie zablokowa¢ dostgpu powietrza do kasku. Nie no$ szalika pod
paskiem zapinajacym kask.

8. Upewnij sig, ze ostona moze by¢ zdjeta jedna reka w rekawicy.

9. Sprawdz czy tyl kasku zostat zaprojektowany tak, ze chroni kark.

10. Zawsze kupuj najlepszy kask na jaki cie staé
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31.2 Ochraniacze tokci, kolan, klatki piersiowej i plecéw tzw. buzer - muszg by¢ zgodne z jednym z
uznanych mi¢dzynarodowych standardéw (zgodnie z wymogami technicznymi FIM).

Ochraniacze na lokcie, kolana, buzzery musza posiada¢ homologacj¢. Homologacja powinna
znajdowa¢ si¢ w fabrycznym miejscu i powinna by¢ dobrze widoczna. Podczas kontroli
technicznej sprawdzane jest oznakowanie ochraniaczy oraz atest/homologacja.

Nie dopuszczalne s3 ochraniacze z niewidocznymi znakami atestu/ homologacji: “sprane”,
obciete.

EN 1621-1, LEVEL 1 LUB 2 — DLA LOKCI, BARKOW I KOLAN

EN 1621-2, LEVEL 1 LUB 2 - DLA OCHRANIACZA PLECOW
EN 1621-3, LEVEL 1 LUB 2 - DLA OCHRANIACZA KLATKI PIERSIOWEJ

BACK PROTECTOR: must comply with EN1621-2, CB (“central back™) or FB (“full back™) Level 1 or 2. CHEST PROTECTOR: must comply with EN1621-3.

Newer Labels (1621-2:2014)
) )
3 3 3 3
EN 1621-3
Full Back Level 1 or 2 o o o o Level 10r2 o o o o
FB FB CTYPE A CTYPE A
1 2 1 2
EN 21 -2 204 EN 1621 -2 204
PrEN 1621-3 PrEN 1621-3
3 3
Central Back Level 1 0or 2 o o o o
CcB cB
1 2
EN 1621 .2 2004 EN 1621 -2 204
Older Labeh(162‘l-2:20083) = - - a ( €
Full Back Level 1 0r 2 ? ? = j om0
O o O o EN1621-3:2008
EN 1621-2 1 EN 1621-2 2

Miekki materiat amortyzujacy uderzenia musi by¢ zamontowany , nie nalezy go wyjmowac , bez niego buzzer bedzie
uznany jako nie kompletny i nie zostanie zaakceptowany przez komisje techniczng

NO OK OK
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32. OCHRONA OCZU

Zezwala si¢ na stosowanie okularow, gogli ochronnych 1 wizjerow w kaskach. Materiat uzyty do ich
wyrobu musi by¢ odporny na rozprysk. Wizjer kasku nie moze stanowi¢ jego integralnej czesci.

Nie wolno zaktada¢ ochraniaczy oczu zaburzajacych widzenie (podrapane, itp).

33. NUMER STARTOWY ZAWODNIKA
33.1. Numery startowe umieszczone na plecach winny spetnia¢ nastepujgce warunki:
kolor numeru musi mie¢ silny kontrast z kolorem tta.
odleglo$¢ pomigdzy numerami: 1,5 cm
wysokos¢ cyfr: minimum 20 cm
szeroko$¢ cyfr:
o minimum 10 cm dla numeru jednocyfrowego
o minimum 20 cm dla numeru dwucyfrowego
o minimum 25 cm dla numeru trzycyfrowego.

33.2. Grubo$¢ linii: 3 cm

33.3. Minimalna wolna przestrzen wokét numeru bez reklam: 5 cm.

33.4. Numer plecowy zawodnika musi by¢ zgodny z numerami startowymi umieszczonymi na
motocyklu.

34. KONTROLA TECHNICZNA

35.1. Kierownik Komisji Technicznej musi posiada¢ licencje Sedziego TechnicznegoPZM lub FIM.
35.2. Kierownik Komisji Technicznej winien stawi¢ si¢ na stanowisku przed rozpoczeciem
weryfikacji techniczne;.

35.3. Kierownik Komisji Technicznej winien dopilnowa¢ poprawnego wykonywania obowigzkow
przez wyznaczonych kontroleréw technicznych.

35.4. Kierownik Komisji Technicznej wyznacza kontroleréw technicznych na stanowiska podczas
wys$cigdéw, treningdw 1 innych kontroli.

35.5. Zawodnik lub jego mechanik winien by¢ obecny przy pojezdzie podczas kontroli techniczne;.
35.6. Kierownik Komisji Technicznej musi powiadomi¢ Dyrektora Zawodow/Sedziego Gltownego
Zawodow o wynikach przeprowadzonej kontroli technicznej. Nastepnie sporzadza liste
dopuszczonych pojazdéw i przedkiada ja Dyrektorowi Zawodow.

35.7. Kierownik Komisji Technicznej ma prawo do inspekcji kazdej czesci motocykla
w kazdym momencie zawodow.

35.8. Dyrektor Zawodow moze wykluczy¢ z udziatu w treningach lub wyscigach kazda osobe famiaca
przepisy lub kazdego kierowce, ktory moglby stanowic¢ zagrozenie dla uczestnikow badz widzow.
35.9. Kontrola techniczna winna by¢ przeprowadzona w zgodno$ci z procedurg 1 terminami
wymienionymi w Regulaminie Technicznym Motocrossu, Regulaminie Uzupetniajagcym zawodow,
Harmonogramie Zawoddéw. Dopuszcza si¢ obecnos¢ podczas Kontroli technicznej tylko kierowcy i1
maksymalnie dwéch cztonkow jego zespolu posiadajacych odpowiednie przepustki.

W przypadku zawodow zespotowych obecny moze by¢ tez kierownik zespotu.

35.10. Zawodnik lub mechanik musi okaza¢ czysty motocykl, zgodnie z Regulaminem Technicznym
Motocrossu winien rowniez przedtozy¢ poprawnie wypelniong 1 potwierdzong karte kontroli
technicznej wydanej przez Biuro Zawodow.

35.11. Zawodnik musi okaza¢ swoje wyposazenie. Kask po sprawdzeniu 1 dopuszczeniu
do korzystania podczas treningdéw 1 wy$cigoéw moze by¢ przez komisj¢ oznakowany.

35.12. Pomiar glosnosci przed zawodami mo ze by ¢ wykonany na prosbe zawodnika,
ktéry nie ma pewnosci, ze jego motocykl spelnia normy hatasu ustalone na dany rok. Pomiar hatasu
bedzie przeprowadzony po kazdym wysScigu dla minimum 3 motocykli biorgcych udziat w danym
wyscigu. Kontroli poziomu hatasu po kazdym wyscigu beda podlegaé rowniez te motocykle, ktore w
ocenie Dyrektora Zawodow, Sedziego Gtownego Zawodoéw lub Kierownika Kontroli Technicznej
moga nie-spetnia¢ obowigzujgcych norm hatasu.

35.13. Ogo6lna kontrole nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Regulaminem Technicznym Motocrossu, po
czym mozna zatlozy¢ na  motocykl trwale oznaczenia. (na ramie motocykla
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1 thumiku/thumikach).

35.14. Kazdy zawodnik — w kazdej klasie, w ktorej startuje - ma prawo przedstawi¢ do
kontroli technicznej maksymalnie dwa motocykle pod swoim nazwiskiem i numerem.

35.15. Zawodnik moze zmienia¢ motocykl miedzy wyscigami, ale tylko na taki, ktory
wczesniej zostat odebrany przez komisje. Decyzje o zmianie winien podjaé przed wprowadzeniem
motocykla do strefy oczekiwan.

35.16. Do czasu zamknigcia strefy oczekiwan przed kazdym startem kontroler techniczny
przeprowadzi kontrole stanu plomb i znakow na motocyklu i wyposazeniu zawodnika.

36. NIEBEZPIECZNE POJAZDY

Jesli podczas treningu lub wyscigu kontroler techniczny stwierdzi, iz pojazd jest uszkodzony
1 moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla innych kierowcodw, winien on niezwltocznie zawiadomic o tym
dyrektora zawodow. Jest bowiem obowiazkiem tych ostatnich wykluczy¢ taki pojazd z treningu lub
wyscigu.

37. KONTROLA GLOSNOSCI MOTOCYKLIL.
37.1. Thlumiki mozna zamieni¢ migdzy wyscigami lub podczas wysScigu w strefie napraw.
37.2. Kontrola glo$nosci po wyscigu zgodnie z RSM Zasady Rozgrywek Motocross.
37.3. Mikrofon umieszcza si¢ w odleglosci 200 cm od osi tylnego kota pod katem 45° do linii
biegnacej przez srodek zakonczenia rury wydechowej na wysokos$ci 135 cm.
37.4. Kierowca powinien przedstawi¢ motocykl do kontroli z rozgrzanym silnikiem. Pomiaru
dokonuje si¢ przy maksymalnych obrotach przez okres 1 — 2 sek.
37.5. Glosno$¢ otoczenia nie moze przekracza¢ 90 dB/A w promieniu 5 metrow od silnika podczas
pomiaru.
37.6. Aparatura do pomiaru poziomu gltosno$ci powinna odpowiada¢ normie miedzynarodowej IEC
651, typ 1 lub typ 2.
Miernik poziomu glo$nosci winien posiada¢ uktad kalibracyjny pozwalajagcy na sprawdzenie
1 regulacje miernika podczas badan.
37.7. Nalezy zawsze ustawia¢ miernik na ,,zwolniong odpowiedz”.
37.8. Wobec wpltywu temperatury na wynik pomiaru normy odnoszg si¢ do temperatury 20C.
W przypadku badan wykonywanych w temperaturze ponizej 10C wprowadza si¢ tolerancj¢ +1dB/A.
W temperaturze ponizej 0C tolerancja wynosi +2dB/A.
37.9. Temperatura otoczenia:
a) ponizej 10 C: odja¢ 1 dB/A
b) ponizej 0 C: odjac 2 dB/A

37.10. Limit gto$no$ci motocykle:

a) pomiar przed wyscigiem : 112 db/A (110db/A +2 db/A tolerancji ze wzgledu na mozliwy btad

pomiarowy)

b) pomiar w trakcie i po wyscigu : 113 db/A (110db/a +2 db/A tolerancji ze wzgledu na mozliwy btad

pomiarowy +1db/A tolerancji z uwagi na mozliwe zuzycie thumika)

W kolejnych latach limit gto$nosci bedzie stopniowo dostosowywany do wymogow FIM EUROPE.
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II - QUADY

1. DEFINICJA

1.1. Kategoria I — specjalne pojazdy napedzane przez wigcej niz jedno koto stykajace si¢
z podtozem i1 nie wymienione w kategorii I

1.2. Grupa G — QUADY - pojazd posiadajacy cztery balonowe kota z bieznikiem
terenowym rozmieszczone po przekatnych 1 umozliwiajacy kierujacemu zajecie miejsca
okrakiem centralnie.

1.3. Kierowanie przednimi kotami odbywa si¢ kierownicg motocyklowa.

2. RODZAJE POJAZDOW

2.1. Nie naktada si¢ ograniczen co do producenta, konstrukcji lub typu pojazdu innych
niz podano ponizej. Silniki jedno lub dwu — cylindrowe, dwu o czterosuwowe. Silnik nie
moze by¢ umieszczony za plecami kierowcy.

2.2. Naped musi by¢ przenoszony na tylne kota poprzez sztywna o$ (bez mechanizmu
réznicowego pomiedzy tylnymi kotami).

Quady podzielone sg na kategorie, ktory to podzial winien by¢ przestrzegany podczas
zawodow.

W zasadzie nie zezwala si¢ na wspotzawodnictwo w jednym wys$cigu rdéznych kategorii,
grup

motocykli, chyba ze Regulamin Uzupetniajacy stanowi inacze;j.

3. PODZIAL NA KLASY

Klasa Powyzej (cc) Do (cc)
QxOpen, QxJunior, QxMasters 250 2T/ 4T 550 2T/ 4T
Mistrzostwa Polski:

QxOpen:
Quady o pojemnosci do 450cc

2T lub 4 T Wiek zawodnika od

14 lat

Quady o pojemnosci do 550cc

2T lub 4T Wiek zawodnika od

16 lat

QxJunior

Quady 2T lub 4T o pojemnosci do 450 cc z napedem
na tylng o$. Wiek zawodnikow od 14 do 19 roku
zycia

OxMasters

Quady o pojemnosci do 550cc

2T lub 4T Wiek zawodnika od

40 lat

4. KOLA

4.1. Srednica felgi nie moze przekroczyé 12". Nie naklada sie ograniczen $rednicy
przedniego kota. Zabronione jest stosowanie drucianych szprych w felgach.

4.2. Btlotniki 1 ostony kot - kola musza by¢ otoczone btotnikami wykonanymi z
migkkiego 1 syntetycznego materiatu.
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5. HAMULCE

5.1. Pojazdy musza by¢ wyposazone w dwa sprawne uktady hamulcowe dziatajace
przynajmniej na dwa kota 1 funkcjonujgce niezaleznie.

5.2. Kazde koto winno posiada¢ hamulec. Hamulec kot przednich winien by¢
uruchamiany dzwignig na kierownicy, a hamulec kot tylnych dzwignig noga. Jezeli z tylu
jest 0§ sztywna wystarczy jeden hamulec tylny.

6. OPONY
Nie dopuszcza si¢ umieszczania w oponach innych elementow jak gumowe. Zabronione

jest



stosowanie tancuchow. Opony z protektorem do jazdy po gruncie naturalnym.



7. PODNOZKI

7.1. Podnozki moga by¢ skladane pod warunkiem zamontowania urzadzenia
powodujacego ich powracanie do potozenia otwartego. Jezeli podndzki nie sg sktadane
lub pokryte guma to ich konce muszg by¢ zaokraglone promieniem co najmniej 8 mm.
7.2. Lewy 1 prawy podndézek musi by¢ zabezpieczony w ten sposéb ze w razie
przesuni¢cia nogi po za podnozek, noga nie moze dotykac ziemi.

8. MAKSYMALNA SZEROKOSC
Maksymalna szerokos$¢ quada nie moze przekroczy¢ 1300 mm.

9. OCHRONA

9.1. Tylna ze¢batka tancucha musi posiada¢ element ochronny. Moze to

by¢ patgkna wysokosci $rednicy poziomej zgbatki tylnej lub obejma opasajaca

zgbatke w zakresie 90 od Srednicy poziomej w gore.

9.2. Po obu stronach pojazdu na wysokosci kot nalezy zamontowaé pret oporowy

(z profilu o $rednicy minimum 25 mm) zapobiegajacy zakleszczeniu pojazdow.
Przestrzen utworzona wewnatrz ochrony powinna by¢é wypetniona tworzywem

lub metalowymi pretami dla zabezpieczenia nog kierowcey przed dostaniem pod kota.

9.3.Palagk ochronny nalezy umiesci¢ z przodu pojazdu na wysokosci kot przednich.
9.4. Zebatka napedowa przednia musi posiadac ostone zabezpieczajaca.

10. KIEROWNICE

10.1. Kierownica musi by¢ wyposazona w oston¢ poprzeczki. Kierownica nie
posiadajaca poprzeczki musi posiada¢ ostone czgsci centralnej zaslaniajacej uchwyty
(obejmy) mocujace kierownice. Szerokos$¢ kierownicy: nie mniej niz 600 mm i nie wigcej
niz 850 mm.

10.2. Konce kierownicy muszg by¢ zakorkowane lub ostonigte gumowymi ragczkami.
10.3. Obowigzuje zainstalowanie zderzaka zapewniajacego odstep co najmniej 30 mm
miedzy kierownicg z dzwigniami, a zbiornikiem paliwa przy maksymalnym skrecie w
kazda strone.

10.4. Uchwyty mocujace kierownice muszg by¢ tak wykonane 1 mie¢ taki promien by
nie powodowaty odksztalcenia rury kierownicy.

10.5. Jezeli na kierownicy sa zamontowane ostony dloni, musza by¢ wykonane z
materiatu odpornego na uderzenia.

10.6. Zabroniona jest naprawa metoda spawania kierownic wykonanych ze stopow
lekkich.

11. DZWIGNIE KONTROLNE

11.1. Wszystkie dzwignie na kierownicy musza by¢ zakonczone kulkami o $rednicy
min.16mm. Zakonczenia te moga by¢ czgsciowo splaszczone, lecz wszystkie ich

strony muszg by¢ zaokraglone, a grubos¢ sptaszczonej kulki nie moze by¢ mniejsza niz

14mm. Takie zakonczenia musza by¢ przytwierdzone na state do dzwigni.

11.2. Kazda dzwignia hamulcowa (r¢czna i nozna) musi by¢ zamontowana na oddzielnej osi obrotu.
11.3. Je$li dZwignia hamulca jest zamocowana na osi podndzka, musi pracowaé

nawet, gdy podnozek jest urwany lub zdeformowany.



12. POKRETLO/PRZYCISK PRZEPUSTNICY

12.1. Pokretlo/przycisk przepustnicy musi si¢ zamykac¢ samoczynnie nie trzymane reka.
12.2. W quadach startujagcych w zawodach wytacznik zaptonu musi zadziata¢, gdy
kierowca rozlaczy si¢ z pojazdem. Wylacznik zaptonu musi przerywac uktad pierwotny i
umozliwia¢ zalgczenie po powrocie zawodnika na pojazd. Wyltacznik musi by¢
umieszczony w centralnej cze$ci kierownicy i sterowany przez linkg o stosownej
dtugosci. Spiralna elastyczna linka moze mie¢ dtugo$¢ maksymalnie 1 metra.

13. NUMERY STARTOWE

13.1. Pojazdy powinien by¢ wyposazony w dwa numery startowe — przedni i1
tylni zgodnie z ponizszymi punktami:

13.2. Numer startowy przedni powinien by¢ zamocowany na wysokosci powyzej
przedniego zderzaka i ponizej kierownicy.

13.3. Numer startowy tylny powinien by¢ zamocowany do tylnego zderzaka
umocowanego na wysokos$ci siedzenia kierowcy. Umocowanie tablicy z numerem w
poprzek osi podtuznej pojazdu.

13.4. Barwy po6l numerowych

Kolor cyfr Czarny 9005
Kolor tta Zotty 1003

Aktualny lider klasyfikacji generalnej w klasie: QxOpen, ma prawo startowac z polem
numerowy z czerwonym ttem i biatym numerem startowym.

Zasady nie wskazane w rozdziale II- QUADY zgodnie z REGULAMIN TECHNICZNY
MOTOCROSS/QUADCROSS I - MOTOCYKLE

14. LIMIT GLOSNOSCI

a) pomiar przed wyscigiem: 113 db/A (111db/A +2 db/A tolerancji ze wzgledu na mozliwy btad
pomiarowy)

b) pomiar w trakcie 1 po wyscigu: 114 db/A (111db/A +2 db/A tolerancji ze wzgledu na
mozliwy btad pomiarowy +1db/A tolerancji z uwagi na mozliwe zuzycie ttumika)

W kolejnych latach limit gto$nosci bedzie stopniowo dostosowywany do wymogow FIM
EUROPE.



